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Article	remis	jour	le	05/07/2020.Anciennement	appele	mono-arthrite	ligamentaire,	la	desmodontite	est	linflammationdu	desmodonte,	anciennement	appel	ligament	alvolo-dentaire.	Linflammation	est	une	raction	de	lorganisme	une	agression	physique	(un	choc	ou	une	brlure),	chimique	(contact	avec	un	produit	caustique),	ou	infectieux	(invasion	par	un
micro-organisme:	bactrie,	virus	ou	champignon).	Les	symptmes	de	la	desmodontite	sont:	sensation	de	dent	longue,	puisque	la	dent	est	souleve	dans	son	alvole	par	lafflux	de	sang	dans	le	desmodonte.	douleurs	puisque	les	terminaisons	nerveuses	du	desmodonte	sont	comprimes,	douleurs	au	contact	de	la	dent	antagoniste	(	la	fermeture	de	la	bouche),
douleur	la	percussion.	il	peut	y	avoir	un	lger	dmeet	une	rougeur	de	la	gencive	environnante.	La	desmodontite	peut	donc	tre	due	un	choc	traumatique	accidentel	ou	un	micro-traumatisme	rpt	par	occlusion	traumatisanteou	parafonction.	VoirICIet	ICI.	Il	peut	aussi	y	avoir	une	infection	lapex	de	la	dent	avec	foyer	dostite,	granulome,	ou	kyste.	Elle	peut	tre
due	un	envahissement	bactrien	par	la	plaque	dentaire	et	le	tartre	(parodontite).Lors	des	sinusites	aigus	maxillaires,	ou	tout	simplement	lors	dun	gros	rhume,	il	y	a	desmodontites	de	certaines	dents	plus	proches	des	sinus.Elle	peut	tre	aussi,	et	elle	lest	trs	souvent,	conscutive	un	traitement	endodontique	avec	obturation	canalaire	et	raction	chimique
aux	produits	utiliss	dans	la	pte	dobturation	(mono	arthrite	mdicamenteuse).	Traitement	de	la	desmodontite:Le	traitement	doit	toujours	commencer	par	la	suppression	de	la	cause.	Tout	dabord	mettre	la	dent	au	repos:	la	solliciter	le	moins	possible.	En	cas	de	traumatisme	occlusal,	corriger	locclusion.	En	cas	de	parafonction,	mettre	en	vidence	le	tic
nuisible	et	en	faire	prendre	conscience	au	patient	pour	quil	essaye	de	ne	pas	le	faire.	Sil	ny	arrive	pas,	poser	une	gouttirede	protection	pendant	quelques	temps	ou	plus	dfinitivement	la	nuit	pour	soulager	la	ou	les	dents	au	moins	pendant	les	heures	de	sommeil.	Prescrire	des	anti-inflammatoires	(AINS).	En	cas	de	raction	un	traitement	endodontique,
expliquer	quil	faut	tre	patient:	il	y	en	a	pour	4	ou	5	jours.	En	cas	dinfection	bactrienne,	prescrire	des	antibiotiques.	Une	fois	la	crise	aigu	passe,	il	faudra	envisager	un	traitement	plus	exhaustif.	La	desmodontite	est	une	inflammation	du	ligament	alvolo-dentaire	(desmodonte).	Etymologie	Desmodontite	:	desmo	+	odont	+	ite	Desmo,	du	grec	desmos	:
lien	Odont,	du	grec	odos	:	dent	Ite,	du	grec	itis	:	inflammation	2.	Etiologie	3.	Examens	et	signes	cliniques	Douleur	:	Douleur	irradiante	Douleur	spontane	Douleur	permanente	avec	recrudescence	nocturne	Douleur	la	stimulation	de	la	dent	Douleur	la	percussion	axiale	et	transversale	de	la	dent	Test	de	vitalit	dentaire	ngatif	:	chaud	/	froid	Dent	grise	4.
Examens	et	signes	paracliniques	Radiographie	dentaire	:	Clich	rtro-alvolaire	Orthopantomographie	:	panoramique	dentaire	Examen	stomatologique	5.	Complication	Cellulite	cervico-faciale	6.	Prise	en	soins	Traitement	mcanique	:	Amalgame	dentaire	Dvitalisation	de	la	dent	Prise	en	charge	mdicale	:	:	Education	thrapeutique	:	Information	et	ducation
pour	la	sant	bucco-dentaire	Brossage	des	dents	au	minimum	deux	fois	par	jour	avec	un	dentifrice	fluor	Rduction	de	la	frquence	des	prises	alimentaires	entre	les	repas	(grignotage	y	compris	boissons	sucres)	Rduction	de	la	quantit	et	surtout	de	la	frquence	de	consommation	des	sucres	Favoriser	au	cours	des	repas	une	alimentation	diversifie	et	quilibre
et	la	consommation	d'eau	pure	Examens	de	prvention	proposs	dans	le	cadre	du	programme	de	prvention	de	l'Assurance	maladie	(M'T	dents)	Rdaction	Rdaction	Espacesoignant.com	Rfrence	Haute	Autorit	de	Sant.	Stratgies	de	prvention	de	la	carie	dentaire	[Internet].	Paris;	2010	[cit	13	mai	2019].	Disponible	sur:	Quest-ce	que	larthrite	dentaire
(desmodontite)	?	Quelles	sont	les	causes	de	larthrite	dentaire?	Les	symptmes?	Les	traitements?	Quel	lien	entre	larthrite	dentaire	et	la	dent	dvitalise?	Quels	traitements	naturels	pour	soulager	une	arthrite	dentaire?	Et	en	fin	comment	prvenir	une	arthrite	dentaire?I.	Cest	quoi	une	arthrite	dentaire?La	desmodontite	est	lautre	nom	connu	de	larthrite
dentaire.	Il	sagit	dune	inflammation	du	desmodonte,	le	tissu	qui	permet	la	racine	de	la	dent	de	rester	ancre	dans	la	gencive.	Le	desmodonte	tait	autrefois	appel	ligament	alvolo-dentaire.La	desmodontite	est	une	inflammation	de	ce	ligament,	qui	provoque	douleurs	et	gne.	Cette	inflammation	du	ligament	dentaire	peut	tre	aige	ou	chronique,	et	affecte	la
dent	lie	ce	ligament.II.	Causes	dune	arthrite	dentaireLinfection	de	la	pulpe	de	la	dent	est	une	des	causes	de	la	desmodontite.	Une	infection	de	la	pulpe	de	la	dent	peut	tre	cause	par	une	carie	dentaire.La	carie	dentaire	est	une	pathologie	bactrienne.	Les	bactries	peuvent	se	rpandre	dans	le	muscle	du	parodonte.	Toutes	ces	toxines	peuvent	tre	lorigine
dune	arthrite	dentaire.Linflammation	du	ligament	dentaire	est	provoque	par	la	ncrose	du	tissu	pulpaire,	et	par	les	micro-organismes	morts.La	sinusite	peut	aussi	provoquer,	long	terme,	une	desmodontite.	La	sinusite	est	une	pathologie	ayant	pour	premiers	symptmes	linflammation	des	cavits	proximit	des	conduits	nasaux.Le	rhume	et	les	allergies
peuvent	tre	les	causes	de	sinusites.	Les	dents	les	plus	proches	des	sinus	touchs	en	cas	de	sinusite	aige	peuvent	tre	affectes	par	une	desmodontite.Le	bruxisme	est	le	fait	de	grincer	des	dents,	surtout	la	nuit,	pendant	son	sommeil.	Cette	pathologie	est	responsable	de	nombreux	troubles	bucco-dentaires.Le	grincement	des	dents	finit	par	affecter	le
desmodonte.	La	pression	exerce	sur	le	ligament	en	cas	de	bruxisme	peut	tre	lorigine	dune	inflammation	du	ligament	alvolo-dentaire.Un	choc	physique	peut	aussi	tre	une	des	causes	dune	desmodontite.	Il	peut	sagir	dun	trouble	occlusal,	dun	tic	nuisible	ou	mme	dune	piqre.Ces	diffrents	types	de	chocs	peuvent	fragiliser	le	desmodonte	et	causer	une
inflammation.Linflammation	du	desmodonte	peut	aussi	tre	un	effet	secondaire	suite	la	prise	de	certains	mdicaments.Cela	peut	arriver	avec	la	pte	utilise	par	le	dentiste	pour	obstruer	un	trou	dans	une	dent	ou	dans	la	gencive.	Certains	ragissent	mal	aux	composants	de	celle-ci,	et	dveloppent	une	inflammation	du	desdomonde.Ce	genre	dallergie	est
pratiquement	impossible	prvenir,	car	chacun	a	une	sensibilit	diffrente	aux	produits.III.	Symptmes	dune	arthrite	dentaireUn	des	symptmes	dune	desmodontite	est	une	sensation	de	dent	longue.	La	dent	atteinte	par	linflammation	du	ligament	dentaire	devient	mobile,	et	provoque	une	impotence	masticatoire.Vous	ressentirez	aussi	des	douleurs
lancinantes	et	ininterrompues,	que	mme	les	antidouleurs	ne	parviendront	pas	calmer.Une	congestion	se	forme,	et	plus	tard	un	dme	se	dveloppe.	Dans	la	zone	de	la	gencive	enflamme,	une	rougeur	peut	aussi	apparatre.Bien	que	moins	frquents,	les	abcs	dentaires	peuvent	aussi	se	former	en	cas	darthrite	dentaire.IV.	Traitement	dune	arthrite	dentaireLe
traitement	de	larthrite	dentaire	est	avant	tout	le	traitement	de	la	cause	lorigine	de	celle-ci.	Si	larthrite	est	lie	une	carie	infectieuse	ou	une	inflammation	des	dents,	alors	la	pathologie	doit	tre	traite	en	premier.Les	antibiotiques	vous	seront	prescrits	si	une	infection	a	provoqu	linflammation	du	desmodonte.Pour	lutter	contre	la	douleur,	des	anti-
inflammatoires	sont	gnralement	prescrits.	Cest	une	manire	dagir,	mais	uniquement	sur	les	symptmes	de	larthrite	dentaire.En	dehors	de	cela,	il	faut	prendre	pendant	5	jours	des	antalgiques	et	des	anti-inflammatoires.V.	Arthrite	dentaire	et	dent	dvitaliseUne	arthrite	dentaire	peut	se	dvelopper	sur	une	dent	dvitalise,	ou	aprs	un	traitement	chez	le
dentiste.Dans	le	cas	dune	dent	dvitalise,	il	peut	arriver	que	le	canal	nait	pas	t	bien	nettoy	et	que	des	bactries	sy	soient	installes.La	dent	dvitalise	peut	tre	la	source	de	larthrite	dentaire,	si	elle	est	infecte.	La	desmodontite	lie	une	dent	dvitalise	se	soigne	comme	nimporte	quelle	autre	inflammation	du	desdomonde.Il	faut	agir	sur	la	cause	tout	en
soulageant	le	patient	des	symptmes.VI.	Traitements	naturels	pour	soulager	une	arthrite	dentaireLes	huiles	essentielles	peuvent	aider	en	cas	darthrite	dentaire,	surtout	pour	apaiser	les	douleurs	lies	cette	pathologie.Vous	pouvez	utiliser	de	lhuile	essentielle	darbre	th	pour	ses	proprits	antibactriennes	et	antidouleur.Mlangez	quelques	gouttes	une	huile
vgtale.	Mettez	sur	un	coton	un	peu	de	cet	amalgame	dhuiles	et	appliquez-le	sur	la	zone	enflamme.Lhuile	essentielle	de	sauge	sclare	est	elle	aussi	utile	en	cas	dinflammation	et	doit	tre	mlange	une	huile	vgtale.Le	clou	de	girofle	est	le	produit	idal	en	cas	de	douleurs	dentaires.	Vous	pouvez	en	prendre	comme	bain	de	bouche	ou	en	huile.Faites	bouillir
quelques	clous	de	girofle	et	laissez	les	refroidir.	Une	fois	le	mlange	froid,	vous	pouvez	lutiliser	comme	bain	de	bouche.En	tant	quhuile,	vous	pouvez	mettre	sur	votre	doigt	une	goutte	dhuile	essentielle	de	clou	de	girofle	et	masser	doucement	votre	gencive,	sur	la	zone	de	linflammation.Le	traitement	homopathique	peut	sutiliser	en	attendant	votre
consultation	auprs	de	votre	dentiste,	pour	soigner	votre	arthrite	dentaire.Une	prise	simple	pour	agir	sur	les	douleurs	dentaires	est	de	2	granules	dAmmonium	Carbonicum	5	CH	et	2	granules	dArnica	Montana	5	CH	toutes	les	deux	heures.VII.	Prvention	de	larthrite	dentaireLa	prvention	de	larthrite	dentaire	se	fait	grce	une	hygine	dentaire
rigoureuse.Brossez-vous	mticuleusement	les	dents	trois	fois	par	jour,	en	pensant	bien	utiliser	du	fil	dentaire	et	un	bain	de	bouche	quotidien.Le	fil	dentaire	et	le	bain	de	bouche	permettent	un	nettoyage	plus	en	profondeur	de	lensemble	de	votre	bouche,	en	liminant	les	restes	de	nourritures	et	les	bactries	que	le	brossage	aura	pu	viter.Une	visite	chez	le
dentiste	au	moins	une	fois	par	an	est	ncessaire.	Votre	dentiste	est	le	mieux	plac	pour	la	ralisation	dun	dtartrage	profond	et	dun	nettoyage	de	vos	dents.Larthrite	dentaire	est	une	inflammation	du	desmodonte,	due	une	infection	bactrienne	ou	une	infection	virale.VIII.	Autres	questionssur	larthrite	dentaireUne	arthrite	dentaire	peut	aussi	tre	cause	par
un	implant,	ou	une	prothse	mal	pose.	La	pression	de	limplant	sur	la	gencive	peut	la	longue	provoquer	une	inflammation	du	desmodonte.Si	vous	avez	dvelopp	une	arthrite	dentaire	la	suite	de	la	pose	dun	implant	ou	dun	appareil	dentaire,	votre	dentiste	la	rajustera	ou	lenlvera	pour	vous	aider	aller	mieux.Mme	sil	nexiste	pas	dtudes	sur	limpact	direct	du
stress	sur	larthrite	dentaire,	le	stress	est	la	cause	de	nombreuses	pathologies	dentaires.	Dailleurs,	le	bruxisme	est	une	manifestation	de	stress.Il	est	aussi	responsable	de	larthrite	dentaire,	ce	qui	signifie	que	vous	pouvez	dvelopper	une	arthrite	dentaire	si	vous	tes	stress.La	dure	de	larthrite	dentaire	est	de	plusieurs	jours.	Elle	peut	aussi	voluer	par
pousses.	Consulter	votre	dentiste	est	le	meilleur	moyen	de	vous	en	dbarrasser	durablement.Les	douleurs	dentaires	peuvent	tre	un	symptme	de	larthrite	dentaire.	En	cas	darthrite	dentaire,	le	desmodonte	est	enflamm,	ce	qui	peut	tre	douloureux.Il	est	aussi	possible	que	les	douleurs	dentaires	soient	lorigine	de	larthrite	dentaire.	Cest	notamment	le	cas
si	ces	douleurs	sont	provoques	par	un	appareil	dentaire	mal	install	ou	une	carie	dentaire.Les	infections	telles	que	la	carie	dentaire	ou	les	appareils	dentaires	mal	ajusts	peuvent	occasionner	de	larthrite	dentaire.En	cas	darthrite	dentaire,	vous	avez	besoin	dun	antidouleur	dentaire	puissant.	Vous	pouvez	prendre	du	tramadol,	ou	encore	des	anti-
inflammatoires	non	strodiens.Il	est	aussi	possible	de	faire	une	combinaison	de	paractamol	et	de	tramadol,	ou	encore	de	paractamol	et	de	codine.Dans	tous	les	cas,	consultez	votre	dentiste	ou	un	pharmacien	pour	avoir	une	prescription	adquate.Oral	Health	and	Rheumatoid	Arthritis:	A	Case-Control	StudyOral	Health	in	Rheumatoid	Arthritis:	Listening	to
PatientsAssociation	between	Rheumatoid	Arthritis	and	Poor	Self-Perceived	Oral	Health	in	Korean	AdultsDent	casse	ras	de	la	gencive,	quelles	solutions?	Par	le	Dr	Nicolas	EVRARD	Mdecin	Mis	jour	le	06/11/2024La	desmodontite,	quon	appelle	galement	arthrite	alvolo-dentaire,	correspond	linflammation	du	desmodonte.	Aussi	nomm	ligament	alvolo-
dentaire,	le	desmodonte	correspond	une	rgion	qui	entoure	la	racine	des	dents	et	qui	la	spare	de	los.	Sa	largeur	moyenne	oscille	de	0,2	0,3	mm.SommaireLarthrite	dentaire	ou	desmodontite	correspond	linflammation	du	desmodonte	(ligament	alvolo-dentaire).	Cette	desmodontite	survient	en	raction	une	agression	locale	dordre	physique,	chimique	ou
infectieux.Agnsie	dentaire	Ci-dessus	un	schma	d'anatomie	de	la	dent	Recevez	tous	nos	conseils	pour	prendre	soin	de	votre	sant	au	quotidien	!	*Votre	adresse	email	sera	utilise	par	Digital	Prisma	Players	pour	vous	envoyer	votre	newsletter	contenant	des	offres	commerciales	personnalises.	Elle	pourra	galement	tre	transfre	certains	de	nos	partenaires,
sous	forme	pseudonymise,	si	vous	avez	accept	dans	notre	bandeau	cookies	que	vos	donnes	personnelles	soient	collectes	via	des	traceurs	et	utilises	des	fins	de	publicit	personnalise.	A	tout	moment,	vous	pourrez	vous	dsinscrire	en	utilisant	le	lien	de	dsabonnement	intgr	dans	la	newsletter	et/ou	refuser	lutilisation	de	traceurs	via	le	lien	Prfrences
Cookies	figurant	sur	notre	service.	Pour	en	savoir	plus	et	exercer	vos	droits	,	prenez	connaissance	de	notre	Charte	de	Confidentialit.Parmi	ses	causes	les	plus	courantes	:Infection	de	la	pulpe.	Au	bas	de	la	racine	dentaire,	il	nexiste	pas	de	frontire	entre	la	pulpe	et	le	desmodonte,	ce	qui	signifie	que	si	linfection	de	la	pulpe	conscutive	une	grosse	carie,	se
diffuse	jusquau	ligament,	elle	est	susceptible	de	provoquer	une	inflammation.	Les	toxines	microbiennes,	les	produits	rsultant	de	la	destruction	du	tissu	pulpaire	ncros	provoquent	une	raction	inflammatoire	localement.Parfois,	des	sinusites	aigus	peuvent	provoquer	une	desmodontite	au	niveau	des	dents	suprieures	les	plus	proches	du	sinus
infect.Certaines	inoculations	intempestives	peuvent	galement	tre	lorigine	dune	desmodontite,	comme	la	pntration	dun	corps	tranger	dans	le	desmodonte	(piqre	par	un	poil	de	brosse	dents,	un	cure-dent	ou	une	arte	de	poisson)	ou	le	bourrage	alimentaire	entre	les	dents.	A	noter	que	ce	type	d'accident	peut	parfois	conduire	une	infection	locale.Parmi	les
causes	mcaniques	:	des	accidents	thrapeutiques	endodontiques	(comme	lis	une	piqre)	peuvent	provoquer	une	desmodontite,	tout	comme	certains	"micro-traumatismes"	(bruxisme,	tic	nuisible,	trouble	occlusal)La	desmodontite	peut	apparatre	en	raction	aux	produits	utiliss	lors	de	soins	par	le	praticien	dans	la	pte	servant	obturer	une	dent.	Cest	larthrite
mdicamenteuse.	La	sensibilit	aux	produits	diffre	dun	individu	lautre	si	bien	que	chez	certaines	personnes,	une	desmodontite	peut	survenir	mme	si	toutes	les	prcautions	ont	t	prises.Localement,	l'inflammation	commence	toujours	par	un	pisode	aigu	puis	devient	chronique	si	la	cause	persiste,	mais	tout	moment,	linflammation	peut	nouveau	passer	par	un
tat	aigu	:	on	dit	que	la	desmodontite	se	rchauffe	.Voici	les	symptmes	qui	peuvent	survenir	dans	le	cas	dune	desmodontite	aigu	:Discrte	tumfaction	localise	sur	la	gencive	de	la	dent	touche	;Rougeur	au	niveau	de	la	gencive	;Impression	de	sensation	de	dent	longue	;Parfois,	impotence	masticatoire	due	la	mobilit	douloureuse	de	la	dent	atteinte	;Douleurs
lancinantes,	douleur	la	percussion	de	la	dent	et	par	la	palpation	vers	la	racine	dentaire.La	chaleur	(boisson	chaude	par	exemple)	et	la	pression	peuvent	augmenter	la	douleur.La	desmodontite	chronique	peut	devenir	asymptomatique.L'volution	peut	parfois	aboutir	la	formation	d'un	abcs.Le	traitement	consiste	avant	tout	supprimer	le(s)	facteur(s)
lorigine	de	linflammation	au	niveau	du	desmodonte.En	attendant,	la	dent	doit	tre	"mise	au	repos"	et	tre	le	moins	sollicit	possible.Le	dentiste	peut	prescrire	un	anti-inflammatoire	pour	lutter	contre	la	douleur	et	l'inflammation,	un	antalgique	proportionn	la	douleur,	et	ventuellement	un	antibiotique	en	cas	de	problme	infectieux.Des	soins	dentaires
spcifiques	vont	permettre	d'intervenir	sur	la	cause	de	linflammation	:Traitement	endodontique	;Extraire	la	dent	en	cause	avec	curettage	du	tissu	inflammatoire	;Corriger	un	trouble	occlusif	;Poser	une	gouttire	en	cas	de	tic	nuisible.La	cause	de	douleurs	dentaires	est	souvent	difficile	identifier	pour	des	personnes	non-inities.	Car	leur	origine	n'est	pas
forcment	une	dent	carie!C'est	l'examen	clinique	effectu	par	le	dentiste,	avec	des	questions	sur	la	description	des	douleurs,	leurs	circonstances	d'apparition	et	la	ralisation	d'une	radiographie	qui	permettra	d'tablir	un	diagnostic	desmodontite	et	de	commencer	les	soins.Rfrences	Histophysiologie	du	parodonte,	Chirurgie	orale	et	maxillo-faciale,
Encyclopdie	mdico-chirurgicaleChirurgie	maxillo-faciale	et	stomatologie,	Collge	nationale	des	enseignants	de	chirurgie	maxillo-faciale	et	chirurgie	orale,	5	dition	Elsevier	91%	Des	lecteurs	ont	trouv	cet	article	utile	Le	terme	desmodontite	qualifie	donc	l'arthrite	du	desmodonte.	Elle	peut	avoir	diverses	causes,	dont	certaines	peuvent	tre	facilement
traites	par	le	dentiste	ou	le	parodontiste.La	desmodontite	:	dfinition	de	cette	forme	d'arthrite	dentairePour	dfinir	la	desmodontite,	il	convient	tout	d'abord	de	bien	diffrencier	arthrose	et	arthrite	(Quest-ce	que	larthrite	?,	publi	par	la	Socit	Arthrite	Canada).	L'arthrite	est	une	inflammation	en	rponse	une	agression,	qui	peut	toucher	les	articulations	ou	les
ligaments.	L'arthrose	correspond	une	usure	du	cartilage	articulaire.	Elle	caractrise	une	dgradation	des	articulations,	en	raison	du	vieillissement	ou	dune	blessure	(mme	gurie).	L'arthrite	dentaire,	ou	desmodontite,	caractrise	tout	simplement	une	inflammation	du	ligament	alvolo-dentaire,	c'est--dire	du	ligament	qui	retient	la	racine	de	la	dent	dans	l'os
alvolaire.	Les	causes	de	l'arthrite	dentaireLa	desmodontite	peut	avoir	de	nombreuses	causes	(Desmodontite	apicale,	publi	par	la	facult	de	mdecine	de	l'universit	de	Genve).	Il	peut	s'agir	de	:Une	infection	:	des	rsidus	alimentaires	peuvent	se	loger	dans	les	dents,	se	dcomposer	et	provoquer	une	infection	bactrienne,	une	carie	dentaire	profonde	ou	une
parodontite.Un	traumatisme	:	ses	causes	sont	galement	varies.	L'inflammation	du	ligament	alvolo-dentaire	peut	tre	lie	au	mauvais	ajustement	d'un	appareil	ou	d'une	prothse	dentaire,	une	chute,	un	accident,	la	pratique	d'un	sport	mettant	mal	vos	dents,	une	chirurgie	dentaire	pour	poser	un	implant,	etc.	Les	symptmes	et	signes	de	la	desmodontite
(arthrite	dentaire)Les	symptmes	de	l'arthrite	dentaire	peuvent	faire	penser,	au	dbut,	une	carie	(La	desmodontite,	publi	par	Espace	soignant).	Nanmoins,	elle	se	manifeste	par	des	signes	spcifiques	:	une	douleur	intense	et	persistante,	en	particulier	lorsque	la	personne	est	allonge	ou	ds	que	la	dent	est	sollicite,	un	gonflement	du	ct	du	visage	qui	fait	mal,
et	une	sensibilit	au	chaud	et	au	froid.	D'autres	symptmes	s'ajoutent	en	gnral	:	l'impression	que	la	dent	bouge,	est	longue,	voire	lastique,	et	la	rougeur	de	la	gencive.	Les	traitements	de	la	desmodontite	(arthrite	dentaire)Le	traitement	de	la	desmodontite	consiste	en	premier	lieu	supprimer	la	cause	de	l'inflammation	(Symptmes	de	larthrite	dentaire,
publi	par	le	blog	du	Courrier	du	dentiste).	S'il	s'agit	d'un	problme	bactrien	(carie,	gingivite	ou	parodontite),	le	chirurgien-dentiste	effectuera	les	soins	ncessaires.	Il	corrigera	la	position	de	l'implant	dentaire	si	besoin.	La	prise	d'antibiotiques	pourra	tre	ncessaire	en	cas	de	prsence	d'un	abcs	dentaire.	Des	antalgiques	peuvent	tre	prescrits	pour	soulager
la	douleur,	le	temps	de	traiter	la	cause	sous-jacente.SourcesSocit	arthrite	Canada,	facult	de	mdecine	de	l'universit	de	Genve,	Espace	soignant,	Le	courrier	du	dentiste	lire	aussi	:	Arthrite	:	causes,	symptmes	et	traitements	efficaces	Douleur	dentaire	:	que	faire	pour	soulager	une	rage	de	dents	?	Abcs	dentaire	:	comment	soulager	les	symptmes	avant	le
rendez-vous	chez	le	dentiste	?	Cet	article	est	une	bauche	concernant	la	mdecine.Le	ligament	alvolo-dentaire	ou	desmodonte,	aussi	appel	ligament	desmodontal	ou	ligament	parodontal,	est	un	tissu	conjonctif	dense	entourant	la	racine	des	dents	et	situ	entre	le	cment	et	la	corticale	alvolaire	interne	de	l'os	alvolaire.	Le	desmodonte	peut	faire	plus
prcisment	rfrence	l'espace	anatomique	compris	entre	le	cment	et	l'os	alvolaire.Ligament	alvolo-dentaireIdentifiantsNom	latinFibra	periodontalisMeSHD010513TA21611FMA56665modifier	-	modifier	le	code	-	modifier	WikidataDtail	d'une	molaire	humaine.1.	Dent	2.	mail	dentaire	3.	Dentine	4.	Pulpe	dentaire	5.	chambre	pulpaire	6.canal	pulpaire	7.
Cment	8.	Couronne	9.	cuspide	10.	sillon	11.	collet	12.	Racines	13.	plancher	14.	15.	apex	16.	Sulcus	gingivae	17.	Parodonte	18.Gencive	19.papille	20.	attache	pithliale	21.attache	conjonctive	22.	Ligament	alvolo-dentaire	23.	Os	alvolaire	24.	25.pdicule	vasculo-nerveux	26.artres	alvolaires	(sup	ou	inf)	27.	canal	alvolaireLa	dent	n'est	pas	soude	l'os;	il
existe	toujours	un	espace	entre	la	dent	et	l'os	alvolaire,	visible	la	radiographie.Cet	espace	autorise	la	dent	une	mobilit	physiologique.	Sa	disparition	mne	l'ankylose,	o	les	tissus	de	la	dent	fusionnent	avec	ceux	de	l'os.	Dans	un	tel	cas,	lavulsion	devient	trs	dlicate.La	largeur	moyenne	du	desmodonte	est	de	0,25mm.	Il	existe	une	zone	de	rtrcissement	du
ligament	la	jonction	du	tiers	apical	et	des	deux	tiers	cervical	de	la	racine,	correspondant	l'hypomochlion.Ce	ligament	constitue	avec	l'os	une	vritable	articulation	et	renferme	des	cellules	de	rgnration	osseuse,	ligamentaire	et	cmentaire.	Il	est	richement	innerv	par	des	rcepteurs	mcaniques	ou	mcanorcepteurs:	les	propriocepteurs	desmodontaux.	Ceux-ci
renseignent	le	systme	nerveux	central	sur	l'occlusion	des	dents,	ou	contraintes	exerces	entre	les	deux	arcades	dentaires	juxtaposes	par	l'intermdiaire	des	mchoires	soumises	aux	contractions,	rflexes	ou	volontaires,	des	muscles	manducateurs	(muscles	masticateurs,	muscles	sus-hyodiens	et	muscles	sous-hyodiens).	Ces	muscles	sont	responsables	de	la
posture	de	la	mandibule	ou	mchoire	infrieure.Le	desmodonte	n'est	pas	prsent	autour	de	l'implant	dentaire,	compos	de	titane	commercialement	pur.Il	est	compos	de	tissu	conjonctif	mou	non	calcifi.	Sa	largeur	moyenne	est	de	0,25mm	+	ou	-	50%:	il	est	plus	troit	dans	les	rgions	moyennes	et	est	largi	dans	les	rgions	apicales	et	coronaires.	Il	possde	des
cellules	conjonctives,	une	matrice	extracellulaire	et	un	rseau	fibreux	dense.	Ses	cellules	sont	trs	actives	et	ont	un	fort	potentiel	de	diffrenciation,	surtout	des	fibroblastes	mais	aussi	des	cellules	faiblement	diffrencies	capables	de	se	diffrencier	sous	l'influence	de	certains	facteurs	en	cmentoblastes,	ostoblastes	ou	fibroblastes.C'est	pourquoi	les	cellules
du	desmodonte	jouent	un	grand	rle	dans	la	cicatrisation.Les	fibres	de	collagne	du	parodonte	qui	relient	l'os	alvolaire	au	cmentde	la	dent	s'appellent	les	fibres	de	Sharpey.	Tout	ceci	constitue	un	rseau	trs	denserichement	vascularis	(jouant	donc	un	rle	dans	la	cicatrisation)	et	cette	vascularisation	estanastomose	celle	osseuse	afin	de	servir
d'amortisseur.C'est	une	inflammation	du	desmodonte.Elle	peut	tre	provoque	par	les	microbes	de	la	plaque	dentaire	ou	par	des	forces	occlusales	trop	importantes	et	non	physiologiques	(bruxisme,	grincement	des	dents).Ceci	peut	entraner	un	largissement	rversible	du	desmodonte	(traumatisme	occlusal)	ou	une	rcession	parodontale	(dchaussement)
irrversible	de	la	racine	dentaire	(parodontolyse).	Une	desmodontite	lgre	et	phmre	s'observe	souvent	la	suite	d'un	traitement	endodontique.	Les	signes	d'une	desmodontite	sont	une	sensibilit	la	pression.Par	extension,	quand	l'inflammation	touche	le	ligament	alvolo-dentaire,	on	parle	aussi	d'arthrite	dentaire[1].	Encyclopdie	Vulgaris	Mdical:	Arthrite
dentaireParodontiePathologies	pulpaires	et	peri-apicales	en	endodontieCette	section	est	vide,	insuffisamment	dtaille	ou	incomplte.	Votre	aide	est	la	bienvenue!	Comment	faire?Ressources	relatives	la	sant:	Medical	Subject	Headings	FMA	TA2	Uberon	Notices	d'autorit:	GND	Ligament	alvolo-dentaire,	sur	le	dictionnaire	de	lAcadmie	nationale	de
mdecineCette	section	est	vide,	insuffisamment	dtaille	ou	incomplte.	Votre	aide	est	la	bienvenue!	Comment	faire?	Portail	de	la	mdecine	Portail	de	lanatomie	Ce	document	provient	de	.	La	sant	dentaire	est	essentielle	pour	notre	bien-tre	gnral.	Malheureusement,	il	arrive	parfois	que	nous	soyons	confronts	des	affections	dentaires	telles	que	la
desmodontite	et	la	mono-arthrite	ligamentaire.	Desmodontite	:	une	inflammation	du	ligament	parodontal	La	desmodontite,	galement	connue	sous	le	nom	de	parodontite	apicale,	est	une	inflammation	du	ligament	parodontal,	qui	est	responsable	de	la	fixation	des	dents	dans	les	alvoles	osseuses.	Cette	affection	se	dveloppe	gnralement	la	suite	dune
infection	bactrienne	due	une	carie	profonde	ou	une	gingivite	non	traite.	Causes	de	la	desmodontite	Les	principales	causes	de	la	desmodontite	sont	:	Caries	dentaires	non	traites	:	Lorsque	les	caries	ne	sont	pas	soignes	temps,	les	bactries	peuvent	atteindre	la	pulpe	dentaire	et	se	propager	vers	le	ligament	parodontal,	entranant	une	inflammation.
Gingivite	non	traite	:	La	gingivite,	qui	est	une	inflammation	des	gencives,	peut	voluer	en	desmodontite	si	elle	nest	pas	traite	correctement.	Les	bactries	prsentes	dans	la	plaque	dentaire	peuvent	stendre	et	infecter	le	ligament	parodontal.	Traumatisme	dentaire	:	Un	traumatisme,	tel	quun	choc	violent	ou	une	fracture	dentaire,	peut	galement	provoquer
une	desmodontite	en	permettant	aux	bactries	de	pntrer	dans	le	ligament	parodontal.	Les	symptmes	courants	de	la	desmodontite	comprennent	:	Douleur	intense	au	niveau	de	la	dent	affecte.	Sensibilit	accrue	aux	aliments	chauds,	froids	ou	sucrs.	Gonflement	et	rougeur	des	gencives	autour	de	la	dent.	Mobilit	de	la	dent.	Formation	dun	abcs	dentaire.	Le
traitement	de	la	desmodontite	dpendra	de	la	gravit	de	linfection.	Les	options	de	traitement	possibles	sont	:	Dbridement	radiculaire	:	Cette	procdure	consiste	nettoyer	en	profondeur	la	racine	de	la	dent	afin	de	retirer	la	plaque	dentaire	et	les	bactries.	Elle	peut	tre	effectue	par	un	dentiste	ou	un	parodontiste.	Traitement	endodontique	:	Si	linfection	a
atteint	la	pulpe	dentaire,	un	traitement	de	canal	peut	tre	ncessaire	pour	liminer	linfection	et	sauver	la	dent.	Extraction	dentaire	:	Dans	les	cas	graves	o	la	dent	est	trop	endommage	pour	tre	sauve,	une	extraction	dentaire	peut	tre	recommande.	La	dent	sera	ensuite	remplace	par	une	prothse	dentaire	approprie.	Il	est	important	de	consulter	rapidement
un	dentiste	si	vous	prsentez	des	symptmes	de	desmodontite.	Un	traitement	prcoce	permet	dviter	la	progression	de	linfection	et	la	perte	dentaire.	La	mono-arthrite	ligamentaire,	galement	appele	syndrome	de	larticulation	temporo-mandibulaire	(ATM),	est	une	affection	douloureuse	qui	affecte	larticulation	reliant	la	mchoire	infrieure	au	crne.	Cette
condition	peut	tre	cause	par	divers	facteurs	et	peut	entraner	une	gne	considrable	au	niveau	de	la	mchoire.	Les	causes	de	la	mono-arthrite	ligamentaire	peuvent	inclure	:	Traumatisme	facial	:	Un	coup	violent	ou	un	accident	pouvant	affecter	larticulation	temporo-mandibulaire	peut	entraner	le	dveloppement	de	cette	affection.	Malocclusion	dentaire	:
Une	mauvaise	occlusion	dentaire,	telle	quune	malposition	des	dents	ou	une	mauvaise	relation	entre	les	arcades	dentaires,	peut	exercer	une	pression	excessive	sur	larticulation,	provoquant	ainsi	la	mono-arthrite	ligamentaire.	Bruxisme	:	Le	grincement	ou	le	serrement	des	dents,	connu	sous	le	nom	de	bruxisme,	peut	entraner	une	surcharge	de
larticulation	temporo-mandibulaire,	ce	qui	peut	conduire	au	dveloppement	de	cette	affection.	Symptmes	de	la	mono-arthrite	ligamentaire	Les	symptmes	courants	de	la	mono-arthrite	ligamentaire	comprennent	:	Douleur	dans	larticulation	de	la	mchoire,	qui	peut	stendre	jusqu	loreille	ou	aux	tempes.	Difficult	ouvrir	ou	fermer	la	bouche.	Cliquetis	ou
crpitements	au	niveau	de	larticulation.	Sensation	de	blocage	ou	de	raideur	de	la	mchoire.	Maux	de	tte	frquents.	Le	traitement	de	la	mono-arthrite	ligamentaire	vise	soulager	la	douleur	et	restaurer	la	fonction	normale	de	larticulation	temporo-mandibulaire.	Les	options	de	traitement	peuvent	inclure	:	Repos	articulaire	:	viter	les	mouvements	excessifs
de	la	mchoire	et	adopter	des	habitudes	alimentaires	douces	peut	aider	soulager	la	pression	sur	larticulation	et	favoriser	la	gurison.	Applications	chaudes	ou	froides	:	Lapplication	de	compresses	chaudes	ou	froides	sur	la	mchoire	peut	rduire	linflammation	et	soulager	la	douleur.	Mdicaments	:	Des	mdicaments	anti-inflammatoires	non	strodiens	(AINS)
peuvent	tre	prescrits	pour	rduire	linflammation	et	soulager	la	douleur.	Dans	certains	cas,	des	relaxants	musculaires	peuvent	tre	recommands	pour	dtendre	les	muscles	de	la	mchoire.	Thrapie	physique	:	Des	exercices	spcifiques	et	des	techniques	de	physiothrapie	peuvent	tre	recommands	pour	renforcer	les	muscles	de	la	mchoire	et	amliorer	la	stabilit
de	larticulation.	Orthses	occlusales	:	Dans	les	cas	de	bruxisme	ou	de	malocclusion	dentaire,	une	orthse	occlusale,	galement	appele	gouttire	dentaire,	peut	tre	fabrique	sur	mesure	pour	aider	raligner	les	dents	et	soulager	la	pression	sur	larticulation.	Il	est	important	de	consulter	un	dentiste	ou	un	spcialiste	de	lATM	si	vous	prsentez	des	symptmes	de
mono-arthrite	ligamentaire.	Un	diagnostic	prcoce	et	un	traitement	appropri	peuvent	prvenir	la	progression	de	laffection	et	amliorer	la	qualit	de	vie	du	patient.	Le	desmodonte	peut	avoir	plusieurs	appellations	notamment	ligament	alvolo-dentaire,	ligament	desmodontal	ou	ligament	parodontal.	Desmodonte	est	une	dnomination	trs	rcente	dsignant	un
organe	comprenant	plusieurs	lments	interdpendants	aux	diverses	fonctions.Le	desmodonte	de	par	son	anatomieLe	desmodonte	est	en	fait	constitu	de	la	gencive,	de	los	alvatoire	et	du	cment	et	figure	dans	le	parodonte.Dot	dune	structure	molle,	il	assure	le	lien	entre	los	alvolaire	et	le	cment	radiculaire	par	les	fibres	de	Sharpey.De	par	une	paisseur	trs
fine	variant	entre	0.15	0.3	millimtre,	un	cartement	trop	fort	induit	certainement	une	maladie.	Mais	on	peut	galement	observer	un	resserrement	au	niveau	du	tiers	apical	relatif	en	fait	au	centre	de	rotation	dune	dent.Par	consquent,	cest	le	desmodonte	qui	assure	la	mobilit	alvolaire	de	la	dent.Symptmes	de	la	maladie	du	desmodonte	ou	desmodontiteLa
desmodontite	concerne	en	fait	linflammation	du	desmodonte.La	pathologie	est	admise	lorsque:La	personne	prouve	une	impression	de	dent	allonge	puisque	lalvole	envahi	de	sang	tente	dexpulser	la	dent,Des	douleurs	se	font	ressentir	cause	de	la	compression	au	niveau	des	terminaisons	des	nerfs	du	desmodonte,Des	souffrances	dentaires	se	manifestent
lorsque	la	dent	se	met	en	contact	avec	une	autre,Des	dmes	se	forment	sur	la	gencive	en	devenant	rouges.Les	causes	de	la	desmodontiteLa	desmodontite	est	souvent	provoque	par	le	choc,	mais	le	bruxisme	caus	par	des	forces	importantes	endures	par	les	dents	peut	aussi	en	tre	responsable.Elle	peut	tre	de	nature	microbienne	caractrise	par	la	prsence
de	microbes	infestant	la	plaque	dentaire,	mais	une	attaque	chimique	de	nature	trop	acide	engendre	probablement	cette	pathologie	dentaire.Par	ailleurs,	la	desmodontite	peut	se	manifester	de	faon	chronique	ou	aigu,	cela	dpend	de	la	gravit,	mais	les	flures	pouvant	aussi	en	tre	principalement	imputes.	
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