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Aparelho	de	sauna	a	vapor	residencial

A	sauna,	disponível	nas	versões	seca	ou	a	vapor,	é	um	excelente	complemento	para	espaços	de	lazer,	atuando	também	como	um	ponto	de	encontro	social	em	locais	como	clubes	e	hotéis.	Para	quem	deseja	aproveitar	a	área	de	lazer	durante	os	meses	mais	frios,	instalar	uma	sauna	residencial	é	uma	escolha	acertada.	Se	está	considerando	essa	adição
em	sua	casa,	confira	as	dicas	da	Sodramar	para	iniciar	o	projeto.	O	que	é	uma	sauna?	Em	linhas	gerais,	podemos	definir	uma	sauna	como	um	ambiente	super	aquecido,	que	pode	ser	compartilhado	por	duas	ou	mais	pessoas	ao	mesmo	tempo.	Seu	principal	objetivo	é	promover	relaxamento	físico	e	mental,	ajudar	o	organismo	a	eliminar	toxinas	e
promover	momentos	de	descontração	e	socialização.	Para	que	serve	a	sauna?	A	sauna	serve	para	promover	relaxamento	e	bem-estar,	ajudando	a	aliviar	o	estresse	do	dia	a	dia.	Além	disso,	o	calor	intenso	favorece	a	transpiração,	contribuindo	para	a	eliminação	de	toxinas	do	corpo.	É	também	um	espaço	para	desfrutar	de	momentos	de	quietude	ou	para
interações	sociais,	tornando-se	um	refúgio	tanto	para	a	saúde	física	quanto	mental.	Quanto	tempo	pode	ficar	na	sauna?	O	tempo	recomendado	para	permanecer	na	sauna	varia	de	acordo	com	a	tolerância	individual,	mas	geralmente	é	aconselhável	limitar	a	sessão	a	15-20	minutos.	É	importante	ouvir	o	seu	corpo	e	sair	se	sentir	qualquer	desconforto,
como	tontura	ou	excesso	de	cansaço.	Para	uma	experiência	mais	benéfica,	pode-se	alternar	entre	períodos	na	sauna	e	momentos	de	resfriamento.	Como	escolher	um	gerador	para	sauna?	As	saunas	podem	ser	de	dois	tipos:	saunas	secas	e	úmidas.	Na	hora	de	comprar	uma	sauna,	considere	o	investimento	necessário	para	a	aquisição	e	manutenção	do
equipamento,	o	espaço	disponível	que	você	tem	em	casa	e,	claro,	as	suas	preferências.	Sauna	seca	Na	sauna	seca,	o	calor	provém	de	um	equipamento	semelhante	a	um	forno,	feito	de	chapa	de	aço	carbono	galvanizado	com	acabamento	em	inox,	que	aquece	pedras.	Estas	retêm	o	calor,	elevando	a	temperatura	do	ambiente	para	mais	de	80ºC.	Sauna
úmida	Na	sauna	úmida,	ou	banho	turco,	o	vapor	é	gerado	por	um	equipamento	elétrico	cuja	potência	depende	do	tamanho	do	ambiente.	Na	Sodramar,	estão	disponíveis	três	modelos	de	saunas	úmidas:	Compact	Line	Universal,	adequada	para	instalações	bifásicas	e	trifásicas;	Compact	Line	Inox;	e	a	Steam	Inox,	que	pode	ser	instalada	no	box	do
banheiro,	ocupando	pouco	espaço,	ideal	para	apartamentos	sem	área	de	lazer.	Qual	é	o	tamanho	ideal	de	uma	sauna	residencial?	No	caso	de	saunas	residenciais,	existem	medidas	padronizadas	que	devem	ser	seguidas,	tais	como:	1,50	m	x	2,00	m	x	2,20	m:	Atende	até	4	pessoas;	2,00	m	x	2,00	m	x	2,20	m:	Ideal	para	atender	até	6	usuários;	2,00	m	x
3,00	x	2,20	m:	Medida	recomendada	para	atender	até	9	pessoas.	Acessórios	para	saunas	Tanto	a	sauna	seca	quanto	a	úmida	podem	ser	equipadas	com	acessórios	para	aumentar	o	conforto	e	a	funcionalidade.	Nas	saunas	secas,	quadros	de	comando	permitem	ajustar	a	temperatura,	enquanto	ambos	os	tipos	podem	incluir	itens	como	balde,	termômetro,
concha,	luminária	de	madeira,	cabide	e	pulverizador	de	essências.	Na	loja	Sodramar,	você	encontra	uma	variedade	de	saunas	de	qualidade,	com	entrega	rápida	e	opções	de	pagamento	facilitado!	Temos	vapor	de	água	quando	as	moléculas	de	água	não	estão	ligadas	umas	às	outras	e	a	água	está	no	estado	gasoso.	Moléculas	de	água	podem	adquirir	este
estado	gasoso	à	temperatura	ambiente,	liberando-se	de	corpos	de	água	e	difundindo-se	no	ar.	Acima	da	temperatura	de	100°C,	ao	nível	do	mar	(pressão	de	1	atm)	a	água	encontra-se	no	estado	gasoso.	Assim,	aquecendo	a	água	até	esta	temperatura,	podemos	gerar	uma	grande	quantidade	de	vapor	de	água.	Quando	temos	somente	água	no	estado
gasoso,	a	chamamos	de	vapor	seco.	O	vapor	seco	é	um	gás	transparente.	O	que	acontece	então	quando	vemos	sair	da	boca	de	uma	chaleira	ou	de	um	gerador	de	vapor	uma	névoa	branca?	Este	é	o	que	chamamos	de	vapor	úmido.	O	vapor	úmido	se	forma	na	mistura	de	vapor	seco	com	o	ar	atmosférico,	quando	a	umidade	relativa	do	ar	é	próxima	de
100%.	E	é	composto	de	minúsculas	gotículas	de	água	suspensas	no	ar,	ou	seja,	água	líquida	dispersa	no	ar.	Assim	também	são	as	nuvens	e	a	neblina.	Se	observarmos	atentamente	o	vapor	que	sai	o	bico	de	uma	chaleira,	vemos	que	imediatamente	após	sair	do	bico	o	vapor	é	transparente.	Ao	se	afastar	e	misturar-se	com	o	ar,	a	sua	temperatura	abaixa	e
o	vapor	seco	se	condensa	em	minúsculas	gotículas,	formando	o	vapor	úmido.	Mais	afastado	ainda	do	bico,	as	gotículas	dispersam-se	ainda	mais	e	a	concentração	de	água	no	ar,	a	chamada	umidade	relativa	do	ar,	diminui	e	as	gotículas	transformam-se	novamente	em	gás,	deixando	de	serem	visíveis.	Como	vimos,	se	teremos	vapor	úmido	ou	seco
depende	das	condições	atmosféricas	como	temperatura,	pressão	e	umidade	relativa	do	ar.	Em	dias	quentes,	dificilmente	veremos	neblina,	mesmo	que	a	umidade	relativa	do	ar	esteja	alta,	enquanto	que	em	dias	mais	frios,	se	a	umidade	relativa	estiver	alta	teremos	neblina.	Da	mesma	forma,	dentro	de	uma	sauna	a	vapor,	podemos	ter	vapor	seco	ou
úmido,	dependendo	das	condições	atmosféricas,	de	tal	modo	que	nem	sempre	podemos	considerar	somente	a	quantidade	de	vapor	úmido,	e,	portanto,	visível,	como	um	indicador	da	umidade	relativa	do	ambiente.	É	comum	a	percepção	de	que	em	certos	dias	a	sauna	“não	funciona”	porque	temos	pequena	quantidade	de	vapor	úmido.	Use	a	nossa
Calculadora	Sauna	a	Vapor	para	saber	o	dimensionamento	da	potência	do	Gerador	de	Vapor	Use	a	fórmula	da	lei	de	Ohm:	Potência	(watts)	=	Tensão	(volts)	x	Corrente	(ampères).	Reorganize	a	equação	para	potência	trifásica	e	isole	a	corrente	para	achar	seu	valor.	Corrente	(ampères)	=	Potência	(watts)	divida	pela	tensão	(volts),	pela	raiz	quadrada	de
3	(aproximadamente	1,732)	e	pelo	fator	de	potência	Exemplo	:	9	kw	3~380v	=	9.000	:	380v	=	23,68	:	1,732	=	13,67	consideramos	=	14	amperes	Como	calcular	corrente	elétrica	220v?	Sabendo	a	potência	em	VA	para	o	circuito	trifásico,	seguimos	a	seguinte	equação:	I(A)	=	P(VA)	/	(V*raiz(3))	onde	V	é	a	tensão	fase-fase	do	seu	estado,	por	exemplo,
caso	sua	tensão	for	127/220V,	teríamos	a	equação	no	denominador	[220*raiz(3)].	Exemplo	:	Bifásico:			9	kw	2~220v	=	9.000	:	220v	=	40,90	CONSIDERAMOS	=	41	amperes	Trifásico:			9	kw	3~220v	=	9.000	:	220v	=	40,90	:	1,732	=	23,65	consideramos	24	amperes	A	sauna	a	vapor,	também	conhecida	como	banho	turco,	é	uma	opção	de	relaxamento	e
bem-estar	para	residências.	Aqui	na	Sodramar	você	encontra	os	melhores	tipos	de	modelos	de	sauna	a	vapor	para	aplicar	o	conceito	de	home	resort	em	sua	casa	com	o	melhor	custo-benefício	do	mercado:	Sauna	a	Vapor	Compact	Line:	Ideal	para	espaços	de	6m³	a	50m³,	possui	reservatório	em	aço	inox	e	resistências	blindadas,	variando	de	6kW	a
27kW.	Pode	ser	instalada	em	sistemas	bifásicos	ou	trifásicos	e	deve	ficar	fora	do	ambiente	da	sauna.	Sauna	a	Vapor	Steam	Inox:	Desenvolvida	para	espaços	menores,	como	apartamentos,	esta	sauna	portátil	atende	ambientes	de	4m³	a	30m³.	Feita	em	aço	inox,	é	resistente	à	corrosão	e	pode	ser	instalada	dentro	de	um	box	de	banheiro.	Sauna	a	Vapor
Universal:	Similar	à	Compact	Line,	mas	com	capacidade	de	aquecimento	para	ambientes	de	6m³	a	18m³.	Necessita	de	um	comando	analógico	ou	digital	para	funcionar.	Garanta	já	as	melhores	Saunas	a	Vapor	na	loja	Sodramar!	Imagine	transformar	sua	casa	em	um	verdadeiro	refúgio	de	relaxamento	com	o	conforto	de	uma	sauna	a	vapor.		Cada	vez
mais	populares,	as	saunas	a	vapor	residenciais	oferecem	benefícios	incríveis	para	o	bem-estar	físico	e	mental.		Conheça	agora	mesmo	10	opções	de	saunas	a	vapor,	ideais	para	quem	busca	qualidade,	eficiência	e	praticidade.		Descubra	o	modelo	perfeito	para	o	seu	espaço	e	dê	um	passo	importante	rumo	a	um	estilo	de	vida	mais	saudável	e	relaxante.
Agora,	vamos	apresentar	as	10	melhores	opções	de	saunas	a	vapor	que	combinam	qualidade,	eficiência	e	praticidade.	Estas	opções	são	ideais	para	quem	deseja	aproveitar	todos	os	benefícios	de	uma	sauna	a	vapor	no	conforto	da	sua	casa.	Ideal	para	espaços	compactos,	a	sauna	de	6kW	é	feita	de	aço	inox	e	pode	ser	instalada	em	voltagens	220V	ou
380V.	Conta	com	sistema	de	desligamento	automático	e	oferece	relaxamento,	desintoxicação,	alívio	respiratório	e	hidratação	da	pele,	proporcionando	uma	experiência	de	bem-estar	em	casa.	Compre	Sauna	a	Vapor	Compact	Line	Inox	6kW	Sodramar!	Com	24kW,	essa	sauna	oferece	potência	para	ambientes	maiores	de	até	40m³.	Feita	em	aço	inox,	é
segura	com	desligamento	automático	e	compatível	com	220V	ou	380V.	Melhora	a	respiração,	relaxa	profundamente	e	hidrata	a	pele,	criando	um	refúgio	de	bem-estar	em	seu	espaço.	Compre	Sauna	a	Vapor	Compact	Line	Inox	24kW	Sodramar!	Esta	sauna	de	12kW	é	eficiente	e	versátil,	adaptando-se	a	diferentes	voltagens	(220V	bifásico,	220V	trifásico
e	380V	trifásico).	Ideal	para	espaços	de	até	18m³,	proporciona	relaxamento	muscular,	desintoxicação	e	alívio	respiratório,	garantindo	uma	experiência	confortável	e	completa.	Compre	Sauna	a	Vapor	Universal	12kW	Sodramar!	Compacta	e	versátil,	essa	sauna	de	6kW	transforma	seu	banheiro	em	um	espaço	de	bem-estar,	ideal	para	ambientes	de	até
6m³.	Fabricada	em	aço	inox,	é	segura	e	fácil	de	instalar,	proporcionando	alívio	de	dores	musculares,	respiratórias	e	melhora	da	pele.	Compre	Sauna	a	Vapor	Indoor	Steam	Inox	6kW	Sodramar!	Com	18kW,	essa	sauna	é	perfeita	para	banheiros	de	até	30m³.	Seu	design	sofisticado	em	aço	inox	oferece	durabilidade	e	segurança,	enquanto	proporciona
relaxamento,	alívio	de	dores	musculares	e	melhora	da	circulação	sanguínea.	Ideal	para	quem	busca	conforto	em	espaços	menores.	Compre	Sauna	a	Vapor	Indoor	Steam	Inox	18kW	Sodramar!	Com	9kW	de	potência,	esta	sauna	é	ideal	para	ambientes	de	até	10m³	e	vem	com	kit	completo	para	instalação.	Sua	construção	em	aço	inox	garante
durabilidade,	e	o	controle	analógico	oferece	ajustes	precisos	para	relaxamento,	alívio	de	estresse	e	melhoria	da	circulação.	Compre	Sauna	a	Vapor	Compact	Line	Inox	9kW	220V	Bifásico	+	Kit	Instalação	e	Quadro	Analógico	Sodramar!	A	Sauna	Impercap	15kW	é	perfeita	para	ambientes	de	até	18m³	e	inclui	um	kit	completo	com	sauna	em	inox,
comando	digital,	e	acessórios	como	cesto	para	ervas	e	seixos	de	pedra	dolomita.	Proporciona	relaxamento,	desintoxicação	e	segurança	com	desligamento	automático.	Compre	Sauna	a	Vapor	Impercap	15kW!	Com	15kW	de	potência,	esta	sauna	atende	espaços	de	até	24m³	e	inclui	comando	Smart	Wi-Fi	para	controle	remoto	via	celular.	Ideal	para	quem
busca	praticidade,	com	funções	avançadas	e	eficiência	energética,	oferecendo	uma	experiência	de	relaxamento	profunda	e	controlada.	Compre	Sauna	Vapor	Elétrica	15kw!	Compacta	e	eficiente,	essa	sauna	de	6kW	é	ideal	para	espaços	menores	de	até	7,5m³.	Equipado	com	comando	digital,	oferece	controle	de	temperatura	e	timer	para	uma
experiência	relaxante	e	eficiente.	Seu	design	em	aço	inox	garante	durabilidade.	Compre	Sauna	Vapor	Elétrica	6kw	220v	Bifásica	+	Comando	Digital	–	Impercap!	Este	kit	completo	de	sauna	15kW	é	ideal	para	ambientes	de	até	24m³,	proporcionando	uma	experiência	completa	com	todos	os	itens	necessários	para	instalação	e	uso	seguro.	Inclui	comando
digital,	tubo	flexível	e	luminária	blindada,	oferecendo	eficiência	e	conforto.	Compre	Kit	Sauna	Impercap	15kw	+	Kit	Instalação	+	Luminária!	A	sauna	a	vapor,	ou	sauna	úmida,	é	um	espaço	fechado	que	utiliza	vapor	d’água	para	gerar	calor.	Ela	promove	relaxamento	muscular,	melhora	a	circulação	e	ajuda	na	eliminação	de	toxinas.	Um	gerador	aquece
a	água,	transformando-a	em	vapor,	que	é	distribuído	por	dutos.	A	temperatura	varia	entre	40°C	e	50°C,	com	alta	umidade,	criando	um	ambiente	relaxante.	Verifique	o	espaço	disponível,	a	potência	do	gerador	e	a	facilidade	de	instalação.	Avalie	o	custo-benefício	e	priorize	modelos	com	recursos	como	controle	remoto	e	temporizadores.	Escolher	a
melhor	sauna	a	vapor	residencial	pode	transformar	sua	rotina,	trazendo	benefícios	para	a	saúde	e	momentos	de	relaxamento	sem	sair	de	casa.	Com	essas	10	opções,	você	certamente	encontrará	o	modelo	ideal	para	o	seu	espaço	e	orçamento.	Aproveite	as	vantagens	das	saunas	elétricas	a	vapor,	como	praticidade,	eficiência	e	design	adaptado	ao	seu
lar.	Compre	as	melhores	saunas	a	vapor	na	Globaltech	Brasil!	O	que	é	a	Sauna	Vapor?	A	sauna	vapor	é	um	ambiente	criado	para	expôr	a	pessoa	à	um	banho	terapêutico	com	auxilio	de	calor	produzido	juntamente	com	vapor	de	água.	Portanto,	a	característica	da	sauna	a	vapor	é	justamente	o	vapor	em	que	as	pessoas	ficam	imersas,	que	é	produzido	por
um	equipamento	a	parte.	A	sauna	traz	uma	série	de	benefícios	à	saúde,	além	de	se	tornar	um	local	para	relaxamento	e	sociabilização	entre	familiares	e	amigos.	Aqui	neste	site,	você	terá	acesso	as	dicas	terapêuticas	do	banho,	todas	as	informações	para	construção	correta	de	uma	sauna,	além	de	uma	variedade	imensa	de	equipamentos	elétricos,	a	gás
e	a	lenha	para	geração	de	vapor,	além	de	acessórios.	O	que	é	um	Gerador	de	Vapor?	Basicamente	é	um	reservatório	de	água	que	recebe	energia	para	aquecimento	e	vaporização	através	de	uma	resistência	elétrica	ou	pela	chama	de	um	queimador	a	gás	ou	lenha.	Em	geral,	o	equipamento	de	sauna	a	vapor	fica	fora	do	cômodo,	pois	o	vapor	do	local
pode	danificar	o	aparelho.	Portanto,	instalamos	o	aparelho	do	lado	de	fora,	na	parede	externa	e	passamos	uma	tubulação	pela	parede	para	dentro	da	sauna.	É	através	desta	tubulação	que	o	vapor	entra	no	cômodo.	Neste	caso,	ter	um	ponto	de	água	próximo	ao	aparelho	é	essencial.	Além	disso,	recomendamos	que	tenha	próximo	no	piso,	um	ralo,	pois
com	o	tempo	é	preciso	fazer	uma	limpeza	no	aparelho	e	assim,	a	água	pode	escoar	pelo	ralo,	sem	maiores	dificuldades.	A	difícil	decisão:	equipamento	elétrico,	a	gás	ou	a	lenha?	Depois	de	decidido	o	tipo	de	sauna	(seca	ou	a	vapor)	é	preciso	definir	o	tipo	de	gerador	de	vapor	que	será	utilizado.	No	mercado	nacional,	existem	equipamentos	elétricos,	a
gás	GLP	ou	gás	natural,	a	lenha	e	alguns	que	podem	dispor	da	opção	lenha/gás.	Porém,	para	escolher,	é	melhor	levar	em	consideração	uma	série	de	fatores,	e	sempre	consultar	o	atendente	de	venda	sobre	a	escolha.	Nós	da	Cottage	procuramos	sempre	indicar	o	equipamento	levando	em	consideração	o	custo/benefício	e	as	expectativas	do	cliente.
Vamos	à	algumas	dicas!	Equipamentos	Elétricos:	São	aqueles	que	precisam	da	energia	elétrica	para	funcionar.	Normalmente,	são	os	modelos	mais	compactos	em	termos	de	tamanho,	sendo	assim	uma	ótima	opção	para	quem	tem	pouco	espaço	externo.	Possuem	um	reservatório	de	água	interno,	que	pode	ser	de	chapa	galvanizada	ou	Inox.	Ambos	são
de	boa	qualidade,	porém,	o	reservatório	em	Inox	tem	maior	durabilidade	no	decorrer	dos	anos.	E,	caso	resida	em	uma	cidade	litorânea,	com	incidência	de	maresia,	o	reservatório	em	Inox	é	indispensável.	Caso	coloque	uma	sauna	com	reservatório	galvanizado,	em	pouco	tempo	ele	ficará	deteriorado.	São	saunas	muito	práticas	de	serem	utilizadas	e
normalmente	podem	ser	otimizadas	com	quadros	de	comando	analógico	ou	digital	para	controle	de	temperatura.	É	mais	prática	pois	a	sauna	a	gás	precisa	de	reposição	de	botijão	e	a	sauna	a	lenha	precisa	que	seja	reposta	a	lenha	da	queima.	Para	saunas	grandes,	principalmente	coletivas,	é	necessário	que	se	faça	uma	estimativa	de	cálculo	de
consumo	de	energia	em	comparação	à	uma	sauna	gás.	Levando-se	em	conta	uma	série	de	fatores,	o	consultor	de	vendas	poderá	indicar	o	equipamento	mais	econômico.	Equipamentos	a	Gás:	São	equipamentos	que	se	alimentam	de	apenas	um	botijão	de	gás	GLP	ou	de	uma	bateria	de	botijões	(caso	o	equipamento	seja	muito	grande).	Os	equipamentos	a
gás	já	vêm	com	acendimento	automático,	alguns	podem	ainda	incluir	quadro	de	comando	de	temperatura,	e	outros	podem	conter	até	válvula	de	segurança.	Hoje	em	dia,	há	um	crescente	mercado	de	equipamentos	a	gás	(seja	para	sauna	ou	aquecimento	de	ambientes),	pois	estes	equipamentos	tendem	a	ser	mais	econômicos.	Mas,	algumas	pessoas
ainda	ficam	inseguras	com	relação	à	acidentes,	e	neste	caso,	nós	salientamos	que	se	houver	a	construção	correta	do	cômodo	de	sauna	e	uma	instalação	bem	feita,	não	há	qualquer	problema	com	o	uso	do	gás,	visto	que	o	risco	de	uma	sauna	a	gás	é	comparada	à	um	fogão	de	cozinha.	Ou	seja,	tendo	um	pouco	de	cuidado,	não	haverá	risco	de	acidentes.
Equipamentos	a	gás	normalmente	são	fabricados	em	chapa	de	aço	carbono,	bastante	resistentes	ao	queimador	que	fica	em	seu	interior.	O	queimador	pode	ter	a	intensidade	da	chama	controlada,	que	poderá	definir	a	temperatura	da	sauna.	Mas,	neste	caso,	um	quadro	de	comando	também	otimizaria	ainda	mais	o	uso.	Para	ambientes	de	saunas	muito
grandes,	é	sempre	bom	checar	sobre	a	colocação	de	um	equipamento	a	gás,	visando	assim,	uma	maior	economia	de	gastos.	Se	for	adquirir	um	equipamento	a	gás,	tenha	sempre	um	botijão	de	reserva,	no	caso	do	botijão	utilizado	acabar.	Equipamentos	a	Lenha:	São	equipamentos	que	geram	vapor	de	acordo	com	a	queima	de	lenha	dentro	de	seu
reservatório.	A	saunas	a	lenha	são	muito	utilizadas	em	fazendas,	casas	de	campo,	chácaras,	sítios,	onde	a	disposição	de	lenha	é	maior	e	de	fácil	acesso.	São	equipamentos	fabricados	com	chapa	de	aço	carbono,	alguns	até	com	pintura	automotiva,	para	resistir	ao	intenso	calor	da	chamas.	As	saunas	a	lenha	são	extremamente	potentes,	mas	não	tem
controle	de	temperatura.	É	preciso	que	a	temperatura	seja	controlada	manualmente,	de	acordo	com	a	alimentação	de	mais	ou	de	menos	tocos	de	madeira.	Porém,	é	o	único	tipo	de	sauna	que	dá	um	toque	de	originalidade	ao	ambiente,	usadas	até	de	forma	bem	exposta,	juntamente	com	as	lenhas,	criando	assim	um	ambiente	rústico	e	requintado.	A
desvantagem	da	sauna	a	lenha	é	que	seu	uso	acaba	sendo	mais	raro	em	áreas	urbanas	e	pequenos	espaços.	Porém,	é	possível	utilizar	a	sauna	a	lenha	com	o	queimador	a	gás	GLP.	Ou	seja,	no	espaço	onde	se	coloca	a	lenha,	pode-se	adaptar	o	queimador	que	é	removível.	Assim,	o	usuário	poderá	escolher	como	pretende	alimentar	o	equipamento.	Qual	a
utilidade	do	Quadro	de	Comando?	O	quadro	de	comando	é	uma	peça	extremamente	útil	para	uso	da	sauna.	Quando	o	usuário	liga	o	equipamento	para	tomar	o	banho	de	sauna,	ele	define	no	quadro	de	comando	a	temperatura	desejada	que	quer	dentro	do	ambiente.	Assim,	ele	tomará	o	banho	de	sauna	sem	se	preocupar	mais	com	a	temperatura,	pois
quando	o	cômodo	atingir	a	temperatura	desejada,	o	quadro	faz	com	que	a	sauna	desligue	automaticamente.	Mas,	após	a	temperatura	cair	cerca	de	5	graus,	o	quadro	religa	a	sauna.	Portanto,	ele	mantém	a	temperatura	estável	e	ainda	gera	economia	de	energia/gás	ao	longo	do	tempo.	Equipamentos	elétricos	e	a	gás	podem	ter	quadro	analógico	ou
digital,	sendo	o	segundo	mais	preciso	com	relação	à	temperatura	(ela	não	chega	a	cair	nem	5	graus).	O	quadro	é	sempre	instalado	ao	lado	de	fora	do	cômodo,	porém	é	preciso	analisar	onde	será	melhor	colocado.	Não	recomendamos	que	ele	seja	instalado	logo	acima	do	gerador	de	vapor,	pois	com	o	sensor	logo	acima	da	saída	de	vapor,	ele	poderá	ficar
‘viciado’.	Os	modelos	de	gerador	de	vapor	para	sauna	aqui	apresentados	representam	a	solução	ideal	para	aquecer	ambientes	de	sauna	úmida	a	partir	de	2m³,	oferecendo	um	desenho	moderno	e	elegante	que	combina	com	os	mais	variados	ambientes	de	banho.	Ocupam	pouco	espaço,	são	fáceis	de	instalar	e	têm	grande	rendimento,	iniciando	a
produção	de	vapor	puro	e	saudável	em	aproximadamente	30	segundos.	A.	Geradores	de	vapor	elétricos	Instalado	sobre	o	pisointerno	ou	externo	Instalado	sobre	o	pisointerno	ou	externo	Instalado	sobre	o	pisointerno	ou	externo	São	equipamentos	leves,	compactos	e	equipados	com	resistências	elétricas	de	fio	blindado	em	tubo	de	aço	inoxidável,	sendo
construídos	com	materiais	resistentes	à	oxidação	(plásticos,	alumínio	e	aço	inoxidável)	e	cujas	partes	externas	não	conduzem	eletricidade,	proporcionando	total	segurança	ao	usuário.	O	abastecimento	de	água	é	contínuo	e	automático,	sendo	controlado	por	bóia	de	nível	que	impede	o	funcionamento	do	aparelho	na	ausência	de	água.	Modelo
compactoDimensões	(L×A×P):	45×39×16cmInstalado	sobre	o	pisointerno	ou	externo	Resistência	elétricablindada	em	tubo	de	aço	inox	Modelo	padrãoDimensões	(L×A×P):	48×62×35cmInstalado	sobre	o	pisointerno	ou	externo	Podem	ser	instalados	dentro	ou	fora	da	sauna	(instalação	sobre	o	piso	interno	ou	externo)	e	são	indicados	para	uso
doméstico	(para	quem	prefere	investir	um	pouco	mais	em	sua	sauna	residencial)	e	também	indicados	para	uso	em	clubes,	escolas,	academias,	hotéis,	motéis,	condomínios	e	em	outros	locais	onde	se	deseja	praticidade,	durabilidade	e	economia.	Estão	disponíveis	em	diversas	potências	e	podem	ser	instalados	de	maneira	combinada	para	atender	à
demanda	de	grandes	ambientes	de	banho	(clique	aqui	para	conferir	o	consumo	de	energia	elétrica	conforme	a	potência	do	aparelho).	Painel	digital	Painel	analógico	Alguns	modelos	vêm	equipados	com	um	painel	de	comando	analógico	ou	digital,	que	liga	e	desliga	automaticamente	as	resistências	de	aquecimento	conforme	as	variações	de	temperatura
no	interior	do	ambiente	de	banho	(causadas	pela	abertura	da	porta	por	exemplo),	o	que	reduz	o	consumo	de	energia.	Além	disso,	o	painel	com	termostato	permite	um	fácil	ajuste	e	o	controle	automático	da	temperatura	preferida	no	interior	da	sauna	úmida,	que	normalmente	está	entre	40°C	e	55°C.	Características	principais:	Painel	de	controle	de
temperatura	Potências	disponíveis:	6kW,	9kW,	12kW,	18kW	e	24kW	Conexão	em	rede	elétrica	mono,	bi	ou	trifásica	de	220V	ou	380V	Painel	de	comando	analógico	ou	digital	separado	do	corpo	do	aparelho	Resistências	elétricas	blindadas	em	tubo	de	aço	inox	Gabinete	externo	em	polietileno	rotomoldado	à	prova	de	oxidação	ou	em	aço	inoxidável
Gabinete	interno	em	polipropileno	ou	em	aço	inoxidável	Instalação	interna	ou	externa	sobre	o	piso	Funcionamento	automático	com	a	passagem	da	água	(liga	e	desliga	com	o	acionamento	de	um	registro	d'água,	de	modo	semelhante	a	um	chuveiro	elétrico)	Incluso:	detalhado	manual	com	instruções	de	uso	e	instalação	Garantia:	1	ano	contra	defeitos	de
fabricação	Acessórios	opcionais:	termostato	para	ajuste	e	controle	automático	da	temperatura,	dreno	automático	e	kit	de	tubulação	de	vapor	em	cobre	GERADORES	DE	VAPOR	ELÉTRICOS	ModeloCapacidade(m³)Potência(kW)Voltagem(V	-	fases)aSaída	de	vapor(polegadas)Dimensões(L×A×P	-	cm)bPeso(kg)	MINIMi666220	bi1¼45×39×168
Mi9109220/380	bi/tri1¼45×39×169	Mi121812220/380	bi/tri1½45×39×1610	PADRÃOP9109220/380	bi/tri1¼48×62×3512	P121812220/380	bi/tri1½48×62×3514	P183018220/380	tri248×62×3516	P244024220/380	tri248×62×3518	Observações:a.	mo=monofásico	-	bi=bifásico	-	tri=trifásico				|				b.	L=Largura	-	A=Altura	-	P=Profundidade	B.
Geradores	de	vapor	a	gás	Instalado	sobre	o	pisoou	parede	externa	Instalado	sobre	o	pisoou	parede	externa	Instalado	sobre	o	pisoou	parede	externa	Instalado	sobre	opiso	externo	Os	geradores	de	vapor	a	gás	são	equipamentos	compactos	e	robustos	que	podem	utilizar	o	gás	liquefeito	de	petróleo	(GLP)	ou	o	gás	natural	(GN).	São	fabricados	conforme
as	normas	de	segurança	da	ABNT	e	podem	ser	construídos	em	chapa	de	aço	carbono	com	2,5mm	de	espessura	pintada	na	cor	cinza-prata	(2	anos	de	garantia)	ou	em	chapa	de	aço	inoxidável	AISI#304	com	2mm	de	espessura,	incluindo	o	reservatório	de	água,	o	queimador	de	gás	e	a	tubulação	de	saída	do	vapor	(3	anos	de	garantia).	Alguns	modelos
vêm	equipados	com	termostato	e	válvula	controladora	da	vazão	de	gás,	recurso	que	permite	um	fácil	ajuste	e	o	controle	automático	da	temperatura	preferida	no	interior	da	sauna,	além	de	reduzir	o	consumo	de	gás.	O	abastecimento	de	água	pode	ser	manual	ou	contínuo	e	controlado	automaticamente	por	bóia	de	nível,	com	válvula	corta-gás	opcional
que	impede	o	funcionamento	do	aparelho	na	ausência	de	água.	Devem	ser	instalados	do	lado	de	fora	do	ambiente	de	sauna	(instalação	externa	sobre	o	piso	ou	parede),	de	modo	que	o	vapor	deverá	ser	conduzido	até	o	interior	da	sauna	por	meio	de	uma	tubulação	metálica	embutida	na	parede.	Estão	disponíveis	em	diversas	capacidades	e	são	equipados
com	acendimento	elétrico,	proporcionando	conforto	e	segurança.	Também	podem	ser	instalados	de	maneira	combinada	para	atender	à	demanda	de	grandes	ambientes	de	banho.	Características	principais:	Capacidades	disponíveis	de	10m³	até	80m³	Consumo	aproximado	de	gás	entre	600g/h	e	3,0kg/h	Painel	de	comando	analógico	ou	digital	separado
do	corpo	do	aparelho	Acendimento	elétrico	(basta	pressionar	um	botão)	Incluso:	detalhado	manual	com	instruções	de	uso	e	instalação	Garantia	contra	defeitos	de	fabricação:	2	anos	na	linha	em	aço	carbono	e	3	anos	na	linha	em	aço	inoxidável	Acessórios	opcionais:	termostato	para	ajuste	e	controle	automático	da	temperatura,	válvula	corta-gás	na
ausência	de	água,	chaminé	em	aço/alumínio	e	kit	de	tubulação	de	vapor	em	cobre	GERADORES	DE	VAPOR	A	GÁS	ModeloCapacidade(m³)Consumo(kg/h)aSaída	de	vapor(polegadas)Chaminé(polegadas)Dimensões(L×A×P	-	cm)bPeso(kg)	aço	carbonoaço	inox	PAREDEPopB100,611329×56×2730	Pop150,81¼1½431×80×2743
PopS181,01¼1½435×80×2750	PISOBTG20201,21¼-438×102×4359	BTG25251,4-1½438×102×4359	BTG30301,61½-638×102×4364	BTG35351,8-2638×102×4364	BTG40402,02-644×120×4489	BTG45452,2-2644×120×4489	BTG50502,42-844×120×4497	BTG55552,6-2½844×120×4497	BTG70702,82½-855×120×44138	BTG80803,0-
2½855×120×44140	Observações:a.	Consumo	aproximado	de	gás	GLP			|			b.	L=Largura	-	A=Altura	-	P=Profundidade	Lazer	e	Saúde	com	muita	Comodidade	Os	modelos	equipados	com	dreno	autolimpante	apresentam	o	funcionamento	totalmente	automático.	Basta	acionar	o	registro	de	água,	ajustar	o	termostato	na	temperatura	preferida	e	pronto!	O
aparelho	já	começa	a	funcionar	para	produzir	vapor	aromático	em	abundância	e	com	comodidade.


