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Bourges sancerre 2025

Le BOURGES-SANCERRE® fut lancé en 1951 avec une quarantaine de participants seulement, avec un départ rue Moyenne a hauteur de la poste. Maintenant,il compte chaque année entre 3 000 et 4 700 randonneurs passionnés venant de toute la France et des alentours de Bourges et Sancerre. Le départ se fait aux alentours de minuit devant la
cathédrale Saint-Etienne de Bourges. Bourges-Sancerre® longue de 56 km avec un dénivelé total de plus de 700 m est 1’épreuve phare. Vous arpentez les routes de campagne dans 1’obscurité pour une arrivée cette année au GYMNASE de Sancerre (allée du treillon) en fin de matinée. Sur votre chemin vous trouverez de nombreux points de
ravitaillements. Les autres circuits. Cette randonnée de niveau intermédiaire part de la salle des fétes de Moroguesentre 04H30 et 6h30.D’une distance de 29 km permet une balade au cceur du paysage berrichon. La Petite Sancerroise (16,5 km) est un parcours assez vallonné.Départ entre 07H30 et 8h30 depuis le college F.LECA de sancerre (av H.
de Balzac). Les chaussuresNe partez pas avec vos chaussures ou baskets de ville, prenez de bonnes chaussures de randonnée a votre taille et dans lesquelles vous vous sentez bien.Si vous venez de les acheter penser a « les faire » en vous entrainant a marcher quelques kilometres ou en les portant chez vous, au bureau... pour que le jour-j elles soient
de véritables chaussons.Les chaussettesElles sont également importantes pour un bon soutient du pied et pour éviter des ampoules ! Prenez-les renforcées et assez épaisses et solides.Les vétementsRegardez bien la météo avant de partir, mi-février, il risque de ne pas faire bien chaud au milieu de la nuit. Couvrez-vous mais ne vous encombrez pas
inutilement. Un cache-cou, un bonnet, des gants, un polaire, un vétement de pluie... soyez prévoyants.Le sacPetit sac a dos ou méme banane, pensez a prendre un contenant « kit main libres » pour y mettre une bouteille d’eau, un snack, des mouchoirs, des pansements, vos gants si vous avez trop chaud etc.Le gobeletlls ne sont pas prévus aux points
de ravitaillement, prévoyez donc un gobelet ou une tasse légere. La mythique randonnée pédestre qui relie de nuit, Bourges a Sancerre féte cette année sa 72eme édition. Vous comptez y participer comme chaque année ou vous souhaitez tenter ’aventure pour la toute premiére fois ? Suivez nos conseils et infos pratiques pour tout savoir sur la
randonnée Bourges-Sancerre® ! Le dimanche 16 février 2025 Des milliers de marcheurs venus de la France entiére 3 parcours différents (16,5 km, 29 km et 56 km) Un dénivelé total de plus de 700 m Un départ en fanfare donné a minuit au pied de la Cathédrale de Bourges De nombreux points de ravitaillement copieux et variés ou vous trouverez
café, thé, chocolat, brioche, fromage, casse-croftes... Presque 80 000 pas a faire a travers 1'un des plus beaux ensembles de vignes au monde Entre 6h et 15h d’efforts selon votre rythme pour accomplir le parcours entre Bourges et Sancerre Une arrivée avec les honneurs au gymnase de Sancerre Bourges-Sancerre ® Ad2T Bourges-Sancerre®, c’est le
genre de défi que 1’on se lance seul, en famille ou entre amis pour prouver que 1’'on peut se dépasser et accomplir un véritable exploit. Mais attention, il faut avant toutes choses bien choisir sa distance. Si Bourges-Sancerre® et ses 56km vous fait peur, reportez-vous plutét sur les parcours intermédiaires au départ de Morogues sur 29km ou laissez-
vous tenter par la Petite Sancerroise, plus accessible et qui usera vos semelles sur 16,5 km. PARCOURSLIEU DE DEPARTHEURE DE DEPARTNOMBRE DE KMTARIFBOURGES-SANCERRE ® Cathédrale de BourgesMinuit56 km18 € (22 € au départYMOROGUES-SANCERRESalle des fétes de MoroguesEntre 4h30 et 6h3029 km12€(15 € au départ)LA
PETITE SANCERROISECollege F. Leca a SancerreEntre 7h30 et 8h3016,5 kmb5 € (2 € -12 ans) Pensez a vous entrainer avant le grand jour ! De nombreuses marches sont organisées en ce début d’année aux quatre coins du département pour vous mettre en jambes ! Bourges-Sancerre ® Ad2T Bourges-Sancerre ® Ad2T Bourges-Sancerre ® Ad2T Pour
votre sécurité et comme une grande partie de la randonnée se déroule de nuit, un gilet jaune ainsi qu’une lampe (frontale ou de poche) sont obligatoires afin d’étre vus. Une bonne paire de chaussures de randonnée est indispensable ! Effectivement, on rencontre une grande variété de terrains sur le parcours. Si la météo fait des siennes, une paire de
guétres est vivement conseillée pour vous aider a progresser dans certains secteurs boueux. Si elles sont neuves, évitez de les porter pour la premiére fois le Jour-] et entrainez-vous plutot avec avant afin d’étre siir d’y étre a ’aise. En février, les températures peuvent étre assez basses et un peu de pluie n’est pas impossible, pensez donc a bien
regarder la météo avant de partir afin d’étre équipés contre les intempéries (cache-cou, bonnet, gants, polaire, coupe-vent). Un petit sac a dos avec une bouteille d’eau, un snack, des mouchoirs, des pansements ou une paire de chaussettes de rechange vous sera bien utile, en revanche, évitez de le surcharger. Pour vous aider a marcher, les batons de
marche seront vos meilleurs alliés et vous permettront de vous préserver un peu. Enfin, pensez a prendre un gobelet réutilisable avec vous car ils ne sont pas prévus aux points de ravitaillement. Bourges-Sancerre ® Ad2T Saint-Michel-de-Volangis - 12 km - De 1h15 a 2h45 Aix-d’Angillon - 22 km - De 2h15 a 5h Humbligny - 34 km - De 3h30 a 8h
Neuvy-Deux-Clochers - 39,5 km - De 5h30 a 11h30 Bué - 49,5 km - De 5h30 a 11h30 Sancerre - 56km - De 6h30 a 13h15 Des cars sont prévus pour vous emmener aux points de départ ainsi que vous ramener des points d’arrivée. La réservation a I'inscription est préconisée. Bourges (Place Séreaucourt a 4h et centre nautique R. Boisdé a 4h10) -
Morogues : Gratuit Sancerre - Morogues : A 4h au rempart des abreuvoirs - Gratuit Sancerre - Bourges : A partir de 9h - 10 € Sancerre - Morogues : A partir 10h30 - 7 € Attention : Le dernier départ se fera a 14h30. La réservation a I'inscription est préconisée. Aix d’Angillon ou Humbligny - Bourges - 5 € Autres points de contréle - Sancerre -
Gratuit Attention : Aucun transport des abandons ne sera assuré sur la Petite Sancerroise Les préinscriptions ont lieu du 5 au 14 février 2025 chez Décathlon a Saint-Doulchard ainsi que dans le hall de la Mairie de Bourges. Vous pourrez également vous inscrire juste avant le départ le samedi 15 février dans le hall de la Mairie de Bourges ainsi que le
dimanche 16 février a Morogues et a Sancerre selon vos point de départ. Enfin, vous pouvez envoyer votre bulletin d’inscription par voie postale accompagné d’un chéque a ’ordre du “CTB” a Club Cyclotouristes Berruyers, BP46, 18001 Bourges Cedex. S’inscrire au Bourges-Sancerre® 2025 Thématiques 0 participant0 commentaire Du Samedi 15
février 2025 au Dimanche 16 février 2025 Elle fut lancée en 1951 avec une quarantaine de participants seulement, avec départ rue Moyenne a hauteur de la poste. Maintenant, elle compte chaque année entre 3 000 et 4 500 randonneurs passionnés venant de toute la France et des alentours de Bourges et Sancerre. Et méme parfois quelques
étrangers qui ont eu vent de cette épreuve mythique. Cette randonnée devenue nationale relie Bourges, capitale du Berry, au piton de Sancerre sur une distance d'environ 60 kilometres, alternant route et chemin, et traversant au petit matin le vignoble de Sancerre. Si le beau temps veut bien étre de la partie le spectacle est alors magnifique. La
randonnée a toujours lieu le troisieme dimanche de février. Qu’il pleuve, qu’il neige, qu’il vente ! Pas un seul report a ce jour méme si parfois en raison, justement, de la neige ou du verglas, ce fut assez compliqué. Le départ a toujours lieu de Bourges a minuit, sur la place Etienne Dolet au pied de la prestigieuse cathédrale Saint-Etienne. Site internet
: Résultats des coureurs Photos 0 commentaire A la une Bourges Sancerre By BerryInfos 29 janvier 2025 3117 AccueilBourgesAgendaManifestations Le 16/02/2025 Place Etienne Dolet | Bourges NC Cet événement a été renseigné par un organisme institutionnel. Date de derniére mise a jour le 09/01/2025.01u : Place Etienne Dolet 18000
BourgesDates et horaires : Dans la méme rubrique Atelier de Fleurs IntemporellesJusqu'au 13/06/2025 BourgesA chaque atelier, vous aborderez un théme différent. Des outils vous seront fournis afin de réaliser vos créations. Le tarif par personne est de 20€ pour deux heures. A [...] Les Visites Expressjusqu'au 02/12/2025 Bourges Ces visites courtes
de 30 minutes vous dévoilent un détail unique du patrimoine de la ville, parfaites pour compléter votre exploration du centre historique. Gratuites et sans [...] Conf' de rue, au fil des quartiersJusqu'au 11/10/2025 Bourges Partez a la découverte de Bourges autrement ! Des conférences pédestres gratuites vous emmeénent a travers les quartiers de la
ville, pour explorer son histoire, son [...] Les mercredis au musée militaireJusqu'au 26/11/2025 Bourges Petits et grands, rendez-vous tous les mercredis, d'avril a novembre, au Musée du Train et des Equipages Militaires ! Informations sur les diverses activités proposées [...] Les Marais de Bourges en barqueJusqu'au 31/08/2025 Bourges Si tous les
chemins ménent a Rome, plusieurs d'entre eux ménent aux marais ! Attention, vous entrez dans une zone naturelle, classée et privée, merci de la respecter. A [...] Terra Doc 2éme Edition 2025Jusqu'au 03/06/2025 BourgesPorté par une ligne éditoriale affirmée, le festival revendique la pluralité des points de vue au sein d’un cadre stylistique
soigneusement défini. TERRA Doc privilégiera [...] Les Nuits Lumiere de BourgesJusqu'au 21/09/2025 BourgesSuivez Ursine et les lanternes bleues. Ce parcours-spectacle enveloppe, dés la tombée de la nuit, Bourges d'un voile bleu et invite les visiteurs a une douce déambulation [...] Place aux droitsLe 21/05/2025 Bourges« Place aux droits » est un
événement de sensibilisation et d’information ouvert a tous, organisé en partenariat avec des professionnels du droit, de la justice, de la [...] 3, 4 Musique !Du 23/05/2025 au 24/05/2025 Bourges Au mois de mai, découvrez "3, 4 Musique !" Une conférence de Jean-Francois Durand (IMMS France) sur la musique militaire a Bourges a la fin du XIXeme
siecle et le [...] Marathon Théatre 2025Du 27/05/2025 au 29/06/2025 BourgesAxée sur plusieurs démarches, formation et création de spectacles. La formation : nous proposons des cours de théatre pour enfants, adolescents et adultes, ainsi [...] Je trouve les meilleures sorties dans ma ville Newsletter JDS BourgesPrét pour un week-end de folie ?
Chaque jeudi tous les bons plans sorties Qu’il s’agisse de pros du trail, de sportifs réguliers ou occasionnels, de simples amateurs de belles balades nocturnes, tout le monde est le bienvenu a la Bourges-Sancerre. Les participants se lanceront pour un tracé de 56, 29 ou 16,5 km. L’événement se tiendra le dimanche 16 février 2025 des minuit pour les
plus aguerris, a partir du parvis de la cathédrale Saint-Etienne de Bourges, pour le départ des 56 km de la mythique course Bourges-Sancerre (qui se clot comme chaque année par le piton de Sancerre). Le départ de la 2e course (de 29 km) reliant Morogues & Sancerre sera donné entre 5h et 6h30 ; enfin la Sancerroise, plus tranquille, vous donnera
rendez-vous a 8h30 pour un parcours de 16,5 km dans les vallons de la région. Quelle que soit la course choisie, il va sans dire qu’un équipement adapté est plus que recommandé : de bonnes chaussures de marche (pas de baskets) ainsi qu’une lampe frontale (pour les nocturnes), des batons de marche ne seront pas de trop sur certains parcours, une
paire de chaussettes seches pour éviter les ampoules et un sac contenant eau et nourriture en plus des stands de ravitaillement (a Saint-Michel-de-Volangis, aux Aix-d’Angillon, a Humbligny, a Neuvy-Deux-Clochers et Bué), tenus par certains des 210 bénévoles présents sur I'’événement. Les 3 parcours s’effectueront sous la surveillance des
secouristes de la Protection Civile et des Gendarmes, sans oublier un médecin présent sur site. Enfin, il est fortement conseillé de s’inscrire le plus tot possible, soit sur le site cylcorando-berruyers.org, soit par mail a ctbasso88@gmail.com, soit par téléphone, de 17h et 19h au 06 33 35 89 04, afin d’éviter les files d’attente le jour du départ. Bonne
course ! Retrouvez toutes les infos sur www.cyclorando-berruyers.org.



