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Escrita	criativa	exercicios	pdf

0	ratings0%	found	this	document	useful	(0	votes)100	viewsSaveSave	100	Exercícios	de	Escrita	Criativa	For	Later0%0%	found	this	document	useful,	undefined	Baixe	este	arquivo	com	exercícios	gratuitos	de	escrita	para	desafiar	sua	criatividade	e	chegar	à	página	em	branco	repleto	de	inspiração	Escrever	um	livro	original	e	envolvente,	daqueles	que	o
leitor	não	consegue	largar,	geralmente	significa	encontrar	novas	formas	de	abordar	hábitos	de	escrita	e	a	própria	linguagem.	Os	prompts,	ou	sugestões	de	escrita,	são	uma	ótima	forma	de	abrir	sua	mente,	gerando	novas	ideias	e	regras	para	experimentação.	Emily	Barr	(@emily_barr)	é	uma	romancista	premiada	e	professora	da	Domestika	que
combina	o	amor	por	viagens	com	seu	talento	para	escrever	thrillers	viciantes	para	transportar	os	leitores	a	incríveis	jornadas.	Aqui,	ela	compartilha	um	PDF	para	download	contendo	cinco	prompts	de	aquecimento	que	ajudarão	você	a	escrever	com	mais	facilidade.	Algumas	das	obras	publicadas	de	Emily	Barr	Como	começar	a	utilizar	os	prompts	“Não
escrever	um	livro	é	muito	mais	fácil	do	que	escrever	um	livro!",	Emily	explica.	Sendo	autora	de	vários	thrillers	para	adultos	e	jovens	no	Reino	Unido,	e	de	obras	de	terror	e	ficção	científica	nos	EUA,	ela	precisa	se	manter	motivada	e	focada	em	seus	projetos	através	de	muita	escrita,	reescrita	e	edição.	Enquanto	lia	O	Caminho	do	Artista,	de	Julia
Cameron,	Emily	foi	apresentada	à	prática	das	páginas	matinais,	na	qual	você	começa	um	dia	de	escrita	preenchendo	três	páginas	à	mão.	Isso	pode	ajudar	a	“soltar”	sua	mente.	E,	se	você	sente	dificuldade	em	encontrar	assuntos	sobre	o	que	escrever,	os	chamados	prompts	de	escrita	são	ótimos	aliados.	Podem	se	tratar	de	uma	única	palavra	ou	imagem
ou	até	mesmo	uma	cena	inteira	esperando	para	ser	explorada.	Escrever	livremente	por	um	determinado	período	de	tempo	ou	número	de	páginas	pode	abrir	sua	mente	Benefícios	de	usar	prompts	de	escrita	1.	Você	pode	descobrir	novas	ideias	e	temas	que	deseja	explorar	em	seu	projeto.	2.	Facilitam	a	escrita	num	dia	em	que	ela	está	mais	devagar.	3.
Você	pode	experimentar	estilos	ou	gêneros	que	não	costuma	escrever.	4.	Deixam	seu	cérebro	descansar	do	tema	sobre	o	qual	você	vem	escrevendo	diariamente.	5.	É	libertador	escrever	algo	completamente	bobo,	que	você	não	precisa	compartilhar	com	ninguém!	Emily	trabalha	a	partir	do	rascunho	inicial	para	criar	o	enredo	completo	de	um	thriller
em	seu	curso	Faça	o	download	do	PDF	gratuito	de	escrita	criativa	com	5	exercícios	de	aquecimento	Após	clicar	no	botão	abaixo,	você	encontrará	um	arquivo	PDF	intitulado	Creative	Writing	Warm-up	Worksheet	na	pasta	Downloads	do	seu	computador.	Nele,	você	pode	aprender	mais	sobre	o	curso	de	Emily	e	também	encontrar	os	prompts	que	ela
recomenda	para	estimular	sua	criatividade	antes	de	trabalhar	em	seu	romance.	Os	exercícios	propostos	levarão	você	a	pensar	em	diversos	aspectos	da	sua	escrita,	do	diálogo	à	descrição.	Um	deles,	inclusive,	propõe	o	desafio	de	escrever	uma	história	partindo	de	cada	letra	do	alfabeto!	Se	você	gostaria	de	saber	mais,	poderá	fazê-lo	inscrevendo-se	no
curso	de	Emily,	Escrita	de	thriller	psicológico.	Lá,	você	escreverá	a	abertura	do	próprio	livro,	uma	sinopse	de	25	palavras	e	planejará	o	restante	do	enredo	tendo	uma	experiente	romancista	como	guia.	Descubra	mais	recursos	de	escrita	1.	Conheça	outros	dois	métodos	de	escrita	para	desbloquear	a	criatividade.	2.	Descubra	12	cursos	online	para
escrever	uma	história	do	zero.	3.	Aprenda	a	escrever	um	texto	narrativo	curto	com	este	tutorial	de	Afonso	Cruz.	4.	Salte	da	página	em	branco	para	a	escrita	diária	com	este	curso	de	Aniko	Villalba.	5.	Desenvolva	o	projeto	do	seu	primeiro	livro	com	este	curso	de	Shaun	Levin.	Com	as	rotinas	viradas	do	avesso,	talvez	tenhas	encontrado	algum	tempo
para	te	dedicares	ao	que	mais	gostas	de	fazer.	Se	a	tua	praia	é	a	escrita	criativa	e	queres	potenciar	a	criatividade	e	a	técnica,	faz	os	exercícios	que	te	proponho	e	usufrui	de	todos	os	benefícios	de	uma	prática	regular.	Um	antídoto	contra	o	stress.Esta	é	fácil.	Posso	começar	por	sublinhar	o	óbvio:	estás	a	fazer	algo	que	te	apaixona.	Mas	não	é	só.
Escrever	é	um	atividade	que	exige	foco	e	quando	estás	focado	a	tua	mente	não	divaga	por	lugares	povoados	de	preocupações.	A	escrita	criativa	pode	ser	terapêutica.De	psicólogo	e	de	louco	todos	temos	um	pouco.	Não	é	novidade	que	a	escrita	puxa	para	o	papel	emoções	e	pensamentos	que,	muitas	vezes,	preferes	ignorar.	O	confronto	com	a	tua
sombra	pode	ser	libertador	e	livrar-te	de	um	peso	que	nem	percebias	que	carregavas.	Torna-te	mais	produtivo.Imagina	a	escrita	criativa	como	um	aquecimento	para	as	restantes	tarefas	que	tens	de	concluir.	A	escrita	ativa	os	neurónios,	preparando-os	para	o	que	aí	vem.	Além	disso,	o	hábito	de	escrever	ajuda-te	a	colocar	as	tarefas	num	papel	e,
melhor	ainda,	de	forma	mais	clara.	Melhora	a	comunicação.Quando	escreves,	ao	contrário	do	que	acontece	quando	falas,	procuras	usar	palavras	e	expressões	mais	sofisticadas,	que	descrevam	de	forma	fiel	o	que	estás	a	pensar.	Esta	aquisição	de	competências	ajudar-te-á	a	ser	mais	claro	quando	precisares	de	comunicar	ideias	complexas.	Melhora	a
compreensão.Grande	parte	das	pessoas	tem	dificuldade	em	interpretar	textos.	Quem	não	se	lembra	das	negativas	na	escola	por	não	ter	conseguido	interpretar	um	texto?	Essas	dificuldade,	muitas	vezes,	estende-se	pela	vida	adulta	e	impede-nos	de	cumprir	com	exatidão	algo	que	nos	foi	pedido	ou	de	compreender	um	artigo	sobre	um	tema	que	nos
interessa.	Aumenta	a	criatividade.Óbvio.	A	escrita	é	uma	excelente	ferramenta	para	exercitar	o	músculo	criativo.	Para	que	precisas	de	um	músculo	criativo	bem	desenvolvido?	Porque	sem	criatividade	não	existe	arte,	inovação	e	empreendedorismo,	nem	sequer	soluções	para	os	mais	variados	desafios	com	que	te	deparas	no	dia	a	dia.	Vamos	aos
exercícios.	Tenta	concluir	um	por	dia.	Poderás	prolongar	o	desafio	por	mais	dias,	basta	que	recorras	à	criatividade	-	que	sei	que	não	te	falta,	nem	faltará	-	para	criar	novos	exercícios	ou	variantes	dos	que	te	proponho.Enquanto	escreves,	não	te	preocupes	demasiado	com	questões	ortográficas	ou	sintáticas.	Lembra-te	de	que	os	escritores	só	fazem	a
revisão	do	texto	quando	o	terminam	e,	acredita,	corrigem	muita	coisa.Agarra	na	caneta	e	num	caderno	ou	senta-te	à	frente	do	computador.	Começa	agora!	1	-	À	volta	do	mundoJá	pensaste	em	viajar	sem	sair	da	cadeira?	Entra	nesta	página	e	faz	girar	a	roleta.	Quando	tiveres	o	país	de	destino,	veste	a	pele	de	um	turista	e	regista	as	tuas	impressões	e
aventuras	mais	estranhas.	Marca	dez	minutos	no	temporizador	e	sê	criativo.	2	-	Poesia	escondidaNão	é	um	cliché,	a	poesia	está	mesmo	em	todo	o	lado.	Não	acreditas?	Arranca	uma	página	de	um	livro	que	não	te	importes	de	inutilizar	-	em	alternativa	podes	usar	uma	página	de	revista	ou	jornal	-,	enquadra	palavras	espalhadas	no	texto	que,	juntas,
formem	um	verso.	Decora	a	folha	como	a	imaginação	mandar.	Inspira-te	aqui.	3	-	O	mundo	mudouUm	dia,	um	vírus	potencialmente	letal	invade	o	mundo	e	tu	poderás	ser	uma	das	suas	vítimas.	Como	seria	a	vida	sob	esta	ameaça?	Soa	familiar?	A	tua	visão	é	única,	partilha-a	num	papel.	4	-	Uma	carta	para	o	futuroEscreve	uma	carta	para	a	pessoa	que
serás	no	futuro.	Define	dez	minutos	no	temporizador	e	deixa	fluir	as	palavras,	não	pares	para	pensar.	Escrever	sem	interrupções	-	nada	de	procurar	sinónimos	ou	corrigir	a	pontuação	-		é	um	dos	exercícios	de	escrita	criativa	mais	eficazes.	5	-	A	minha	janelaQual	é	a	vista	mais	inspiradora	a	partir	da	tua	casa?	Lembra-te	que	a	atenção	plena	aos
detalhes	pode	dar	azo	a	temas	inusitados.	Descreve,	em	duzentas	palavras,	o	que	observas	da	tua	janela	e	no	teu	coração.	6	-	Leitura	de	imagemObserva	a	imagem	acima.	Que	emoções	te	transmite?	Consegues	escrever	um	texto	criativo	a	partir	da	sua	leitura?	O	exercício	de	leitura	de	imagem	é	poderoso	e	pode	ser	feito	com	qualquer	fotografia	que
escolhas.	Entra	no	Pixabay	ou	no	Pexels,	por	exemplo,	e	escolhe	as	fotos	que	preferes.	Um	exercício	a	repetir.	7	-	Palavra	aleatóriaEntra	neste	site	e	clica	no	botão	para	gerar	uma	palavra	aleatória.	Se	quiseres	complicar,	escolhe	três.	Usa-a(s)	num	texto	de	trezentas	palavras.	8	-	A	minha	bibliotecaAcreditando	que	tens	mais	de	dez	livros	na	tua
biblioteca	pessoal,	sugiro	que	vás	à	estante	e	retires	o	décimo	livro.	Abre-o	na	décima	página	e	encontra	a	décima	palavra.	Escreve	um	micro	conto	de	dez	linhas	onde	incluas	a	palavra	selecionada.	9	-	DiálogoUma	criança	de	oito	anos	e	um	piloto	de	aviões	encontram-se	num	casamento.	Escreve	um	diálogo	entre	os	dois.	Para	construíres	uma
conversa	credível	terás	de	vestir	a	pele	de	ambos.	10	-	A	primeira	vezDescreve	uma	primeira	experiência.	Foge	dos	clichés,	como	o	primeiro	beijo,	atreve-te	a	descrever	uma	situação	incomum	que	tenhas	vivido.	Espero	que	te	divirtas	a	fazer	estes	exercícios.	Se	quiseres	enviar-nos	um	texto	do	teu	agrado,	poderás	fazê-lo	para	[email	protected].
Selecionaremos	as	melhores	criações	para	partilhar	no	nosso	site	e	redes	sociais.Boa	escrita!	100%(2)100%	acharam	este	documento	útil	(2	votos)159	visualizaçõesO	documento	apresenta	40	exercícios	de	escrita	criativa,	divididos	em	três	partes:	motivação	e	desbloqueio,	personagens,	e	descrição,	narração	e	diálogo.	Cada	parte	contém	atividades
prática…Descrição	aprimorada	por	IASalvarSalvar	40	exercícios	de	escrita	criativa	para	ler	mais	tarde100%100%	acharam	este	documento	útil,	undefined100%(2)100%	acharam	este	documento	útil	(2	votos)159	visualizaçõesO	documento	apresenta	40	exercícios	de	escrita	criativa,	divididos	em	três	partes:	motivação	e	desbloqueio,	personagens,	e
descrição,	narração	e	diálogo.	Cada	parte	contém	atividades	prática…Descrição	aprimorada	por	IA	Alfabetizar	não	é	só	ensinar	letras;	é	abrir	portas	para	um	universo	de	possibilidades.	Com	as	300	atividades	propostas	e	o	entendimento	dos	níveis	de	escrita,	você	está	pronto	para	mediar	um	processo	rico,	lúdico	e	eficaz.	Lembre-se:	cada	criança	tem
seu	ritmo,	e	sua	paciência	é	a	chave	para	o	sucesso	delas.Gostou?	Compartilhe	este	artigo	com	outros	educadores	e	deixe	nos	comentários	qual	atividade	você	vai	testar	primeiro!Redação	Pro	Atitude	EducacionalEspecialistas	em	metodologias	pedagógicas	inovadoras.	Tags:	alfabetização,	atividades	práticas,	níveis	de	escrita,	nome	próprio,
consciência	fonológica.	O	exercício	13	incentiva	a	observação	atenta	e	a	percepção	de	detalhes,	incluindo	o	"insignificante"	e	o	invisível.E	estimula	uma	reavaliação	do	espaço	pessoal	do(a)	autor(a)	e	de	seus	pertences.Potencial	poéticoObjetos	podem	se	converter	em	representações	simbólicas	de	aspectos	da	vida	e	da	identidade	do(a)
dono(a).Potencial	dramáticoO	tema	abre	espaço	para	reflexões	sobre	individualidade,	memória,	significado.A	ligação	com	um	objeto	(e,	potencialmente,	sua	perda)	pode	gerar	fortes	sentimentos	de	identificação.Também	há	aqui	a	possibilidade	de	personificar	um	objeto,	praticando	a	técnica	do	ponto	de	vista.
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