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El jabon es un producto basico que utilizamos todos los dias para limpiar nuestro cuerpo y objetos. Pero, ¢alguna vez te has preguntado con qué se hace el jabén? Aunque existen diferentes tipos de jabones, todos ellos comparten una base comun: los dcidos grasos y una sustancia basica. El ingrediente principal para hacer jabén es la grasa. Esta
puede provenir de diferentes fuentes, como el aceite vegetal, el sebo animal o la manteca de karité. Estas grasas se someten a un proceso de saponificacion, que es una reaccion quimica en la cual se combinan con una sustancia alcalina, como la sosa caustica, para formar jabon y glicerina. La saponificacién es un proceso que ha sido utilizado durante
siglos para producir jabén. En este proceso, las moléculas de grasa se descomponen en acidos grasos y glicerol. Los &cidos grasos se combinan con la sustancia alcalina para formar el jabon, mientras que la glicerina se separa y se utiliza en otros productos cosméticos. Ademas de la grasa y la sustancia alcalina, se pueden anadir otros ingredientes al
jabén para mejorar sus propiedades. Esto incluye aceites esenciales, colorantes, exfoliantes naturales y otros aditivos. Estos ingredientes adicionales pueden dar al jabén diferentes aromas, colores y texturas. Es importante destacar que el proceso de hacer jabén en casa puede ser peligroso si no se realiza correctamente. La sosa caustica es una
sustancia corrosiva que puede causar quemaduras graves. Por lo tanto, es fundamental seguir las instrucciones y medidas de seguridad al hacer jabén casero. El proceso de fabricacion del jabén El proceso de fabricacion del jabén es un procedimiento quimico que implica la combinacién de grasas o aceites vegetales con una base alcalina, como la
sosa caustica (hidréxido de sodio) o la potasa caustica (hidréxido de potasio). Este proceso se conoce como saponificacion y es fundamental para la produccion de jabones. 1. Preparacion de la mezcla de grasas o aceites: En primer lugar, se seleccionan y se mezclan las grasas o aceites que se utilizaran como materia prima. Estos pueden incluir aceite
de oliva, aceite de coco, aceite de palma, entre otros. La eleccion de los ingredientes es crucial para obtener un jabén de alta calidad. 2. Reaccion quimica: Una vez que se ha preparado la mezcla de grasas o aceites, se anade la base alcalina, ya sea la sosa cdustica o la potasa caustica. Esta reaccién quimica entre los lipidos y la base alcalina produce
glicerina y sales de acidos grasos, que constituyen el jabon. 3. Agitacion y calentamiento: Durante el proceso de reaccién quimica, es necesario agitar y calentar la mezcla para garantizar una distribuciéon homogénea de los ingredientes. La temperatura y la duraciéon de este paso pueden variar segun el tipo de jabon que se desee obtener. 4. Adicién de
ingredientes adicionales: Una vez que la saponificacion ha tenido lugar, es posible afiadir ingredientes adicionales para mejorar las propiedades del jabon, como fragancias, colorantes, exfoliantes naturales, entre otros. Estos ingredientes deben ser seleccionados cuidadosamente para no afectar negativamente la calidad del producto final. 5.
Moldeado y curado: Después de completar la mezcla y afiadir los ingredientes adicionales, el jabdn se vierte en moldes donde adquiere su forma final. A continuacién, se deja reposar durante un periodo de tiempo para que ocurra el proceso de curado. Durante este tiempo, el jabon se seca y endurece, lo que mejora su durabilidad y calidad. 6. Corte y
envasado: Una vez que el jabon ha completado el proceso de curado, se corta en barras o pastillas individuales y se empaqueta para su venta. El envasado debe ser adecuado para preservar la calidad del jabdn y protegerlo de la humedad y otros factores externos que puedan afectar su durabilidad. Proceso de fabricacion del jabén de bafio El proceso
de fabricacién del jabdén de bafio es un proceso quimico que implica la combinacién de ingredientes clave para producir un producto final de alta calidad. A continuacidn, se detalla el proceso paso a paso: 1. Preparacion de los ingredientes: En primer lugar, se deben preparar los ingredientes necesarios para la fabricacion del jabén. Esto incluye
grasas o aceites vegetales, como el aceite de coco o el aceite de oliva, asi como un agente alcalino, como la sosa cdustica. 2. Medicién de los ingredientes: Una vez que los ingredientes estan preparados, se deben medir las cantidades adecuadas de cada uno. Es crucial seguir las proporciones correctas para garantizar la calidad del jabdn. 3. Mezcla de
los ingredientes: A continuacidn, se mezclan los ingredientes en un recipiente adecuado. La sosa caustica se disuelve en agua y se afiade a los aceites o grasas, creando una mezcla homogénea. 4. Reaccidon quimica: La mezcla de ingredientes provoca una reacciéon quimica llamada saponificacién. Durante este proceso, los dcidos grasos presentes en
los aceites o grasas reaccionan con la sosa caustica, formando sales de acidos grasos, es decir, jabon. 5. Agitacién y calentamiento: Para acelerar la reaccién quimica y garantizar una distribuciéon uniforme del jabdn, se agita constantemente la mezcla mientras se calienta suavemente. El calor ayuda a acelerar la saponificacion y mejora la textura del
jaboén. 6. Adicién de fragancias y colorantes: Una vez que la reaccién quimica ha tenido lugar y la mezcla ha alcanzado la consistencia adecuada, se pueden afiadir fragancias y colorantes para personalizar el jabén. Estos ingredientes se agregan en pequefias cantidades y se mezclan cuidadosamente. 7. Moldeado y enfriamiento: Una vez que la mezcla
estd lista, se vierte en moldes de diferentes formas y tamafios. El jabén se deja enfriar y solidificar durante varias horas o incluso dias, dependiendo del tamano del lote. 8. Corte y curado: Después de que el jabon se haya enfriado y solidificado por completo, se corta en barras individuales o en formas deseadas. Estas barras se colocan en bandejas y se
dejan curar durante varias semanas. Durante este periodo de curado, el jabén se vuelve mas duro y duradero. 9. Empaquetado y etiquetado: Finalmente, el jabén se empaqueta de forma atractiva y se etiqueta con informacion relevante, como los ingredientes utilizados, la fecha de fabricacion y las instrucciones de uso. Es importante destacar que el
proceso de fabricacion del jabon de bafio debe realizarse siguiendo estrictas normas de seguridad y de higiene. Ademas, la calidad de los ingredientes utilizados y la precision en las medidas son fundamentales para obtener un jabén de bafio de alta calidad. 1. Utiliza ingredientes naturales: Para hacer jabdn casero, es recomendable utilizar
ingredientes naturales como aceite de oliva, aceite de coco, aceite de almendras, manteca de karité, entre otros. Estos ingredientes no solo son buenos para la piel, sino que también ayudan a mantener el equilibrio natural de la epidermis, evitando reacciones alérgicas o irritaciones. 2. Aprende sobre la técnica de saponificacion: La saponificacion es
el proceso quimico mediante el cual se convierten los aceites o grasas en jabon. Es importante entender cémo funciona este proceso y como combinar los ingredientes adecuados para obtener un jabon de calidad. Puedes encontrar informacion y tutoriales en linea, asi como cursos o talleres especializados en la elaboracion de jabones caseros.
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000000 Getty Images Escrito por: Redaccion adn40 El jabon es parte fundamental de la vida cotidiana; todos los dias estamos en contacto con este quimico, sobre todo ahora, con la llegada de la COVID-19 en el mundo. Pero a todo esto, ¢alguna vez te has preguntado de qué estd hecho o coémo funciona?A pesar de que hoy en dia, el jabdén esta
disponible en multiples presentaciones: liquido, en pastilla, espuma, polvo, capsula, en gel o crema; con olor, colorantes y otros aditamentos; muchos desconocen de qué esté hecho y cémo funciona. — SALUD México (@SSalud_mx) December 29, 2020 El jabdn es uno de los productos mas antiguos en la historia, al punto que ain se desconoce con
exactitud su origen, de acuerdo a los expertos, durante una excavacioén arqueoldgica en la antigua Babilonia se encontraron pruebas de que el 2,800 a. C. ya se manufacturaba este producto. Las inscripciones lo describen como una mezcla de grasas de origen animal o aceites vegetales, hervidas con cenizas y mezcladas con agua. El primer uso del
jabén no estuvo destinado para la higiene humana sino para limpiar lana o fibras de algodén antes de tejerlas. Ni siquiera los griegos y los romanos, que fueron pioneros del agua corriente y los banos publicos, usaron este producto para limpiar sus cuerpos.Sus bafios consistian en sumergirse en agua y después untarse aceites de oliva perfumados. En
la Edad Media, el jabdén a base de aceite vegetal ya se utilizaba como un articulo de lujo entre las clases mas privilegiadas de Europa, debido a su suavidad, pureza y buen olor.Para el siglo XVIII se comenzaron a realizar algunas campafias que fomentaban la compra de jabén, ya que era un producto indispensable en la higiene y salud de la sociedad.
Fue hasta finales de la Guerra Civil que este se comenzé a desarrollar y comercializar en masa. En general este producto contiene sales de sodio o potasio de los acidos grasos, producto de la reaccién entre un alcali (hidréxido de sodio o de potasio) y un lipido (como manteca de cerdo o aceite de coco); a este proceso quimico se le conoce como
saponificacion. Hoy en dia, el jabdn de fabricacién comercial es un producto altamente especializado y disefiado en laboratorios, a base de grasas sintetizadas y aceites de plantas que se combinan con aditivos quimicos, que incluyen humectantes, acondicionadores, agentes espumantes, colores y aromas, para hacer que el producto sea mucho mas
atractivo.De acuerdo con la Revista Digital Universitaria de la UNAM, el jabon “tiene dos extremos de diferente afinidad”, similar a lo que sucede con el polo positivo y negativo que tiene una pila. Esta doble afinidad que posee le permite orientarse segin el medio en el que se encuentra, gracias a esto puede limpiar cualquier superficie o producto. En
otras palabras, el jabon crea un efecto de emulsificacion que permite al aceite mezclarse con el agua. Separa las gotas de aceite, las encierra como en una especie de burbuja hasta que éstas se deslizan por el agua y se desintegran. Incluso hay quienes opinan que uno de los pioneros en entender como funcionaba el jabon fue el quimico, fisico,
matematico y bacteridlogo francés, Louis Pasteur, pues gracia a ello descubri6 que la transmision de los microbios mortales en el parto, podian eliminarse con el simple hecho de que los médicos lavaran sus manos. La noticia por todos los medios. Descarga nuestra app deps Indice Los jabones artesanales se caracterizan por contener ingredientes
naturales que aportan beneficios para la piel. Uno de los componentes méas comunes es el aceite de oliva, rico en antioxidantes y acidos grasos esenciales que ayudan a hidratar y proteger la piel.Ingredientes naturales claveAceite de oliva: aporta hidratacién y protecciénExtracto de hierbabuena: tiene propiedades antiinflamatorias y
antibacterianasCera de candelilla: proporciona textura y suavidadEsencia de lavanda: relaja y calma la pielEstos ingredientes naturales trabajan en armonia para crear jabones artesanales que no solo limpian la piel, sino que también la cuidan y protegen. Ademas, muchos de estos componentes son biocompatibles con la piel, lo que reduce el riesgo
de reacciones adversas y alergias.Beneficios para la piel de jabones artesanalesAl utilizar jabones artesanales, los usuarios pueden disfrutar de una variedad de beneficios para la piel. Uno de los principales beneficios es la hidratacién natural, gracias a la presencia de ingredientes como el aceite de oliva y la cera de candelilla. Estos componentes
ayudan a reemplazar las capas lipidicas naturales de la piel, dejandola suave, flexible y resistente a la sequedad.Ademads, los jabones artesanales pueden proporcionar beneficios en términos de textura y apariencia. La esencia de lavanda y el extracto de hierbabuena pueden ayudar a reducir la inflamacién y a calmar la piel, lo que puede ser
especialmente beneficioso para personas con pieles sensibles o propensas a la irritacidon.Diferencias entre jabones artesanales y industrialesAunque ambos tipos de jabones tienen como objetivo limpiar y cuidar la piel, hay algunas importantes diferencias entre los jabones artesanales y los industriales. Uno de los aspectos mas significativos es el uso
de ingredientes naturales versus quimicos en la formulacién.Ingredientes naturales vs. quimicosLos jabones artesanales se caracterizan por contener ingredientes naturales como aceites esenciales, extractos vegetales y ceras naturales. Estos componentes no solo son mas benévolos con la piel, sino que también ofrecen beneficios para su salud
general. Por otro lado, los jabones industriales suelen contener quimicos sintéticos, como parabenos y fragancias artificiales, que pueden ser irritantes para la piel y el entorno.Proceso de fabricaciéonOtra diferencia clave entre ambos tipos de jabones es el proceso de fabricacién. Los jabones artesanales son elaborados a pequefia escala, con un
enfoque en la calidad y la atencion al detalle. Cada ingrediente se selecciona cuidadosamente para asegurarse de que cumpla con los estdndares mas altos de calidad y seguridad. Por otro lado, los jabones industriales son producidos en masa mediante procesos automatizados y pueden contener aditivos y additives que no siempre estan claros para el
consumidor.Impacto ambientalFinalmente, hay que considerar el impacto ambiental que tiene la produccion de cada tipo de jabon. Los jabones artesanales suelen ser mas sostenibles y ecoldgicos, ya que se fabrican con materiales naturales y sin residuos quimicos toxicos. Por otro lado, los jabones industriales pueden generar un mayor impacto
ambiental debido a la cantidad de agua y energia necesaria para su produccion y el uso de envases no biodegradables.Ventajas de usar jabones artesanales en el cuidado de la pielLos jabones artesanales ofrecen una serie de ventajas Unicas cuando se utilizan para el cuidado de la piel. Una de las principales ventajas es la capacidad de proporcionar
hidratacién natural y suave a la piel. Los aceites esenciales y ceras naturales contenidos en los jabones artesanales ayudan a reemplazar las capas lipidicas naturales de la piel, dejandola suave, flexible y resistente a la sequedad.Menos irritantesOtros beneficios incluyen una reduccion significativa en la cantidad de irritaciéon y sensibilidad que pueden
experimentar personas con pieles delicadas o propensas a la reaccion. Los ingredientes naturales utilizados en los jabones artesanales son menos propensos a causar alergias y reacciones cutaneas, lo que hace que sean una excelente opcion para aquellos con problemas de piel crénicos.Mejora la texturaAdemas, los jabones artesanales pueden ayudar
a mejorar la textura y el aspecto de la piel. La esencia de lavanda y el extracto de hierbabuena, por ejemplo, pueden ayudar a reducir la inflamacién y a calmar la piel, lo que puede resultar en una piel més suave y radiante.SostenibilidadFinalmente, los jabones artesanales son una eleccién sostenible y ecoldgica para el cuidado de la piel. La
produccion de jabones artesanales es generalmente mas baja en impacto ambiental que la produccién de jabones industriales, ya que se utilizan ingredientes naturales y no se generan residuos téxicos.Consejos para elegir el jabon artesanal adecuado para tu pielCuando se trata de elegir un jabén artesanal, es importante considerar tus necesidades
especificas y caracteristicas de la piel. A continuacién, te ofrecemos algunos consejos para ayudarte a encontrar el jabdn artesanal perfecto para ti:Anéliza tu tipo de pielAntes de comenzar a buscar un jabdn artesanal, es fundamental analizar tu tipo de piel. ¢Tienes piel seca, grasa, mixta o sensible? Al entender tus necesidades especificas, podras
elegir un jabon que se adapte a tus requerimientos.Identifica los ingredientes claveLos jabones artesanales pueden contener una variedad de ingredientes naturales, cada uno con beneficios tnicos para la piel. Identificar los ingredientes clave en el etiquetado puede ayudarte a determinar si el jabon es adecuado para tu tipo de piel. Por ejemplo, si
tienes piel seca, un jabdn que contenga aceite de oliva o jojoba podria ser una excelente opcion.Lee las etiquetasLa etiqueta del producto es un buen lugar para empezar a analizar los ingredientes y beneficios del jabon artesanal. Lee atentamente la lista de ingredientes y busca palabras clave como "natural", "organico" o "sin parabenos". Estos
términos pueden indicar que el jabén es mas sano y benéfico para tu piel.Pide recomendacionesFinalmente, no dudes en pedir recomendaciones a amigos o familiares que hayan usado jabones artesanales con éxito. También puedes consultar con un profesional de la salud o una dermatdloga para obtener recomendaciones personalizadas basadas en
tus necesidades especificas.Como crear un jabén artesanal caseroCrear un jabén artesanal casero es un proceso facil y divertido que te permite personalizar tus productos de cuidado personal segun tus necesidades especificas. Con algunos ingredientes naturales y una pocién simple, puedes crear un jabon artesanal que se adapte a tu piel y aroma
preferidos.Elige tus ingredientesLa primera etapa en crear un jabon artesanal casero es elegir tus ingredientes. Podras utilizar aceites vegetales como el olivo o el jojoba, grasas animales como la mantequilla de karité, y esencias naturales para darle aroma a tu jabon. Asegurate de que los ingredientes sean frescos y de calidad.Prepara la mezclaUna
vez que hayas elegido tus ingredientes, es hora de preparar la mezcla. En un tazén, combina el aceite y la grasa para crear una pocién homogénea. A continuacién, agrega las esencias naturales y cualquier otro ingrediente adicional que desees.Anade la lanalLa lana de jabdén es un ingrediente crucial en la creacion de un jabén artesanal casero. Agrega
la lana a la mezcla y aplasta con una cuchara o una espatula hasta que se haya incorporado completamente.Cocina el jabénColoca la mezcla en una sartén y cocina a fuego medio durante unos 15-20 minutos, hasta que el jabén comience a solidificar. Asegurate de revolver constantemente para evitar que se sticking a la sartén.Deseche y curaUna vez
que el jabon esté listo, déjalo enfriar antes de desmoldarlo y cortarlo en barra o cuadros. A continuacidn, colécalo en un lugar fresco y ventilado para que se cure durante al menos 24 horas antes de utilizarlo.Impacto ambiental de los jabones artesanalesMenos residuos y desechosUno de los aspectos mds positivos del jabon artesanal es que produce
menos residuos y desechos comparado con los jabones industriales. Sin la necesidad de envases plasticos o empadques, los jabones artesanales son una alternativa méas sostenible para el medio ambiente.Ingredientes naturales y biodegradablesLos jabones artesanales estan hechos con ingredientes naturales y biodegradables, lo que significa que no
contaminan el agua ni la tierra. Al ser compuestos por aceites vegetales y grasas animales, estos jabones se descomponen de manera natural en el medio ambiente, sin dejar rastro téxico.Energia renovableLa fabricacion de jabén artesanal también puede ser realizada con energia renovable como la energia solar o edlica, lo que reduce ain mas su
huella de carbono. Algunos productores de jabones artesanales incluso utilizan técnicas de produccion sostenibles, como la recirculacion del agua y la reutilizacién de residuos.Reducir la dependencia de los recursos naturalesLos jabones artesanales también pueden ayudar a reducir la dependencia de los recursos naturales, al fomentar el uso de
materiales y ingredientes que ya se encuentran en el medio ambiente. Algunos productores de jabon artesanal incluso utilizan materiales reciclados o restos de otros productos para crear su jabon.Un futuro mas sostenibleLos jabones artesanales son una alternativa més sostenible y ecolégica para el cuidado personal. Al elegir este tipo de jabodn, estés
apoyando la reduccidén de residuos, la utilizacién de ingredientes naturales y biodegradables, y la promocién de practicas sostenibles en la industria del cuidado personal.Preguntas frecuentes;Qué son los jabones artesanales?Los jabones artesanales son productos de cuidado personal fabricados de manera artesanal, utilizando ingredientes naturales
y sin aditivos quimicos. Estos jabones se elaboran en pequeiias cantidades, a menudo en batch manual, y se caracterizan por su textura suave y aroma agradable.;Qué diferencia hay entre los jabones artesanales y los industriales?La principal diferencia estd en la composicion de los ingredientes. Los jabones industriales contienen aditivos quimicos y
conservantes que pueden irritar la piel, mientras que los jabones artesanales estan hechos con ingredientes naturales y biodegradables.¢Son seguros los jabones artesanales para mi piel?Si. Los jabones artesanales son considerados seguros para la mayoria de las pieles. Sin embargo, es importante leer las etiquetas e informarse sobre cualquier
alergia o sensibilidad que tenga antes de utilizar un nuevo producto.;Cémo se conservan los jabones artesanales?Los jabones artesanales no contienen conservantes quimicos, por lo que su vida 1til es mds corta. Es importante almacenarlos en un lugar fresco y seco, y usarlos dentro de los 6 meses siguientes a su fabricacion.¢Son caros los jabones
artesanales?No. Aunque algunos jabones artesanales pueden ser mas costosos que los industriales, muchos productores ofrecen precios competitivos para sus productos. Ademas, la calidad y durabilidad de un jabén artesanal puede justificar el costo adicional.;Dénde puedo encontrar jabones artesanales?Los jabones artesanales se pueden encontrar
en tiendas especializadas en productos naturales, ferias de artesania o online. Puedes también buscar a productores locales que ofrecen estos productos en su zona. Have an OER text that you’d like published as a downloadable ebook? The MHCC Library will publish it for you for free, as long as you put an open license on it. You can learn more about
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jabon es un elemento esencial en nuestra vida diaria, usado para limpiar y cuidar nuestra piel. Pero, ¢alguna vez te has preguntado de qué estan hechos los jabones y como se elaboran? Esta entrada de blog estd dedicada a explorar los componentes y el proceso de fabricacién de los jabones, ofreciendo una comprensién mas profunda de este producto
tan cotidiano. Ingredientes Bésicos del Jabén El jabén se fabrica mediante un proceso llamado saponificacién, que implica la combinacién de un 4cido graso (como aceites o grasas) con una base alcalina (generalmente hidréxido de sodio para jabén sélido o hidréxido de potasio para jabén liquido). Veamos més de cerca estos componentes. Acidos
Grasos Los acidos grasos son esenciales en la fabricacion del jabon. Estos pueden derivarse de fuentes vegetales como el aceite de oliva, coco, palma, y almendras, o de fuentes animales como la sebo. Cada aceite aporta propiedades tnicas al jabon. Por ejemplo, el aceite de coco produce una espuma abundante, mientras que el aceite de oliva es
conocido por sus propiedades hidratantes. Sosa Caustica (Hidréxido de Sodio) El hidréxido de sodio es un ingrediente crucial en la fabricacién de jabén sélido. Al mezclarse con los acidos grasos, provoca una reacciéon quimica que transforma estos ingredientes en jabén y glicerina. Agua El agua es utilizada como solvente para disolver el hidréxido de
sodio y facilitar la reaccién de saponificacion. La calidad y cantidad del agua pueden influir en la calidad del jabon final. Aditivos y Fragancias Ademas de los ingredientes basicos, a menudo se agregan otros componentes para dar color, textura, o aroma al jabén. Estos incluyen colorantes naturales o artificiales, aceites esenciales, fragancias, y
exfoliantes como avena o semillas de amapola. El Proceso de Fabricacion del Jabén Mezcla El proceso comienza mezclando los acidos grasos con el agua y la sosa cdustica. Esta mezcla debe realizarse con cuidado, ya que la sosa cdustica es un material corrosivo. Saponificacién Una vez mezclados, los ingredientes reaccionan entre si en un proceso
conocido como saponificacién, transformandose en jabon y glicerina. Moldeado y Curado El jabon liquido resultante se vierte en moldes y se deja endurecer. Este proceso puede durar desde varios dias hasta semanas, dependiendo del tipo de jabén. Corte y Embalaje Una vez que el jabon esta firme, se corta en barras o formas deseadas y se empaca
para su venta o uso. Jabones Naturales vs. Convencionales Mientras que los jabones naturales suelen estar hechos con ingredientes simples y naturales, muchos jabones comerciales convencionales son en realidad detergentes sintéticos, que pueden contener preservantes, fragancias artificiales y colorantes. Estos ingredientes pueden ser irritantes
para la piel y tener un impacto ambiental negativo. Conclusién Entender de qué estan hechos los jabones y como se elaboran es esencial para hacer elecciones informadas sobre los productos que usamos en nuestra piel y en nuestro hogar. Optar por jabones naturales, con ingredientes transparentes y procesos de fabricacién sostenibles, no solo
beneficia nuestra piel, sino también el medio ambiente. Al elegir jabones, considera tus necesidades especificas de la piel y el impacto ambiental de los ingredientes, y asi podras disfrutar de los beneficios de este producto esencial con la tranquilidad de haber hecho una eleccion consciente y responsable. ;De Qué Estan Hechos los Jabones? Una
Mirada Detallada a sus Ingredien Substance used for cleaning For other uses, see Soap (disambiguation). A handmade soap bar Two equivalent images of the chemical structure of sodium stearate, a typical ingredient found in bar soaps Emulsifying action of soap on oil Soap is a salt of a fatty acid (sometimes other carboxylic acids) used for cleaning
and lubricating products as well as other applications.[1] In a domestic setting, soaps, specifically "toilet soaps", are surfactants usually used for washing, bathing, and other types of housekeeping. In industrial settings, soaps are used as thickeners, components of some lubricants, emulsifiers, and catalysts. Soaps are often produced by mixing fats
and oils with a base.[2] Humans have used soap for millennia; evidence exists for the production of soap-like materials in ancient Babylon around 2800 BC.[3] A collection of decorative bar soaps, as often found in hotels Structure of a micelle, a cell-like structure formed by the aggregation of soap subunits (such as sodium stearate): The exterior of the
micelle is hydrophilic (attracted to water) and the interior is lipophilic (attracted to oils). In a domestic setting, "soap" usually refers to what is technically called a toilet soap, used for household and personal cleaning. Toilet soaps are salts of fatty acids with the general formula (RCO2—-)M+, where M is Na (sodium) or K (potassium).[4] When used for
cleaning, soap solubilizes particles and grime, which can then be separated from the article being cleaned. The insoluble oil/fat "dirt" become associated inside micelles, tiny spheres formed from soap molecules with polar hydrophilic (water-attracting) groups on the outside and encasing a lipophilic (fat-attracting) pocket, which shields the oil/fat
molecules from the water, making them soluble. Anything that is soluble will be washed away with the water. In hand washing, as a surfactant, when lathered with a little water, soap kills microorganisms by disorganizing their membrane lipid bilayer and denaturing their proteins.[citation needed] It also emulsifies oils, enabling them to be carried
away by running water.[5] When used in hard water, soap does not lather well but forms soap scum (related to metallic soaps, see below).[6] So-called metallic soaps are key components of most lubricating greases and thickeners.[4] A commercially important example is lithium stearate. Greases are usually emulsions of calcium soap or lithium soap
and mineral oil. Many other metallic soaps are also useful, including those of aluminium, sodium, and mixtures thereof. Such soaps are also used as thickeners to increase the viscosity of oils. In ancient times, lubricating greases were made by the addition of lime to olive oil, which would produce calcium soaps.[7] Metal soaps are also included in
modern artists' oil paints formulations as a rheology modifier.[8] Metal soaps can be prepared by neutralizing fatty acids with metal oxides: 2 RCO2H + CaO — (RC0O2)2Ca + H20 A cation from an organic base such as ammonium can be used instead of a metal; ammonium nonanoate is an ammonium-based soap that is used as an herbicide.[9] Another
class of non-toilet soaps are resin soaps, which are produced in the paper industry by the action of tree rosin with alkaline reagents used to separate cellulose from raw wood. A major component of such soaps is the sodium salt of abietic acid. Resin soaps are used as emulsifiers.[10] Main article: Soaper The production of toilet soaps usually entails
saponification of triglycerides, which are vegetable or animal oils and fats. An alkaline solution (often lye) induces saponification whereby the triglyceride fats first hydrolyze into salts of fatty acids. Glycerol (glycerin) is liberated. The glycerin is sometimes left in the soap product as a softening agent, although it is sometimes separated.[11][12]
Handmade soap can differ from industrially made soap in that an excess of fat or coconut oil beyond that needed to consume the alkali is used (in a cold-pour process, this excess fat is called "superfatting"), and the glycerol left in acts as a moisturizing agent. However, the glycerine also makes the soap softer. The addition of glycerol and processing
of this soap produces glycerin soap. Superfatted soap is more skin-friendly than one without extra fat, although it can leave a "greasy" feel. Sometimes, an emollient is added, such as jojoba oil or shea butter.[13] Sand or pumice may be added to produce a scouring soap. The scouring agents serve to remove dead cells from the skin surface being
cleaned. This process is called exfoliation. To make antibacterial soap, compounds such as triclosan or triclocarban can be added. There is some concern that use of antibacterial soaps and other products might encourage antimicrobial resistance in microorganisms.[14] The type of alkali metal used determines the kind of soap product. Sodium soaps,
prepared from sodium hydroxide (soda lye), are firm, whereas potassium soaps, derived from potassium hydroxide (potash lye), are softer or often liquid. Historically, potassium hydroxide was extracted from the ashes of bracken or other plants. Lithium soaps also tend to be hard. These are used exclusively in greases. For making toilet soaps,
triglycerides (oils and fats) are derived from coconut, olive, or palm oils, as well as tallow.[15] Triglyceride is the chemical name for the triesters of fatty acids and glycerin. Tallow, i.e., rendered fat, is the most available triglyceride from animals. Each species offers quite different fatty acid content, resulting in soaps of distinct feel. The seed oils give
softer but milder soaps. Soap made from pure olive oil, sometimes called Castile soap or Marseille soap, is reputed for its particular mildness. The term "Castile" is also sometimes applied to soaps from a mixture of oils with a high percentage of olive oil. Fatty acid content of various fats used for soapmaking Lauric acid Myristic acid Palmitic acid
Stearic acid Oleic acid Linoleic acid Linolenic acid fats C12 saturated C14 saturated C16 saturated C18 saturated C18 monounsaturated C18 diunsaturated C18 triunsaturated Tallow 0 4 28 23 35 2 1 Coconut 0il 48 18 9 3 7 2 0 Palm kernel 0il 46 16 8 3122 0 Palm 0il 0 1 44 4 37 9 0 Laurel 0il 54 0 0 0 1517 0 Olive 0il0 0 11 2 78 10 0 Canola 0il 0 1
3 2 58 9 23 Dudu-Osun - a popular type of African black soap Azul e branco soap - a bar of blue-white soap Handmade soaps sold at a shop in Hyéres, France Traditional Marseille soap (left) and Aleppo soap (right) Modern soap shop in Tiibingen (2019) Lye being dissolved in water for soapmaking. Greases for automotive applications contain soaps.
Soap on a platter Twentieth century packaging of Amigo del Obrero (Worker's Friend) soap, part of the Museo del Objeto del Objeto collection Proto-soaps, which mixed fat and alkali and were used for cleansing, are mentioned in Sumerian, Babylonian and Egyptian texts.[16][17] The earliest recorded evidence of the production of soap-like materials
dates back to around 2800 BC in ancient Babylon.[18] A formula for making a soap-like substance was written on a Sumerian clay tablet around 2500 BC. This was produced by heating a mixture of oil and wood ash, the earliest recorded chemical reaction, and used for washing woolen clothing.[19] The Ebers papyrus (Egypt, 1550 BC) indicates the
ancient Egyptians used a soap-like product as a medicine and created this by combining animal fats or vegetable oils with a soda ash substance called trona.[19] Egyptian documents mention a similar substance was used in the preparation of wool for weaving.[citation needed] In the reign of Nabonidus (556-539 BC), a recipe for a soap-like substance
consisted of uhulu [ashes], cypress [0il] and sesame [seed o0il] "for washing the stones for the servant girls".[20] True soaps, which we might recognise as soaps today, were different to proto-soaps. They foamed, were made deliberately, and could be produced in a hard or soft form because of an understanding of lye sources.[17] It is uncertain as to
who was the first to invent true soap.[16][21] Knowledge of how to produce true soap emerged at some point between early mentions of proto-soaps and the first century AD.[16][17] Alkali was used to clean textiles such as wool for thousands of years[22] but soap only forms when there is enough fat, and experiments show that washing wool does not
create visible quantities of soap.[16] Experiments by Sally Pointer show that the repeated laundering of materials used in perfume-making lead to noticeable amounts of soap forming. This fits with other evidence from Mesopotamian culture.[16] Pliny the Elder, whose writings chronicle life in the first century AD, describes soap as "an invention of the
Gauls".[23] The word sapo, Latin for soap, has connected to a mythical Mount Sapo, a hill near the River Tiber where animals were sacrificed.[24] But in all likelihood, the word was borrowed from an early Germanic language and is cognate with Latin sebum, "tallow". It first appears in Pliny the Elder's account,[25] Historia Naturalis, which discusses
the manufacture of soap from tallow and ashes. There he mentions its use in the treatment of scrofulous sores, as well as among the Gauls as a dye to redden hair which the men in Germania were more likely to use than women.[26][27] The Romans avoided washing with harsh soaps before encountering the milder soaps used by the Gauls around

58 BC.[28] Aretaeus of Cappadocia, writing in the 2nd century AD, observes among "Celts, which are men called Gauls, those alkaline substances that are made into balls [...] called soap".[29] The Romans' preferred method of cleaning the body was to massage oil into the skin and then scrape away both the o0il and any dirt with a strigil.[30] The
standard design is a curved blade with a handle, all of which is made of metal.[31] The 2nd-century AD physician Galen describes soap-making using lye and prescribes washing to carry away impurities from the body and clothes. The use of soap for personal cleanliness became increasingly common in this period. According to Galen, the best soaps
were Germanic, and soaps from Gaul were second best. Zosimos of Panopolis, circa 300 AD, describes soap and soapmaking.[32] In the Southern Levant, the ashes from barilla plants, such as species of Salsola, saltwort (Seidlitzia rosmarinus) and Anabasis, were used to make potash.[33][34] Traditionally, olive oil was used instead of animal lard
throughout the Levant, which was boiled in a copper cauldron for several days.[35] As the boiling progresses, alkali ashes and smaller quantities of quicklime are added and constantly stirred.[35] In the case of lard, it required constant stirring while kept lukewarm until it began to trace. Once it began to thicken, the brew was poured into a mold and
left to cool and harden for two weeks. After hardening, it was cut into smaller cakes. Aromatic herbs were often added to the rendered soap to impart their fragrance, such as yarrow leaves, lavender, germander, etc. A detergent similar to soap was manufactured in ancient China from the seeds of Gleditsia sinensis.[36] Another traditional detergent
is a mixture of pig pancreas and plant ash called zhuyizi (simplified Chinese: ¥f&¥; traditional Chinese: ¥4f&+; pinyin: zhiiyizi). Soap made of animal fat did not appear in China until the modern era.[37] Soap-like detergents were not as popular as ointments and creams.[36] Hard toilet soap with a pleasant smell was produced in the Middle East
during the Islamic Golden Age, when soap-making became an established industry. Recipes for soap-making are described by Muhammad ibn Zakariya al-Razi (c. 865-925), who also gave a recipe for producing glycerine from olive oil. In the Middle East, soap was produced from the interaction of fatty oils and fats with alkali. In Syria, soap was
produced using olive oil together with alkali and lime. Soap was exported from Syria to other parts of the Muslim world and to Europe.[38] A 12th-century document describes the process of soap production.[39] It mentions the key ingredient, alkali, which later became crucial to modern chemistry, derived from al-galy or "ashes". By the 13th century,
the manufacture of soap in the Middle East had become a major cottage industry, with sources in Nablus, Fes, Damascus, and Aleppo.[citation needed] Soapmakers in Naples were members of a guild in the late sixth century (then under the control of the Eastern Roman Empire),[40] and in the eighth century, soap-making was well known in Italy and
Spain.[41] The Carolingian capitulary De Villis, dating to around 800, representing the royal will of Charlemagne, mentions soap as being one of the products the stewards of royal estates are to tally. The lands of Medieval Spain were a leading soapmaker by 800, and soapmaking began in the Kingdom of England about 1200.[42] Soapmaking is
mentioned both as "women's work" and as the produce of "good workmen" alongside other necessities, such as the produce of carpenters, blacksmiths, and bakers.[43] In Europe, soap in the 9th century was produced from animal fats and had an unpleasant smell. This changed when olive oil began to be used in soap formulas instead, after which
much of Europe's soap production moved to the Mediterranean olive-growing regions.[44] Hard toilet soap was introduced to Europe by Arabs and gradually spread as a luxury item. It was often perfumed.[38][44] By the 15th century, the manufacture of soap in Christendom often took place on an industrial scale, with sources in Antwerp, Castile,
Marseille, Naples and Venice.[41] In France, by the second half of the 16th century, the semi-industrialized professional manufacture of soap was concentrated in a few centers of Provence—Toulon, Hyéres, and Marseille—which supplied the rest of France.[45] In Marseilles, by 1525, production was concentrated in at least two factories, and soap
production at Marseille tended to eclipse the other Provencal centers.[46] English manufacture tended to concentrate in London.[47] The demand for high-quality hard soap was significant enough during the Tudor period that barrels of ashes were imported for the manufacture of soap.[17] Finer soaps were later produced in Europe from the 17th
century, using vegetable oils (such as olive oil) as opposed to animal fats. Many of these soaps are still produced, both industrially and by small-scale artisans. Castile soap is a popular example of the vegetable-only soaps derived from the oldest "white soap" of Italy. In 1634 Charles I granted the newly formed Society of Soapmakers a monopoly in
soap production who produced certificates from 'foure Countesses, and five Viscountesses, and divers other Ladies and Gentlewomen of great credite and quality, besides common Laundresses and others', testifying that 'the New White Soap washeth whiter and sweeter than the Old Soap'.[48] During the Restoration era (February 1665 - August




1714) a soap tax was introduced in England, which meant that until the mid-1800s, soap was a luxury, used regularly only by the well-to-do. The soap manufacturing process was closely supervised by revenue officials who made sure that soapmakers' equipment was kept under lock and key when not being supervised. Moreover, soap could not be
produced by small makers because of a law that stipulated that soap boilers must manufacture a minimum quantity of one imperial ton at each boiling, which placed the process beyond the reach of the average person. The soap trade was boosted and deregulated when the tax was repealed in 1853.[49][50][51] Industrially manufactured bar soaps
became available in the late 18th century, as advertising campaigns in Europe and America promoted popular awareness of the relationship between cleanliness and health.[52] In modern times, the use of soap has become commonplace in industrialized nations due to a better understanding of the role of hygiene in reducing the population size of
pathogenic microorganisms.[53] Advertising for Dobbins' medicated toilet soap A 1922 magazine advertisement for Palmolive Soap Liquid soap A soap dispenser Caricature of Lillie Langtry, from Punch, Christmas 1890: The soap box on which she sits reflects her endorsements of cosmetics and soaps. Until the Industrial Revolution, soapmaking was
conducted on a small scale and the product was rough. In 1780, James Keir established a chemical works at Tipton, for the manufacture of alkali from the sulfates of potash and soda, to which he afterwards added a soap manufactory. The method of extraction proceeded on a discovery of Keir's. In 1790, Nicolas Leblanc discovered how to make alkali
from common salt.[28] Andrew Pears started making a high-quality, transparent soap, Pears soap, in 1807 in London.[54] His son-in-law, Thomas ]J. Barratt, became the brand manager (the first of its kind) for Pears in 1865.[55] In 1882, Barratt recruited English actress and socialite Lillie Langtry to become the poster-girl for Pears soap, making her
the first celebrity to endorse a commercial product.[56][57] William Gossage produced low-priced, good-quality soap from the 1850s. Robert Spear Hudson began manufacturing a soap powder in 1837, initially by grinding the soap with a mortar and pestle. American manufacturer Benjamin T. Babbitt introduced marketing innovations that included
the sale of bar soap and distribution of product samples. William Hesketh Lever and his brother, James, bought a small soap works in Warrington in 1886 and founded what is still one of the largest soap businesses, formerly called Lever Brothers and now called Unilever. These soap businesses were among the first to employ large-scale advertising
campaigns. Liquid soap was invented in the nineteenth century; in 1865, William Sheppard patented a liquid version of soap.[58] In 1898, B.]. Johnson developed a soap derived from palm and olive oils; his company, the B.]. Johnson Soap Company, introduced "Palmolive" brand soap that same year.[59] This new brand of soap became popular rapidly,
and to such a degree that B.]. Johnson Soap Company changed its name to Palmolive.[60] In the early 1900s, other companies began to develop their own liquid soaps. Such products as Pine-Sol and Tide appeared on the market, making the process of cleaning things other than skin, such as clothing, floors, and bathrooms, much easier. Liquid soap
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pp. 296-299. History of Soap making - SoapHistory Retrieved from " El jabén, por definicion, es grasa o aceite mezclado con un &lcali. El aceite proviene de un animal o planta, mientras que el alcali es un quimico llamado lejia. En la fabricacién de jabdn en barra, la lejia es hidréxido de sodio. El jabon liquido requiere hidréxido de potasio. ¢Cuales son
los 3 ingredientes principales del jabdn? Si solo los enjuagas con agua, todavia se sienten grasosos. Sin embargo, si agrega jabdn al agua, la grasa se lava y el resultado son platos limpios. Hay 3 ingredientes clave en el jabdn: aceite o grasa, lejia y agua. ¢De qué estd hecho el jabon natural? ¢Qué es el Jabon Natural? La mayoria de los jabones
naturales estdn hechos de una combinacion de aceite, lejia (que contiene agua e hidréxido de sodio o hidréxido de potasio) y, a veces, aceites esenciales y colorantes naturales. ¢De qué estan hechos la mayoria de los jabones? Cada barra de jabén del mundo estd hecha con un acido (grasa) y un alcali (lejia). La grasa puede ser grasa animal o de origen
vegetal, como el aceite de oliva. El alcali mas utilizado es el hidréxido de sodio (lejia). ¢El jabén esta hecho de grasa animal? Todos los tipos de jabdn son sales hechas de una reaccién quimica entre la grasa y una sustancia alcalina. Muchos a lo largo de la historia han usado grasa animal, también llamada sebo, para hacer jabdn. Hoy en dia, la mayoria
de los jabones que compras en las tiendas estan hechos de forma sintética. Sin embargo, todavia se pueden encontrar jabones elaborados con grasa animal, llamados jabones de sebo. ¢Cudl es el ingrediente més importante del jabén? El hidréoxido de sodio, también conocido como lejia, es el ingrediente alcalino natural necesario para hacer jabdn.
¢Cuadl es el ingrediente clave en la mayoria de los jabones en barra? La lejia es el alcali mas utilizado para la fabricacién de jabdn. El nombre quimico de la lejia es hidréxido de sodio. Otro tipo de alcali es el hidréxido de potasio, también conocido como potasa. El tipo de alcali utilizado afecta las propiedades finales del producto de jabon. ¢Puedo hacer
mi propio jabon? Hacer jabén en casa requiere dos tipos de ingredientes: un acido y una base. Estos reaccionan quimicamente juntos en lo que se llama «saponificacion» y producen el jabon junto con la glicerina como subproducto. No se puede hacer ningtin jabon comercial o casero sin estos dos ingredientes. ;Cémo hacer jabén sin quimicos? Receta
casera para hacer jabon Corte 500 g de base de jabon en cubos pequefios. Agregue 4-5 gotas del aceite esencial y mezcle. Agregue flores secas, especias, etc. y luego vierta en moldes de silicona y déjelo reposar durante 7-8 horas en un lugar fresco. ;Se puede hacer jabon sin lejia? La forma principal en que puede hacer jabdn sin manipular lejia es
usando jabdn derretido y vertido. Ya paso por la saponificacion (aceites que reaccionan con la lejia) y es seguro de usar y manejar directamente del paquete. Todo lo que haces con él es derretirlo, agregar tu aroma, color y otros aditivos, luego verterlo en moldes. ¢Cudles son los 4 métodos basicos para hacer jabén? En general, existen cuatro métodos
para hacer jabon: proceso en frio, derretir y verter, proceso en caliente y reposicion. ¢Qué ingrediente endurece el jabén? El lactato de sodio es un liquido claro que proviene de la fermentacion natural de los azicares que se encuentran en cosas como la cafia de azicar y la remolacha azucarera. Usado en una cantidad de alrededor del 1%, o
aproximadamente cuatro cucharadas (2,25 onzas) para esta receta, el lactato de sodio endurecera significativamente su jabon en barra casero. ¢Qué quimicos hay en el jabdn? A continuacién se muestra una lista de los siete ingredientes mas comunes en el jabén liquido, junto con sus funciones. Benzoato de sodio y acido benzoico. Laureth sulfato de
sodio. Metilisotiazolinona y Metilcloroisotiazolinona. Cocamidopropil Betaina. Fragancia. Ajustadores de pH. Tintes. ¢El jabén Dial tiene carne de cerdo? Marcar. Por qué este producto no es limpio: segun la comunicacion telefénica con la empresa, sus jabones en barra pueden contener sebo de cerdo o de res. Como no hacen distincién, no se puede
confiar en sus jabones en barra. ;De qué estd hecho el jabén vegano? Los jabones veganos (o jabones vegetales) son jabones elaborados a partir de grasas o aceites de origen vegetal en lugar de grasas animales saponificadas. ¢{Se usa grasa de cerdo en el jabén? Si, ha sido y se puede usar en jabdén. La grasa de cerdo es manteca de cerdo y hace un
delicioso jabon cremoso en barra que durara mucho tiempo cuando se mantenga fuera de un charco o flujo de agua. No hara una gran espuma esponjosa por si solo, pero limpiara la suciedad y los gérmenes de tus manos de la misma manera. ¢Qué barras evitar en el jabén? Cémo elegir un jabon para manos sin productos quimicos téxicos: los 6
ingredientes principales para evitar las fragancias. La mayoria de los jabones de manos contienen fragancias. parabenos Lauril sulfato de sodio (SLES) Lauril sulfato de sodio (SLS) Metilisotiazolinona y metilcloroisotiazolinona. Cocamidopropil betaina. Triclosan. ¢;Cuénta sosa caustica necesitas para hacer jab6n? RECETA DE JABON 172 gramos de
sosa caustica/lejia. 1000 gramos de aceite de oliva. 250 gramos de copha o aceite de coco. ¢Es 1o mismo lejia que sosa cdustica? La soda cdustica es hidroxido de sodio, que es lejia: son exactamente lo mismo; simplemente diferentes nombres. ¢De dénde viene la lejia? Cualesquiera restos de carne y jugos que tenga a mano suministraran la grasa y la
lejia proviene de las cenizas de madera y el agua. Para hacer lejia en la cocina, hierva las cenizas de un fuego de lefa (las maderas blandas son demasiado resinosas para mezclarlas con grasa) en un poco de agua blanda, el agua de lluvia es mejor, durante aproximadamente media hora. {Para qué se usa la lejia en el jabén? Sin embargo, la lejia se usa
para hacer el jabén. El jabén se hace usando una reacciéon quimica. Esta reaccién quimica se llama saponificacién, que combina aceite y lejia para crear jabén y glicerina. Si el proceso se lleva a cabo correctamente, no queda lejia en el jabén. ¢Hay sebo en el jabdén Dove? Cémo se hace: el sebo de sodio se hace mezclando sebo con lejia (una solucién
que contiene agua y un alcali). Resumen: este ingrediente de jab6on Dove econdémico y facil de conseguir limpia e hidrata la piel, pero puede empeorar o causar acné. ;Cual es la forma mas facil de hacer jabon? Los jabones para derretir y verter son la mejor manera de hacer jabones caseros sin usar lejia. Y es muy facil de hacer. Simplemente derrita
su base de jabdn, agregue los aceites esenciales y otros aditivos que desee, como hierbas o flores, vierta en los moldes de jabdn y deje que se seque. Los jabones para derretir y verter son recetas de jabon perfectas para principiantes. ¢Como se hace un jabon natural desde cero? Ingredientes %: taza de aceite de coco sin refinar (para producir una
buena espuma) %3 taza de aceite de oliva (que hace una barra dura y suave) % taza de aceite de almendras (el aceite de semilla de uva, girasol o cartamo también funcionard, solo asegurese de que sea un aceite liquido) % taza de lejia (100% hidrdxido de sodio. % taza de agua fria (destilada o purificada).



