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Copyright © Sociedad Espaifiola de Farmacia Hospitalaria - Disefiado y Desarrollado por ESM Consulting 23-07-2024 Equipo Medicover Medicina General El acetato de megestrol, cominmente conocido por sus marcas como Megestrol 160 o Megasty 160, es un medicamento ampliamente utilizado para tratar una variedad de afecciones. Este articulo
tiene como objetivo proporcionar una descripciéon general completa de Megestrol 160 mg, que abarca sus usos, composicién, dosis y posibles efectos secundarios. Al comprender estos aspectos, podra tomar decisiones mas informadas con respecto a su uso. ;Qué es el acetato de megestrol? El acetato de megestrol es un derivado sintético de la
hormona progesterona natural. Funciona principalmente como estimulante del apetito y, a menudo, se prescribe a personas que sufren una pérdida de peso grave debido a enfermedades créonicas como el cdncer o SIDA. También se utiliza para el tratamiento de ciertos tipos de cdnceres de mama y de endometrio. Usos del Megestrol 160 mg
Estimulacién del apetito Uno de los usos principales del acetato de megestrol 160 mg es estimular el apetito. Los pacientes que tienen anorexia, caquexia o una pérdida de peso significativa e inexplicable debido a una enfermedad crénica a menudo se benefician de este medicamento. El acetato de megestrol actia aumentando la sensacion de
hambre, favoreciendo asi la ingesta de alimentos y ayudando a mejorar el estado nutricional. El acetato de megestrol también es eficaz en el tratamiento de tipos especificos de cancer, particularmente de mama y canceres de endometrio. Actiia como una terapia hormonal, interfiriendo con los efectos del estrégeno, que puede promover el crecimiento
de ciertos tipos de células cancerosas. Paliacién Para los pacientes sometidos a tratamiento por enfermedades crénicas graves, el acetato de megestrol puede proporcionar cuidados paliativos. Ayuda a aliviar sintomas como pérdida de peso extrema y falta de apetito, mejorando asi la calidad de vida en general. Composicién de Megasty 160 Megasty
160, otra marca de acetato de megestrol, viene en forma de tabletas y cada tableta contiene 160 mg del ingrediente activo. Los ingredientes inactivos pueden incluir lactosa, celulosa y otros excipientes que ayudan en la estabilidad y absorcién de la tableta. Dosificacién y administracion Dosis estdndar La dosis estandar de acetato de megestrol de 160
mg varia segun la afeccidon que se esté tratando. La dosis habitual es de 160 mg al dia para estimular el apetito en pacientes con céncer o SIDA. La dosis puede ser mayor para el tratamiento del cancer y debe ser determinada por un proveedor de atencién médica. Como tomar megestrol 160 mg Los comprimidos de Megestrol de 160 mg deben
tomarse por via oral, normalmente una vez al dia. Para lograr los mejores resultados, siga las instrucciones de dosificacién proporcionadas por su proveedor de atencién médica. Trague el comprimido entero con un vaso de agua y puede tomarlo con o sin alimentos. Ajustes y dosis omitidas Si olvida una dosis, témela tan pronto como se acuerde, a
menos que sea casi la hora de su siguiente dosis. En tales casos, omita la dosis olvidada y contintie con su horario habitual. Abstenerse de duplicar la dosis para compensar la dosis omitida. Es posible que sea necesario ajustar la dosis segin su respuesta al tratamiento y cualquier efecto secundario experimentado. Posibles efectos secundarios Como
todos los medicamentos, el acetato de megestrol 160 mg puede tener efectos secundarios. Es esencial conocerlos para poder controlar su salud y consultar a su proveedor de atencién médica si es necesario. Efectos secundarios comunes Aumento de peso: si bien este suele ser un efecto deseado por los pacientes que usan Megestrol para estimular el
apetito, puede ser una preocupacién para otros. Nauseas y vomitos: algunos pacientes pueden experimentar molestias gastrointestinales. Edema: puede producirse retencion de liquidos e hinchazén, especialmente en las extremidades. Eventos tromboembdlicos: existe riesgo de coagulos de sangre, lo que puede provocar complicaciones como
trombosis venosa profunda o embolia pulmonar. Los efectos secundarios graves son raros pero requieren atencién médica inmediata. Estas incluyen: Reacciones alérgicas: sintomas como sarpullido, picazén, hinchazén y dificultad para respirar. Cambios severos de humor: Depresién o cambios de humor severos. Problemas gastrointestinales graves:
vomitos persistentes o dolor abdominal intenso. Si experimenta algun efecto secundario grave, comuniquese con su proveedor de atencién médica de inmediato. Interacciones con otros medicamentos. El acetato de megestrol puede interactuar con otros medicamentos, lo que puede afectar su eficacia o aumentar el riesgo de efectos secundarios.
Informe a su proveedor de atencién médica sobre todos los medicamentos que estd tomando actualmente, incluidos los de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas. Interacciones comunes Anticoagulantes: el megestrol puede afectar la eficacia de los anticoagulantes, aumentando el riesgo de hemorragia. Medicamentos para la diabetes:
pueden afectar los niveles de azucar en la sangre, lo que requiere ajustes para diabetes medicamentos Terapias hormonales: Otros tratamientos hormonales pueden interactuar con el megestrol, afectando su eficacia. No se recomienda el uso de acetato de megestrol durante el embarazo o la lactancia debido a los riesgos potenciales para el feto o el
bebé. Las mujeres en edad fértil deben utilizar métodos anticonceptivos eficaces mientras toman este medicamento. Funcién hepatica y renal Los pacientes con problemas hepaticos o renales pueden requerir ajustes de dosis y deben ser monitoreados de cerca mientras toman acetato de megestrol. Pacientes de edad avanzada Los pacientes de edad
avanzada pueden ser mas susceptibles a los efectos secundarios del acetato de megestrol, en particular retencion de liquidos y eventos tromboembdlicos. Se recomiendan ajustes de dosis y una estrecha vigilancia para este grupo de edad. Tu salud lo es todo: prioriza tu bienestar hoy. Programe su cita Megestrol 160 mg Precio En la India, el precio de
las tabletas de 160 mg de Megestrol suele oscilar entre I 200 y X 600 por paquete, segin la marca y la farmacia. Para conocer los precios mas precisos y actualizados, es recomendable consultar con las farmacias locales o los minoristas farmacéuticos en linea. Conclusién Megestrol 160 mg, disponible bajo marcas como Megesty 160, ofrece
beneficios significativos, particularmente para quienes sufren una pérdida de peso severa debido a enfermedades crénicas o ciertos tipos de cancer. Comprender sus usos, composicion, dosis y posibles efectos secundarios puede ayudarlo a tomar decisiones informadas sobre su uso. Consulte siempre a su proveedor de atenciéon médica para obtener
consejos personalizados y planes de tratamiento. Al aprovechar los beneficios del acetato de megestrol 160 mg y ser consciente de sus posibles efectos secundarios e interacciones, puede optimizar los resultados de su tratamiento y mejorar su calidad de vida. Preguntas Frecuentes Megestrol 160 mg se usa para tratar la pérdida de peso y del apetito
en pacientes con cancer u otras enfermedades crénicas. También se puede utilizar para controlar ciertas afecciones como el cancer de endometrio. Megasty 160 mg, que contiene megestrol, se utiliza para estimular el apetito y promover el aumento de peso en pacientes con pérdida de peso grave debido a una enfermedad. Si, el megestrol puede
provocar cambios en los ciclos menstruales, incluida la posibilidad de detener los periodos en algunas mujeres. El megestrol se puede tomar en cualquier momento, pero es mejor tomarlo constantemente a la misma hora todos los dias. Siga las instrucciones de su médico. Los riesgos del megestrol incluyen posibles efectos secundarios como coagulos
sanguineos, cambios hormonales, aumento de peso y mayor riesgo de ciertos canceres. Se recomienda un control regular por parte de un médico. Megestrol puede causar somnolencia o fatiga en algunos individuos, aunque las respuestas pueden variar. Dejar de tomar megestrol puede provocar una disminucion del apetito y una posible pérdida de
peso. Es importante consultar a su médico antes de suspender el medicamento. El mejor medicamento para aumentar el apetito puede variar segun el individuo, pero las opciones pueden incluir megestrol, corticosteroides o ciertos antidepresivos. Consulte a un proveedor de atencién médica para obtener recomendaciones personalizadas. Descargo
de responsabilidad: La informacién proporcionada en este documento es precisa, actualizada y completa segun las mejores practicas de la Compaiiia. Tenga en cuenta que esta informacion no debe tratarse como un reemplazo de la consulta o el consejo médico fisico. No garantizamos la exactitud y la integridad de la informacién asi proporcionada. La
ausencia de cualquier informacién y/o advertencia sobre cualquier medicamento no se considerara ni se asumira como una garantia implicita de la Compania. No asumimos ninguna responsabilidad por las consecuencias que surjan de la informacion antes mencionada y le recomendamos encarecidamente una consulta fisica en caso de cualquier
consulta o duda. Mantenga este medicamento en su empaque original, bien cerrado y fuera del alcance de los nifios. Guardelo a temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad (no en el cuarto de bafio).Es importante que mantenga todos los medicamentos fuera de la vista y el alcance de los ninos, debido a que muchos envases (tales
como los pastilleros de uso semanal, y aquellos que contienen gotas oftdlmicas, cremas, parches e inhaladores) no son a prueba de ninos pequenos, quienes pueden abrirlos facilmente. Con el fin de protegerlos de una intoxicacién, siempre use tapaderas de seguridad e inmediatamente coloque los medicamentos en un lugar seguro, uno que se
encuentre arriba y lejos de su vista y alcance. medicamentos que ya no son necesarios se deben desechar de una manera apropiada para asegurarse de que las mascotas, los ninos y otras personas no puedan consumirlos. Sin embargo, no debe desechar estos medicamentos por el inodoro. En su lugar, la mejor manera de deshacerse de sus
medicamentos es a través de un programa de devolucion de medicamentos. Hable con su farmacéutico o pédngase en contacto con su departamento de basura/reciclaje local para conocer acerca de los programas de devolucion de medicamentos de su comunidad. Consulte el sitio web de la Administracién de Medicamentos y Alimentos (FDA), ( para
obtener mas informacién de cémo desechar de forma segura los medicamentos, si no tiene acceso al programa de devolucién de medicamentos. Chemical compound This article is about a progestin compound. For the pharmaceutical drug, see megestrol acetate. Pharmaceutical compound MegestrolClinical dataATC codeG03ACO05 Identifiers IUPAC
name 17-hydroxy-6-methylpregna-4,6-diene-3,20-dione CAS Number3562-63-8 YPubChem CID1909019090ChemSpider18023 YUNIIEAGLD1M70MChEBICHEBI:6722 NCompTox Dashboard (EPA)DTXSID001009330 ECHA InfoCard100.020.571 Chemical and physical dataFormulaC22H3003Molar mass342.479 g-mol—13D model (JSmol)Interactive
image SMILES O=C4\C=C3\C(=C/[C@@H]1[C@HI(CC[Ce@E@]2([C@@](0)(C(=0)C)CC[C@@H]12)C)[C@@]3(C)CC4)C InChI InChI=1S/C22H3003/c1-13-11-16-17(20(3)8-5-15(24)12-19(13)20)6-9-21(4)18(16)7-10-22(21,25)14(2)23/h11-12,16-18,25H,5-10H2,1-4H3/t16-,17+,18+,20-,21+,22+/m1/s1 YKey:VXIMPSPISRVBPZ-NWUMP]BXSA-N Y

NY (what is this?) (verify) Megestrol (INNTooltip International Nonproprietary Name, BANTooltip British Approved Name) is a progestin of the 17a-hydroxyprogesterone group which was, until recently, never marketed or used clinically.[1][2] It is now used for treatments of disease-related weight loss, endometrial cancer, and breast cancer.[3] Its
acylated derivative megestrol acetate is also a progestogen, which, in contrast to megestrol itself, has been extensively used as a pharmaceutical drug.[1][2] As of June 2023, megestrol is being used to treat significant weight loss in HIV/AIDS patients, and as a palliative treatment of endometrial and breast cancers. It can be administered in both
tablet and oral suspension forms, with dosages ranging from 100 mg/day to 1600 mg/day depending on the condition being treated.[3] Megestrol synthesis:[4] U.S. patent 2,891,079 Megestrol acetate Medroxyprogesterone Medroxyprogesterone acetate ~ a b Macdonald F (1997). Dictionary of Pharmacological Agents. CRC Press. p. 1267. ISBN 978-
0-412-46630-4. Retrieved 12 May 2012. ™ a b Index Nominum 2000: International Drug Directory. Taylor & Francis US. 2000. p. 641. ISBN 978-3-88763-075-1. Retrieved 28 May 2012. ~ a b Manikkuttiyil C, Nguyen H (2024). "Megestrol". StatPearls. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing. PMID 32644631. Retrieved 2024-04-25. ©~ Ringold HJ,
Ruelas JP, Batres E, Djerassi C (1959). "Steroids. CXVIII.16-Methyl Derivatives of 17a-Hydroxyprogesterone and of Reichstein's Substance "S"". Journal of the American Chemical Society. 81 (14): 3712-3716. Bibcode:1959JAChS..81.3712R. doi:10.1021/ja01523a055. This article about a steroid is a stub. You can help Wikipedia by expanding it.vte This
drug article relating to the genito-urinary system is a stub. You can help Wikipedia by expanding it.vte Retrieved from " Mantenga este medicamento en su empaque original, bien cerrado y fuera del alcance de los nifios. Guardelo a temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad (no en el cuarto de bano).Es importante que mantenga
todos los medicamentos fuera de la vista y el alcance de los nifios, debido a que muchos envases (tales como los pastilleros de uso semanal, y aquellos que contienen gotas oftdlmicas, cremas, parches e inhaladores) no son a prueba de nifios pequenos, quienes pueden abrirlos facilmente. Con el fin de protegerlos de una intoxicacién, siempre use
tapaderas de seguridad e inmediatamente coloque los medicamentos en un lugar seguro, uno que se encuentre arriba y lejos de su vista y alcance. medicamentos que ya no son necesarios se deben desechar de una manera apropiada para asegurarse de que las mascotas, los niflos y otras personas no puedan consumirlos. Sin embargo, no debe
desechar estos medicamentos por el inodoro. En su lugar, la mejor manera de deshacerse de sus medicamentos es a través de un programa de devolucion de medicamentos. Hable con su farmacéutico o péongase en contacto con su departamento de basura/reciclaje local para conocer acerca de los programas de devoluciéon de medicamentos de su
comunidad. Consulte el sitio web de la Administraciéon de Medicamentos y Alimentos (FDA), ( para obtener mas informaciéon de coémo desechar de forma segura los medicamentos, si no tiene acceso al programa de devoluciéon de medicamentos. Keep this medication in the container it came in, tightly closed, and out of reach of children. Store it at room
temperature and away from excess heat and moisture (not in the bathroom).It is important to keep all medication out of sight and reach of children as many containers (such as weekly pill minders and those for eye drops, creams, patches, and inhalers) are not child-resistant and young children can open them easily. To protect young children from
poisoning, always lock safety caps and immediately place the medication in a safe location - one that is up and away and out of their sight and reach. medications should be disposed of in special ways to ensure that pets, children, and other people cannot consume them. However, you should not flush this medication down the toilet. Instead, the best
way to dispose of your medication is through a medicine take-back program. Talk to your pharmacist or contact your local garbage/recycling department to learn about take-back programs in your community. See the FDA's Safe Disposal of Medicines website ( for more information if you do not have access to a take-back program. Mantenga este
medicamento en su empaque original, bien cerrado y fuera del alcance de los nifios. Guardelo a temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad (no en el cuarto de bano).Es importante que mantenga todos los medicamentos fuera de la vista y el alcance de los nifios, debido a que muchos envases (tales como los pastilleros de uso
semanal, y aquellos que contienen gotas oftdlmicas, cremas, parches e inhaladores) no son a prueba de nifios pequefios, quienes pueden abrirlos facilmente. Con el fin de protegerlos de una intoxicacion, siempre use tapaderas de seguridad e inmediatamente coloque los medicamentos en un lugar seguro, uno que se encuentre arriba y lejos de su vista
y alcance. medicamentos que ya no son necesarios se deben desechar de una manera apropiada para asegurarse de que las mascotas, los nifios y otras personas no puedan consumirlos. Sin embargo, no debe desechar estos medicamentos por el inodoro. En su lugar, la mejor manera de deshacerse de sus medicamentos es a través de un programa de
devolucién de medicamentos. Hable con su farmacéutico o péngase en contacto con su departamento de basura/reciclaje local para conocer acerca de los programas de devoluciéon de medicamentos de su comunidad. Consulte el sitio web de la Administracién de Medicamentos y Alimentos (FDA), ( para obtener mas informacién de cémo desechar de
forma segura los medicamentos, si no tiene acceso al programa de devoluciéon de medicamentos. Chemical compound This article is about a progestin compound. For the pharmaceutical drug, see megestrol acetate. Pharmaceutical compound MegestrolClinical dataATC codeG0O3ACO05 Identifiers IUPAC name 17-hydroxy-6-methylpregna-4,6-diene-3,20-
dione CAS Number3562-63-8 YPubChem CID1909019090ChemSpider18023 YUNIIEAGLD1M70MChEBICHEBI:6722 NCompTox Dashboard (EPA)DTXSID001009330 ECHA InfoCard100.020.571 Chemical and physical dataFormulaC22H3003Molar mass342.479 g-mol—13D model (JSmol)Interactive image SMILES O=C4\C=C3\C(=C/[C@@H]1[C@H]
(CCICEEI2([C@EI0)(C(=0)C)CCI[C@E@H]12)C)[C@@]3(C)CC4)C InChl InChI=1S/C22H3003/c1-13-11-16-17(20(3)8-5-15(24)12-19(13)20)6-9-21(4)18(16)7-10-22(21,25)14(2)23/h11-12,16-18,25H,5-10H2,1-4H3/t16-,17+4+,18+,20-,21+,22+/m1/s1 YKey:VXIMPSPISRVBPZ-NWUMP]BXSA-N Y NY (what is this?) (verify) Megestrol (INNTooltip
International Nonproprietary Name, BANTooltip British Approved Name) is a progestin of the 17a-hydroxyprogesterone group which was, until recently, never marketed or used clinically.[1][2] It is now used for treatments of disease-related weight loss, endometrial cancer, and breast cancer.[3] Its acylated derivative megestrol acetate is also a
progestogen, which, in contrast to megestrol itself, has been extensively used as a pharmaceutical drug.[1][2] As of June 2023, megestrol is being used to treat significant weight loss in HIV/AIDS patients, and as a palliative treatment of endometrial and breast cancers. It can be administered in both tablet and oral suspension forms, with dosages
ranging from 100 mg/day to 1600 mg/day depending on the condition being treated.[3] Megestrol synthesis:[4] U.S. patent 2,891,079 Megestrol acetate Medroxyprogesterone Medroxyprogesterone acetate ™~ a b Macdonald F (1997). Dictionary of Pharmacological Agents. CRC Press. p. 1267. ISBN 978-0-412-46630-4. Retrieved 12 May 2012. ~ a b
Index Nominum 2000: International Drug Directory. Taylor & Francis US. 2000. p. 641. ISBN 978-3-88763-075-1. Retrieved 28 May 2012. ©~ a b Manikkuttiyil C, Nguyen H (2024). "Megestrol". StatPearls. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing. PMID 32644631. Retrieved 2024-04-25. ©~ Ringold H]J, Ruelas JP, Batres E, Djerassi C (1959).
"Steroids. CXVIII.16-Methyl Derivatives of 17a-Hydroxyprogesterone and of Reichstein's Substance "S"". Journal of the American Chemical Society. 81 (14): 3712-3716. Bibcode:1959JAChS..81.3712R. d0i:10.1021/ja01523a055. This article about a steroid is a stub. You can help Wikipedia by expanding it.vte This drug article relating to the genito-
urinary system is a stub. You can help Wikipedia by expanding it.vte Retrieved from " 2Chemical compound Pharmaceutical compound 19-NorprogesteroneClinical dataOther names10-Norprogesterone; 19-Norpregn-4-ene-3,20-dione; 17B-Acetylestr-4-en-3-oneRoutes ofadministrationParenteralDrug classProgestin; Progestogen;
Mineralocorticoidldentifiers IUPAC name (8R,9S,10R,13S,14S,17S)-17-acetyl-13-methyl-2,6,7,8,9,10,11,12,14,15,16,17-dodecahydro-1H-cyclopenta[alphenanthren-3-one CAS Number472-54-8PubChem CID228864ChemSpider199224UNII1A5185976GCompTox Dashboard (EPA)DTXSID40197064 Chemical and physical dataFormulaC20H2802Molar
mass300.442 g-mol—13D model (JSmol)Interactive imageMelting point144 to 145 °C (291 to 293 °F) SMILES O0=C4\C=C2/[C@@HI([C@H]1CC[C@@]3([C@@H](C(=0)C)CC[C@H]3[C@@H]1CC2)C)CC4 InChI InChI=1S/C20H2802/c1-12(21)18-7-8-19-17-5-3-13-11-14(22)4-6-15(13)16(17)9-10-20(18,19)2/h11,15-19H,3-10H2,1-2H3/t15-
,164+,17+,18+,19-,204+/m0/s1Key: NVUUMOOKVFONOM-GPBSYSOESA-N 19-Norprogesterone, also known as 19-norpregn-4-ene-3,20-dione, is a steroidal progestin and close analogue of the sex hormone progesterone, lacking only the C19 methyl group of that molecule. It was first synthesized in 1944 in the form of a mixture that also included
unnatural stereoisomers (probably C14 (B) and C17 (a)) of progesterone, and this mixture was found to be at least equivalent to progesterone in terms of progestogenic activity.[1][2][3][4] Subsequent investigations revealed that 17-isoprogesterone and 14-iso-17-isoprogesterone are devoid of progestogenic activity.[3][4] 19-Norprogesterone was
resynthesized in 1951 with an improved method,[3] and was confirmed to be the component of the mixture synthesized in 1944 that was responsible for its progestogenic activity.[3] In 1953, a paper was published showing that 19-norprogesterone possessed 4- to 8-fold the activity of progesterone in the Clauberg assay in rabbits,[5] and at the time of
this discovery, 19-norprogesterone was the most potent progestogen known.[6][7] Similarly to progesterone, 19-norprogesterone is a potent progestogen and possesses high affinity for the mineralocorticoid receptor (MR).[8] However, unlike progesterone, which is an antagonist of the MR, 19-norprogesterone acts as a partial agonist of the MR and
produces mineralocorticoid effects such as sodium retention, polydipsia, and hypertension in animals.[8] Like progesterone, 19-norprogesterone is very active as a progestogen parenterally but is only minimally active orally.[8] A SARTooltip structure-activity relationship study found that 19-norprogesterone had 47% of the affinity of aldosterone for
the rat MR and that 17a-hydroxylation (17a-hydroxy-19-norprogesterone, or gestronol) decreased it to 13%.[8] The addition of 6-methylation with formation of a double bond at this position (nomegestrol) further decreased the MR affinity to 1.2% of that of aldosterone, and subsequent acetylation of the 17a-hydroxy group (nomegestrol acetate) nearly
abolished it (0.23%).[8] The discovery of the retained and potentiated progestogenic activity of 19-norsteroids like 19-norprogesterone resulted in the synthesis of norethisterone, and in turn, the introduction of the first hormonal contraceptives.[6][7] It was reasoned that since ethisterone (17a-ethinyltestosterone) is orally active, and since 19-
norprogesterone is a very potent progestin parenterally, that 17a-ethynyl-19-nortestosterone (known now as norethisterone or norethindrone) might be a potent, orally active progestin, and indeed, this was found to be the case.[6] See also: List of progestogens 19-Norprogesterone is the parent compound of a group of medically used progestins,
which includes the following:[9][10][11] 17a-Hydroxy-19-norprogesterone (gestronol) Gestonorone caproate (17a-hydroxy-19-norprogesterone hexanoate) Nomegestrol acetate (6-methyl-17a-hydroxy-66-19-norprogesterone acetate) Norgestomet (11B-methyl-17a-hydroxy-19-norprogesterone acetate) (veterinary) Segesterone acetate (nestorone) (16-
methylene-17a-hydroxy-19-norprogesterone acetate) 17a-Methyl-19-norprogesterone (H-3510) Demegestone (17a-methyl-69-19-norprogesterone) Promegestone (17a,21-dimethyl-69-19-norprogesterone) Trimegestone (21(S)-hydroxy-17a,21-dimethyl-69-19-norprogesterone) In addition, the testosterone analogue of 19-norprogesterone, 19-
nortestosterone (also known as nandrolone), is an anabolic-androgenic steroid (AAS) and progestogen, and is the parent compound of a large group of AAS and progestins that includes norethisterone. 17a-Methylprogesterone ~ Ehrenstein M (1944). "Investigations on Steroids. VIII. Lower Homologs of Hormones of the Pregnane Series: 10-Nor-11-
Desoxy-Corticosterone Acetate and 10-Norprogesteronel”. The Journal of Organic Chemistry. 09 (5): 435-456. d0i:10.1021/jo01187a009. ISSN 0022-3263. ™ Allen WM, Ehrenstein M (September 1944). "0-Nor-Progesterone, A Physiologically Active Lower Homolog of Progesterone". Science. 100 (2594): 251-252. Bibcode:1944Sci...100..251A.
doi:10.1126/science.100.2594.251. PMID 17738394. ™ a b ¢ d Miramontes L, Rosenkranz G, Djerassi C (1951). "Steroids. XXii. The Synthesis of 19-Norprogesterone". Journal of the American Chemical Society. 73 (7): 3540-3541. doi:10.1021/ja01151a547. ISSN 0002-7863. ~ a b Djerassi C, Miramontes L, Rosenkranz G (1953). "Steroids. XLVIII. 119-
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en forma de comprimido, suspensién (liquida) y suspension concentrada (Megace ES) que se toma por via oral. La dosis y el programa dependen de la forma que esté tomando y de lo que se esté usando para tratarla. Tome el megestrol aproximadamente a la misma hora todos los dias.Almacenamiento y manipulaciénGuarde este medicamento a
temperatura ambiente, en su envase original. Si prefiere usar un pastillero, puede consultar al farmacéutico que le provee los medicamentos oncoldgicos. Preguntele al equipo de oncologia dénde debe devolver el medicamento no utilizado para desecharlo. No debe desecharlo por el inodoro ni tirarlo a la basura.;Dénde puedo conseguir este
medicamento?Segun su cobertura de medicamentos recetados, este medicamento puede estar disponible en una farmacia de venta minorista o a través de una farmacia de especialidades. El equipo de oncologia trabajard con su plan de medicamentos prescritos para identificar una farmacia de especialidades de la red para la distribucién de este
medicamento a través de su farmacia local o a través de una farmacia de especialidades de pedido por correo.Informacién del seguroEste medicamento puede estar cubierto por su plan de medicamentos con prescripcién. Las personas sin cobertura de medicamentos prescritos que rednan ciertos requisitos pueden tener asistencia para el paciente. El
equipo de atencién médica puede ayudarlo a tener acceso a estos recursos, si estan disponibles.Posibles efectos secundarios del megestrolPuede hacer diversas cosas para controlar los efectos secundarios del megestrol. Hable con el equipo de atencién médica acerca de estas recomendaciones. Ellos pueden ayudarlo a decidir qué es lo que
funcionara mejor para usted. Estos son algunos de los efectos secundarios més frecuentes o importantes:Retencion de liquidosLa inflamaciéon de las manos, los pies y los tobillos debido a la retenciéon de liquidos es un efecto secundario frecuente, pero no perjudicial. Levantar los pies puede ayudar a disminuir la hinchazén en los pies y los tobillos.
Evite la ropa incomoda o ajustada que pueda dificultar el drenaje del liquido de las manos, los pies y los tobillos.Aumento de pesoEl aumento de peso como resultado del aumento de la ingesta de alimentos es un efecto secundario frecuente del acetato de megestrol, por lo que a veces se utiliza para tratar la caquexia (pérdida de peso y musculo o
desgaste y anorexia asociados al cancer). Esto puede controlarse mediante cambios en la dieta y ejercicio.Codgulos de sangre y ataque cardiacoEl megestrol puede aumentar el riesgo de coagulos de sangre y ataque cardiaco. Si experimenta sintomas de estos problemas, debe ponerse en contacto con el médico inmediatamente o acudir a una sala de
urgencias. Los sintomas pueden incluir: hinchazén, enrojecimiento o dolor en una extremidad, dolor o presidn en el pecho, dificultad para respirar, dolor en el brazo, la espalda, el cuello o la mandibula y falta de aliento.Sangrado vaginalLas mujeres pueden experimentar sangrado vaginal leve o manchado. Lo mas frecuente es que esto ocurra cuando
se deja de tomar el medicamento. Sin embargo, las mujeres que ya estan en periodo posmenopdausico en el momento en que comienzan a tomar acetato de megestrol deben reportar cualquier sangrado vaginal a su oncélogo, médico de cabecera o ginecélogo.Pérdida o adelgazamiento del cuero cabelludo y del vello corporal (alopecia)El pelo puede
afinarse, quebrarse o caerse. Por lo general, esto comienza dos o tres semanas después de iniciar el tratamiento. Esta pérdida de cabello puede ser de todo el vello corporal, incluido el vello pubico, las axilas, las piernas/brazos, las pestafias y los vellos de la nariz. El uso de bufandas, pelucas, sombreros y cabellos postizos puede ayudar. Por lo
general, el cabello vuelve a crecer poco después de finalizar el tratamiento. Recuerde que el cabello ayuda a mantener el calor en épocas de clima frio, por lo que es particularmente importante que use un sombrero cuando las temperaturas sean bajas o para protegerse del solSofocos y sudoracionHay algunas cosas que puede hacer para aliviar los
sofocos. Se ha demostrado que varios medicamentos alivian los sintomas, incluida la clonidina (un medicamento para la presion arterial), dosis bajas de ciertos antidepresivos (como venlafaxina y fluoxetina) y la gabapentina. Hable con el equipo de atencién médica sobre estos medicamentos recetados para determinar si son adecuados para usted.Las
recomendaciones no médicas incluyen:Manténgase bien hidratado con ocho vasos de agua al dia.Beba agua helada o aplique una bolsa de hielo al inicio de un sofoco.Use algodoén o telas livianas y que permitan una buena ventilacién y vistase con varias capas para desabrigarse segun sea necesario.Haga ejercicio regularmente.Trate de practicar
meditacion o ejercicios de relajacién para manejar el estrés, que puede ser un desencadenante.Evite los factores desencadenantes como las habitaciones calientes, los alimentos picantes, las bebidas con cafeina y el alcohol.DiarreaSu equipo de atencion oncolégica puede recomendar medicamentos para aliviar la diarrea. Ademas, trate de comer
alimentos suaves y bajos en fibra, como arroz blanco y pollo hervido u horneado. Evite las frutas crudas, verduras, panes integrales, cereales y semillas. La fibra soluble se encuentra en algunos alimentos y absorbe liquidos, lo que puede ayudar a aliviar la diarrea. Los alimentos ricos en fibra soluble incluyen: puré de manzana, platanos (maduros),
fruta enlatada, secciones de naranja, papas hervidas, arroz blanco, productos hechos con harina blanca, avena, crema de arroz, crema de trigo y farina. Beba entre 8 y 10 vasos de liquido sin alcohol y sin cafeina al dia para evitar la deshidratacion.Dolor de cabezaSu proveedor de atenciéon médica puede recomendar medicamentos y otras estrategias
para ayudar a aliviar el dolor.Otros efectos secundariosAlgunas personas pueden experimentar nauseas. Esto normalmente se resuelve después de las primeras semanas de terapia. Algunas personas experimentan acidez estomacal o gases. Consulte al equipo de atencidén si esto le resulta molesto.Es posible que experimente cambios de humor. Estos
pueden incluir cambios de humor, ansiedad, inquietud o problemas para dormir.Si tiene diabetes, el nivel de aztcar en la sangre puede ser mas alto de lo normal mientras esté tomando este medicamento. Es posible que necesite controlar el nivel de azicar en la sangre mas minuciosamente.Si desarrolla sarpullido, notifique al equipo de atencién
médica, ya que esto puede ser una sefial de reacciéon al medicamento.Problemas sexuales y para la reproducciénEste medicamento puede disminuir el interés en el sexo. En los hombres puede causar disfuncién eréctil. Las mujeres pueden experimentar sequedad vaginal.La exposicién del feto a este medicamento podria causar anomalias congénitas,
por lo que no debe quedar embarazada ni engendrar un hijo mientras reciba este medicamento. Es necesario utilizar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento, incluso si el ciclo menstrual se detiene o si cree que no esta produciendo espermatozoides. Es posible que desee considerar la conservacion de espermatozoides u 6vulos si desea
tener un hijo en el futuro. Analice estas opciones con el equipo de oncologia. No debe amamantar mientras tome este medicamento. Mantenga este medicamento en su empaque original, bien cerrado y fuera del alcance de los nifios. Guardelo a temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad (no en el cuarto de bano).Es importante que
mantenga todos los medicamentos fuera de la vista y el alcance de los nifios, debido a que muchos envases (tales como los pastilleros de uso semanal, y aquellos que contienen gotas oftdlmicas, cremas, parches e inhaladores) no son a prueba de nifios pequefios, quienes pueden abrirlos facilmente. Con el fin de protegerlos de una intoxicacién, siempre
use tapaderas de seguridad e inmediatamente coloque los medicamentos en un lugar seguro, uno que se encuentre arriba y lejos de su vista y alcance. medicamentos que ya no son necesarios se deben desechar de una manera apropiada para asegurarse de que las mascotas, los nifios y otras personas no puedan consumirlos. Sin embargo, no debe
desechar estos medicamentos por el inodoro. En su lugar, la mejor manera de deshacerse de sus medicamentos es a través de un programa de devolucion de medicamentos. Hable con su farmacéutico o péongase en contacto con su departamento de basura/reciclaje local para conocer acerca de los programas de devoluciéon de medicamentos de su
comunidad. Consulte el sitio web de la Administraciéon de Medicamentos y Alimentos (FDA), ( para obtener mas informacién de cémo desechar de forma segura los medicamentos, si no tiene acceso al programa de devolucion de medicamentos. En Espafia existen comercializadas formas orales de megestrol (comprimidos, suspension y sobres). a dosis
adecuada de megestrol puede ser diferente para cada paciente. A continuacion se indican las dosis mas frecuentemente recomendadas, pero si su médico le ha indicado otra dosis, no la cambie sin consultar con él. Dosis usual oral en adultos: En el tratamiento del cancer: 160 a 320 mg una vez al dia. En situaciones de anorexia las dosis utilizadas son
muy variadas. Se recomienda de 400 a 800 mg al dia, preferentemente en una sola dosis al dia y tomarla con el estdmago vacio, es decir, espaciarlo de las comidas al menos una hora antes o dos horas después de comer. En caso de alergia al megestrolo a alguno de los componentes del preparado (consulte los excipientes). Si siente algtn tipo de
reaccién alérgica deje de tomar este medicamento y avise a su médico o farmacéutico inmediatamente. Debe seguir cuidadosamente las instrucciones de su médico sobre qué dosis tomar del medicamento y cdmo tomarlo. Si se le olvida tomar una dosis tomela tan pronto como sea posible y vuelva a la pauta habitual. Pero si falta poco tiempo para la
proxima dosis no la duplique y contintde tomando el medicamento como se le habia indicado. Mientras tome este medicamento debe realizar visitas peridédicas a su médico para controlar la evolucién del tratamiento y la posible aparicién de efectos adversos. El tratamiento debe suspenderse en el caso en que experimente algin episodio de
tromboembolismo (obstruccion de un vaso sanguineo), después de haberlo notificado al médico. El megestrol debe administrarse con especial precauciéon en pacientes que hayan tenido anteriormente tromboflebitis. Puede producir exacerbaciones de diabetes persistentes y sindrome de Cushing. El megestrol puede producir dafios en el feto si se
queda embarazada mientras esta en tratamiento con este medicamento, consulte a su médico acerca de las medidas a tomar si puede quedarse embarazada. Informe a su médico, farmacéutico o dentista de que esta tomando este medicamento. Si los sintomas no mejoran o empeoran avise a su médico. Existen firmacos que pueden interaccionar con
el megestrol, como la aminoglutetimida (farmaco para tratar algunos tipo de tumores). Informe a su médico o farmacéutico de cualquier otro medicamento que reciba incluso de los adquiridos sin receta o plantas medicinales. El megestrol puede producir: erupciones cutdneas, picor, nduseas y aumento de peso. Raramente puede producir: caida de
pelo, hemorragia vaginal y tromboflebitis. Si experimenta tromboflebitis (inflamacion de las venas generalmente acompafada de trombos) avise a su médico lo antes posible quien seguramente le indicard que suspenda el tratamiento. Este medicamento puede producir otros efectos adversos, informe a su médico si advierte algo anormal. ;Qué es la
droga Megestrol? ¢Para qué sirve el megestrol? El megestrol es un firmaco que se utiliza en el tratamiento del cancer de mama y el cancer de endometrio. Este medicamento contiene la hormona artificial progesterona. La progesterona es la hormona sexual femenina que regula el ciclo menstrual y mantiene el embarazo. Este medicamento también
se puede usar para ayudar a aumentar el apetito y el peso corporal en personas con VIH / SIDA (PVVS). Un aumento del apetito puede afectar la salud y las capacidades fisicas de las PVVS para que puedan realizar actividades como otras personas normales. Magestrol es una droga fuerte, por lo que no debe usarse sin cuidado. Mientras usa este
medicamento, los médicos y enfermeras lo vigilaran de cerca para controlar su eficacia. Los médicos pueden recetar este medicamento solo o en combinacién con otros tratamientos, incluida la cirugia y la radiaciéon para detener el crecimiento del tumor. Puede haber otras funciones de este medicamento que no se han mencionado. Pregunte
directamente al médico para obtener informacién mas completa. ¢Cémo usar megestrol? El megestrol estd disponible en tabletas y en forma de solucién (liquido). Trague la tableta entera con la ayuda de agua corriente. Evite moler, triturar o triturar el medicamento, ya que esto puede disminuir su eficacia. En cuanto a los medicamentos liquidos,
agitelos primero antes de usarlos. Aseglrese de usar una cuchara medidora que generalmente esta disponible en el paquete, no una cuchara comin de mesa. No use preparaciones medicinales liquidas si el liquido medicinal se ve turbio, ha cambiado de color o tiene particulas. Uselo solo cuando el liquido se vea claro. No se recomienda que aumente
o disminuya la dosis de medicamento sin el conocimiento de su médico. Tomar medicamentos que no se ajustan a las reglas puede aumentar el riesgo de efectos secundarios. Use el medicamento durante el tiempo que determine el médico. Incluso si sus sintomas han mejorado, no interrumpa el tratamiento. Los medicamentos no deben usarse
indistintamente con otras personas. Incluso si la persona tiene los mismos sintomas que usted. Porque, la dosis de medicamentos para cada persona puede variar. Para que recuerde, tome el medicamento a la misma hora todos los dias. También puede hacer un recordatorio en su teléfono celular o computadora portatil si tiene que tomar este
medicamento en un ciclo determinado. Busque atencién médica de inmediato si su afeccién no mejora o sus sintomas continian empeorando. Cuanto antes se trate, mas facil sera el tratamiento. En principio, use cualquier tipo de medicamento segun las indicaciones de su médico o las instrucciones en la etiqueta del empaque del medicamento. No
dude en consultar a un médico si realmente no entiende cémo usarlo. (Cémo ahorrar megestrol? El megestrol es un medicamento que debe almacenarse a temperatura ambiente. Mantener alejado de la luz directa y lugares humedos. No lo guardes en el bafio. No lo congele. Otras marcas de este medicamento pueden tener diferentes reglas de
almacenamiento. Siga las instrucciones de almacenamiento en el paquete del producto o pregunte a su farmacéutico. Mantenga todos los medicamentos fuera del alcance de los nifios y los animales domésticos. No tire los medicamentos por el inodoro ni por el desagiie a menos que se le indique que lo haga. Deseche este producto cuando haya
expirado o cuando ya no sea necesario. Consulte a su farmacéutico o compaiiia local de eliminaciéon de desechos sobre cémo desechar su producto de manera segura. Dosis de megestrol La informacién proporcionada no sustituye al consejo médico. SIEMPRE consulte a su médico o farmacéutico antes de iniciar el tratamiento. ¢Cual es la dosis de
megestrol para adultos? Para tratar el cAncer de mama, la dosis recomendada del farmaco megestrol es de 160 miligramos (mg) por dia. Los medicamentos se pueden administrar en dosis Unicas o divididas. Mientras tanto, para tratar el cancer de endometrio, la dosis del farmaco varia de 40 a 320 mg por dia en dosis divididas. Es probable que cada
persona reciba una dosis diferente. Esto se debe a que la dosis generalmente se ajusta segun la edad del paciente, su estado de salud general y su respuesta al tratamiento. Asegirese de consultar siempre a un médico o farmacéutico antes de tomar cualquier tipo de medicamento. Esto es para asegurarse de que esta tomando el medicamento de
acuerdo con la dosis recomendada. Ademas, use cualquier medicamento de acuerdo con la dosis recomendada. No intente aumentar o disminuir la dosis sin antes consultar con su médico. ¢{Cudl es la dosis de megestrol para nifios? No existe ninguna disposicién sobre la dosis de megestrol para nifos. La dosis de medicamentos para nifios
generalmente se ajusta de acuerdo con su peso, estado de salud y respuesta al tratamiento. Este medicamento puede ser peligroso para los nifios si se usa incorrectamente. Por lo tanto, consulte a su médico o farmacéutico para obtener mds informacion. ¢En qué dosis esta disponible el megestrol? El farmaco megestrol estad disponible como
suspension liquida y en tabletas. Efectos secundarios del megestrol ;Cuales son los efectos secundarios del farmaco megestrol? Algunos de los efectos secundarios que pueden ocurrir cuando esta tomando megestrol son: Nausea Hinchado Diarrea Aumento de la presion arterial Dolor de estdbmago Erupcién cutanea leve El cuerpo se siente débil y
débil. Aunque es muy raro, este medicamento también tiene el potencial de causar efectos secundarios graves que requieren atenciéon médica inmediata. Algunos signos de efectos secundarios graves a los que debe prestar atencién incluyen: Dolor de pecho severo Respiracion superficial y persistente Dificil respirar Hinchazén de la cara, boca y
garganta. Cambio de color de piel Musculos débiles Tener sed todo el tiempo Orinar con frecuencia El cuerpo huele a fruta Tos sangrante El estado de animo cambia significativamente Cambios en el ciclo menstrual Disminucién del deseo sexual. No todo el mundo experimenta este efecto secundario. Puede haber algunos efectos secundarios no
mencionados anteriormente. Si tiene alguna inquietud sobre los efectos secundarios, consulte a un médico o farmacéutico. Advertencias y precauciones sobre el fairmaco megestrol ;Qué se debe saber antes de usar megestrol? Algunas cosas que debe saber y hacer antes de usar los medicamentos megestrol son: Informe a su médico y farmacéutico si
es alérgico al megestrol u otros tipos de medicamentos contra el cancer. Pidale a su médico o farmacéutico la lista de componentes de este medicamento antes de usarlo. Informe a su médico y farmacéutico sobre todos los medicamentos que estd tomando o que tomara con regularidad. Ya sean medicamentos con receta, medicamentos sin receta o
remedios naturales elaborados con ingredientes a base de hierbas. Informe a su médico y farmacéutico si tiene o ha tenido antecedentes de accidente cerebrovascular o trastornos de la coagulacién de la sangre. Informe a su médico y farmacéutico si tiene diabetes y trastornos de las glandulas suprarrenales. Informe a su médico si estd embarazada o
amamantando. Consulte a un médico de inmediato si su afeccién no mejora o empeora. ¢El megestrol es seguro para mujeres embarazadas y lactantes? No existen estudios adecuados sobre los riesgos de usar este medicamento en mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. Siempre consulte a su médico para sopesar los posibles beneficios y
riesgos antes de usar este medicamento. El megestrol es un farmaco que estd incluido en la categoria B de riesgo de embarazo segun la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) de los Estados Unidos, o el equivalente de la Administracion de Alimentos y Medicamentos (BPOM) de Indonesia. Las siguientes referencias a las categorias de
riesgo de embarazo segun la FDA: A = Sin riesgo B = Sin riesgo en varios estudios C = Quizés arriesgado D = hay evidencia positiva de riesgo X = Contraindicado N = Desconocido Mientras tanto, para las madres que amamantan, no hay evidencia clara de si este medicamento dafia al bebé o no. Para evitar diversas posibilidades negativas, no tome
este medicamento descuidadamente o sin el permiso del médico. Interacciones farmacoldgicas de megestrol ;Qué drogas pueden interactuar con el megestrol? Las interacciones medicamentosas pueden cambiar el rendimiento de sus medicamentos o aumentar el riesgo de efectos secundarios graves. No todas las posibles interacciones
medicamentosas se enumeran en este articulo. Mantenga una lista de todos los productos que usa (incluidos los medicamentos recetados / sin receta y los productos herbales) y consulte a su médico o farmacéutico. No empiece, suspenda ni cambie la dosis de ningin medicamento sin la aprobacién de su médico. Varios medicamentos que tienen el
potencial de causar interacciones negativas con el medicamento megestrol son: acetohexamida albiglutida alogliptina aminoglutetimida amobarbital armodafinilo bexaroteno brigatinib butabarbital butalbital canagliflozina carbamazepina clorpropamida colestiramina claritromicina colestipol conivaptan ciclosporina dabrafenib dalfampridina
dapagliflozina darunavir deferasirox divalproex sédico dofetilida dronedarona dulaglutida duvelisib elagolix eritromicina eslicarbazepina etravirina exenatida fedratinib felbamato fostamatinib glimepirida griseofulvina insulina ivosidenib lapatinib lefamulina letermovir metformina nafcilina nateglinida nevirapina nilotinib omacetaxina oxcarbazepina
pentobarbital fenobarbital fenilbutazona fenitoina pramlintida rifabutina rifampicina rifapentina rufinamida Puede haber otras drogas que puedan interactuar con la droga megestrol. Consulte a su médico para obtener mds informacion. ¢Pueden los alimentos o el alcohol interactuar con el megestrol? Ciertos medicamentos no deben usarse con las
comidas o alrededor de las comidas con ciertos alimentos o alimentos porque pueden ocurrir interacciones entre medicamentos. El consumo de alcohol o tabaco con determinadas drogas también puede provocar interacciones. Preguntele a su médico sobre la seguridad del megestrol con alimentos, bebidas, alcohol o tabaco. (Qué condiciones de salud
pueden interactuar con el megestrol? La presencia de otros problemas médicos puede afectar el uso del farmaco megestrol. Asegurese de informar a su médico si tiene otros problemas médicos, especialmente: Diabetes Trastornos de las glandulas suprarrenales Historia de accidente cerebrovascular o coagulos de sangre Sobredosis de megestrol
¢Qué debo hacer en caso de emergencia o sobredosis de megestrol? En caso de emergencia o sobredosis, comuniquese con el proveedor de servicios de emergencia local (119) o inmediatamente al departamento de emergencias del hospital méas cercano. Cuando vaya al hospital, lleve consigo una caja, recipiente o etiqueta de medicamentos para
ayudar al médico con la informacién necesaria. Cuando alguien tiene una sobredosis de megestrol, varios sintomas que pueden surgir son: Presion arterial demasiado baja (hipotensiéon) que hace que la cabeza se sienta mareada. Desmayo Latidos cardiacos rapidos e irregulares Frecuencia cardiaca més lenta de lo normal ¢Qué debo hacer si me olvido
de una dosis de megestrol? Si olvida una dosis de megestrol, tomela tan pronto como se acuerde. Si se acerca la hora de la siguiente dosis, omita la dosis omitida y continde con su horario de dosificacién. No use dosis adicionales para compensar la dosis olvidada. Si contintia omitiendo dosis, considere configurar una alarma o pedirle a un miembro de
la familia que se lo recuerde. Consulte con su médico para discutir los cambios en su horario de dosificaciéon o un nuevo horario para compensar la dosis omitida, si ha omitido demasiadas dosis recientemente. Hola grupo de salud no proporciona asesoramiento, diagndstico o tratamiento médico. Stop paying too much for your prescriptions Thanks for
visiting! GoodRx is not available outside of the United States and therefore, access to the site is blocked. If you are trying to access this site from the United States, please try heading to our homepage or our drug directory. If those pages do not work and you believe you are receiving this message in error, please reach out to support@goodrx.com.



