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Desde el 10 de febrero de 2020, TEN ha dejado de emitir por su canal anterior y ahora pasa a emitir sélo por el nuevo canal, junto con BeMad, Atreseries y Real Madrid TV. Para poder ver TEN hay que seguir los siguientes pasos: Busque TEN en su TDT, avance con el mando hasta el final, porque, a veces, el televisor detecta canales nuevos y los
anade al final de la lista de canales y, a lo mejor, puede ver TEN en su nuevo lugar mas adelante. Si lo encuentra, coléquelo en el 10 del mando para tenerlo mas a mano. Si no encuentra TEN, hay que hacer una resintonizacién del TV: Automatica: De esta forma se asegura que podra ver todos los canales disponibles. Incluido TEN. Una vez realizada
esta sintonizacidn, sélo tiene que ordenar los canales en el orden que prefiera. Manual: De esta manera puede buscar sdlo el canal que le interese sintonizar. En este caso TEN. Para saber el canal por el que emite TEN en su localidad visite la siguiente web, introduzca su cédigo postal y pulse “continta leyendo” al final del texto para poder ver el
canal definitivo (donde estd TEN, en el canal MPE5) en su localidad. Introduzca el nimero del canal definitivo en el buscador manual de frecuencias y podra sintonizar TEN. Si, aun asi, en alguna zona, no se ve TEN (por tanto no se vera ni BeMad, Atreseries, ni Real Madrid TV). Hable con su con su comunidad de vecinos, para que un instalador
autorizado adapte la antena colectiva a los cambios de los canales TDT por el Dividendo Digital. Mas informacién en www.televisiondigital.es o en los teléfonos 910 889 879 y 901 201 004. Cémo sintonizar en tu televisor: Acceda al menu de configuracion de la TV y localice la opcidén de «busqueda automatica de canales» «sintonizacién automatica» o
similares. Si va a sintonizar nuevos canales de la TDT debe seleccionar la antena aérea como fuente y, si da la opcidn, elija la opcion digital. El televisor buscara y sintonizard todos los canales de la TDT. Probablemente la sintonizacion alterara el orden de los canales, por lo que tendra que reordenarlos de nuevo. Aproveche y coloque TEN en el
numero 10, ;dénde si no? ©. ¢Ademds de en la TDT, dénde puedo ver TEN? TEN también puedes disfrutarlo desde las siguientes plataformas de television: MOVISTAR TV: Dial 98 (desde el 23 de agosto de 2023). VODAFONE TV: Dial 165. ORANGE: Dial 89. TELECABLE: Dial 60. MUNDO R-Galicia: Dial 123. EUSKALTEL: Dial 975. VIRGIN TELCON:
Dial 65. AGILE TV: Dial 78. Programas Programacion Sintoniza TEN Contacto Informacién empresarial +7 Crimen/Documental - Reino Unido Entre 1900 y 1970, mas de dos mil personas fueron ahorcadas por asesinato en Reino Unido, aunque muchas mantuvieron su inocencia. La generacién que nunca conoci6 a su familiar sigue sintiendo la
vergiienza. En esta serie llena de intriga, los descendientes emprenden una emotiva misiéon para limpiar el nombre de un familiar ejecutado. Los expertos juridicos reexaminan casos histéricos con técnicas actuales. Revisan los expedientes judiciales para encontrar pruebas inéditas y reconstruyen la escena del crimen con nuevos métodos forenses
para averiguar lo que realmente sucedié. ¢Existe algtn caso de indulto pdstumo o el ejecutado cometié el delito por el que fue condenado? +16 Crimen/Documental - EE.UU. Diferentes historias de mujeres que, por diferentes circunstancias, terminan convirtiéndose en asesinas o que planearon un crimen que no pudieron llevar a cabo. Gregory
House, el mejor médico del hospital, es un hombre antipatico que esta especializado en el diagndstico de enfermedades. Su caracter extravagante, su rebeldia y su honradez con los pacientes y su equipo lo convierten en una persona Unica. Trata de evitar la relacién con los pacientes, porque lo que le interesa por encima de todo es la investigacion de
las enfermedades. Es ademés adicto a los calmantes y a las series de hospitales. Caso Cerrado presenta casos conmovedores con los que podras identificarte, tomar partido y ser testigo de soluciones basadas en la verdad. Conducido por la querida Dra. Ana Maria Polo. Gregory House, el mejor médico del hospital, es un hombre antipatico que esta
especializado en el diagndstico de enfermedades. Su caracter extravagante, su rebeldia y su honradez con los pacientes y su equipo lo convierten en una persona uUnica. Trata de evitar la relacién con los pacientes, porque lo que le interesa por encima de todo es la investigacion de las enfermedades. Es ademas adicto a los calmantes y a las series de
hospitales. Adrian Monk (Tony Shalhoub) es un ex-policia de San Francisco que se hizo famoso por los métodos poco convencionales con los que resolvia los casos més complicados. Pero el asesinato de su esposa le convirtié en un maniaco obsesionado por todo lo que le rodea (gérmenes, alturas, multitudes, espacios cerrados, alimentos...), lo que hizo
que fuera expulsado del cuerpo. Ahora Adrian es un detective privado que necesita ayuda hasta para ordenar el cajén de los calcetines, sencilla tarea que su complicada mente puede convertir en un reto angustioso. Afortunadamente para él, cuenta con la incondicional ayuda de Sharona (Bitty Schram), su enfermera, que es quien le ayuda tanto para
poder enfrentarse a la vida diaria como en los casos que tienen en jaque a la policia. Su ex-jefe, por mucho que le pese, acude a Monk en muchas ocasiones para que aporte una visidon alternativa, ya que sus neurosis le ayudan a desentramar crimenes aparentemente irresolubles desde una perspectiva distinta. Caso Cerrado presenta casos
conmovedores con los que podras identificarte, tomar partido y ser testigo de soluciones basadas en la verdad. Conducido por la querida Dra. Ana Maria Polo. Un grupo de jévenes policias con poca experiencia debe enfrentarse a un gran numero de retos y adecuarse a una realidad muy distinta de la que les hablaron en la Academia. Encabeza este
grupo la perfeccionista Andy McNally, que siempre quiso ser agente. Una nifa de 12 anos, Esmeralda o mejor conocida como “La Gata”, vive en un barrio con una situacién miserable. Uno de sus amigos de la infancia es Pablo, un chaval de 15 afios que tiene una mejor situaciéon econdémica. Siempre la defiende de los ataques que recibe de otras
personas, incluso de dofa Rita; una sefiora que ha criado a Centavito y Esmeralda y que al parecer se aprovecha de ellos. Asesinatos basados en hechos reales de Reino Unido y Estados Unidos que han sucedido cuando las desavenencias de algunas parejas han llegado a limites insospechados. En cada episodio, gracias a numerosos expertos, se
reconstruirdn y analizaradn dichas muertes e historias que estan repletas de detalles y simbolos. Hank es un cirujano de Nueva York que se ve obligado a dejar la ciudad para trabajar como médico a domicilio en un lugar muy exclusivo, ubicado en las afueras de la ciudad. La vida de Hank, un triunfador nato, se desbaraté tras una negligencia médica.
Pero siguiendo los consejos de su hermano termina en Los Hampton, paraje escogido por los millonarios para pasar sus vacaciones de verano, un sitio que a Hank, al principio, le resulta totalmente ajeno. Charlie Crews (Damian Lewis) ha pasado los tltimos doce afos condenado a cadena perpetua por un triple homicidio que no cometié. Durante ese
tiempo, fue perdiendo todo los que tenia; su esposa, sus amigos y sus compafieros policias. Hubiese sido mas fécil que lo condenaran a muerte, ya que debido a su pasado como policia tanto los reclusos como los guardias se ensafiaban con é€l, lo que le hacia pasar més tiempo en el hospital de la prisiéon que en su celda. A partir de ahi, solicit6 pasar el
resto de su condena en una pequeia celda de aislamiento durante 23 horas al dia, una condicién que casi le hace perder la razén, y donde las dudas sobre su culpabilidad comenzaron a acecharle. Pero un dia, Charlie encontro tirado en el patio un libro sobre la filosofia Zen, comenzé a leerlo todos los dias cambiando la perspectiva de su vida y
entendiendo que si ésa era su vida, la viviria en presencia de los demas, por lo que tras dos afos de aislamiento solicité su regreso al pabelléon general. Programa de estilo documental en el que, con la voz en off de la actriz Anna Vocino como hilo conductor, nos presenta a parejas que han cometido o han sido acusados de asesinatos o intento de ello.
Las historias de las personas que han experimentado algun tipo de suceso paranormal, utilizando los testimonios de primera mano, videos caseros y fotos personales. Destination Truth es una serie de aventuras que invita a los espectadores a la busqueda de la verdad por parte de un hombre mientras investiga historias de lo inexplicable en todo el
mundo 'Realidad o montaje' estd configurado para revolucionar la programacién paranormal al investigar las pruebas que los testigos publican en Internet todos los dias. ¢Alguna vez ha visto una foto o un video en linea y se pregunté: '¢Es esto real?' Este es el programa que respondera a esa pregunta. La decoradora Tracy Metro reforma las casas de
los vendedores en apuros. Tracy Metro hara un diagnostico de la vivienda y resolvera los problemas de organizacién, iluminacién o estructura que hacen que una casa no se venda. Un programa con historias de la vida real, al servicio de la familia y que intenta ayudar, orientar y educar en torno a problemas que afectan a miles de familias. Un cuerpo
de élite es el encargado de velar por la seguridad de las autopistas alemanas. Para ello, estos profesionales de élite deberan enfrentarse a robos, extorsiones, fugitivos y todo tipo de delincuentes que huyen de las ciudades. Shawn Spencer parece poseer poderes extraordinarios de observacion gracias a su padre, Henry, quien le ensefié a recordar
hasta el mas minimo detalle. Cuando Shawn es acusado de cometer un crimen, él convence a los policias de ser un psiquico y con la ayuda de su mejor amigo Gus, Shawn comienza a resolver casos ante la mirada escéptica, pero impresionada de la policia. Teresa Chavez, una joven ambiciosa y obsesionada por el dinero. Criada en una familia carifiosa
a la que desprecia, los esfuerzos de sus padres por darle una vida digna son insuficientes. Su deseo es huir de su barrio y aprovechdndose de su belleza, tener una vida de ricos. Por ello aunque su pareja sea Mariano no es sincero lo que siente por él, parece ser que los tinicos sentimientos que desarrolla son los del interés y la ambicién. De los
productores de “Mujeres Asesinas” llega “Killer”. Esta serie se divide en cuatro temas: “Amantes”, “Colegas”, “Familiares” y “Vecinos”. Las reconstrucciones y entrevistas a los familiares de las victimas y a los agentes de policia, que colaboran en las investigaciones, le dan a la narracién un estilo caracteristico que finaliza siempre con la justicia para
la victima. Casos nunca vistos, algunos ya conocidos pero con nuevos hechos y pistas presentadas de tal manera que hardn que los espectadores sean atrapados por el misterio. Esta serie de crimenes reales investiga los impactantes casos de personas asesinadas por sus allegados. Desde parejas y amigos hasta compaiferos de trabajo y familiares,
cada episodio cuenta una historia tinica de una relacién que se volvié mortal. Se mostrara todo sobre las investigaciones y las inquietantes razones que hay detrds de estos asesinatos, desde los celos y la codicia, hasta la venganza, el odio y el amor no correspondido. Para la mayoria de las personas, el patio trasero y los patios traseros de su vecindario
son refugios seguros, lugares donde los nifios pueden jugar y las familias y amigos pueden reunirse. Pero a veces hay algo siniestro al acecho debajo de los setos. Para la mayoria de las personas, el patio trasero y los patios traseros de su vecindario son refugios seguros, lugares donde los nifios pueden jugar y las familias y amigos pueden reunirse.
Pero a veces hay algo siniestro al acecho debajo de los setos. Para la mayoria de las personas, el patio trasero y los patios traseros de su vecindario son refugios seguros, lugares donde los niflos pueden jugar y las familias y amigos pueden reunirse. Pero a veces hay algo siniestro al acecho debajo de los setos. Ivan Villagémez, un muchacho sencillo y
trabajador regresa a México después de 11 afios en Estados Unidos por haber sido victima de un engafio, el supuesto asesinato de un pandillero. Regresa a sus origenes para hacer justicia por la muerte de su madre, buscar a su hijo y sin quererlo, enamorarse. La fuerza del destino pondra las cosas en su sitio, 1o unira a Lucia y tendran que
enfrentarse al pasado superando con entereza todos los obstaculos. Juntos descubriran el verdadero valor de la amistad, lealtad y el compromiso, para finalmente encontrar el amor. Policias, fiscales y feligreses revelan historias aterradoras de hombres devotos de Dios que cometieron el dltimo pecado: el asesinato. ¢Qué ocurre cuando los curas
abusan de la confianza y del poder que les da su profesién con fines malvados?. La cirujana Addison Montgomery decide formar parte del Oceanside Wellness Group, una exitosa cooperativa médica fundada por sus amigos de la facultad, Naomi y Jackson, ahora divorciados. En la clinica conoce a mucha gente y aunque su vida personal es un caos,
sabe que abandonar el hospital de Seattle es la mejor decision profesional que puede tomar. "Hermanos Asesinos" profundiza en las inquietantes historias reales de algunos de los hermanos mdas mortiferos de todos los tiempos. Con entrevistas exclusivas y relatos de primera mano, la serie explora las mentes, la educacion y las motivaciones de los
miembros de la familia que se vieron obligados a matar. Cada episodio de una hora describe un grupo diferente de hermanos y los crimenes brutales que cometieron, ofreciendo una idea de su vinculo asesino y lo que los llevé por el camino del asesinato. Rapido y dramatico, cada episodio de una hora de #Hashtag Asesinato destaca la verdadera
historia de un impactante homicidio cuyos origenes se remontan a la actividad en linea. Ya sea que se trate de la historia de un asesino a sangre fria que acecha a su préxima victima a través del ciberespacio, o de una sérdida aventura en linea que se convierte en un ataque de celos, cada semana los espectadores viviran un viaje salvaje de giros y
vueltas a medida que los detectives y los miembros de la familia descubren las "migajas de pan digitales" dejadas por la victima y el asesino, y usar evidencia de la web para rastrear al perpetrador y encerrarlo de por vida. Combinando cinematografia atmosférica con graficos elegantes adaptados de las huellas digitales de la vida real de los
personajes principales, #Hashtag Asesinato demuestra cémo incluso los tuits, publicaciones y actualizaciones de estado mas inocuos pueden tener consecuencias mortales en el mundo real. El amor puede ser intoxicante, pero esta escalofriante serie de crimenes reales muestra que, a veces, puede ser simplemente téxico. Amor Téxico (Murder for My
Man) presenta historias impactantes sobre cémo el deseo de complacer a un hombre puede llevar a una mujer a cometer crimenes atroces. Examinando tanto nuevos crimenes como casos explosivos con nueva evidencia, los giros y vueltas de cada apasionante historia se revelan a través de entrevistas en primera persona con las personas mas
cercanas a los hechos, incluidos familiares e investigadores. Cada episodio también contiene ideas fascinantes de psicélogos y psiquiatras, que ofrecen opiniones sobre las acciones y motivaciones de cada mujer. Esto, a su vez, permite a los espectadores entrar en la mente de los asesinos para comprender como se influenciaron tan facilmente, y tal
vez incluso preguntar hasta donde estarian dispuestos a llegar por amor. Justicia por cualquier medio es una apasionante serie de investigaciéon que sumerge a los espectadores en increibles historias reales de hombres y mujeres valientes que, después de sufrir una pérdida inimaginable, hicieron todo lo posible para enfrentarse a los malos. De ritmo
rapido e intensamente personal, cada episodio cuidadosamente elaborado combina entrevistas intimas y ricas recreaciones. Desde amas de casa, maestros y padres hasta periodistas y policias, los héroes de la serie provienen de todos los a&mbitos de la vida. Sin embargo, todos comparten un rasgo comun: la voluntad de arriesgar sus vidas para
resolver misterios mortales, rastrear criminales aterradores y superar obstaculos increibles para que se haga justicia. Neal Caffrey un ladrén de obras de arte que tras ser capturado y pasar por prisiéon durante bastante tiempo, se fuga para buscar a su pareja Kate. El delincuente vuelve a ser atrapado por el jefe de la unidad de crimenes de Nueva
York, Peter Burke, que lo habia perseguido muchos afios. En lugar de devolverlo a la céarcel, le propone un trato: usar esa inteligencia y experiencia delictiva para detener a otros peligrosos criminales a cambio de su libertad. Compuesto por un verdadero maestro de la limpieza, carpintero y constructor, un equipo de tres expertos ayuda a los
propietarios de casas sucias y desordenadas a recuperar su espacio y amar su hogar nuevamente. Los casos méas impactantes de mujeres acusadas de asesinato. Cuando la pasion se encuentra con la ira, el resultado es mortal. Ya sea la venganza por un marido infiel, la promesa de una alta suma de seguro o el fin de afios de abuso, los motivos son tan
variados como las propias mujeres. Muertes sospechosas que llevan a la incognita de cdmo se produjeron. {Fue un accidente, un suicidio o un asesinato? El espectador acomparfia a las fuerzas policiales y a los familiares en la bisqueda de la respuesta a esta pregunta. El andlisis de la escena del crimen, el entorno de la victima y el pasado sera crucial
para resolver la investigacién. Cuando las sospechas surgen los secretos se destapan. De la traiciéon nacen las preguntas que se resuelven de la mano de Carmen Munoz. Un debate en el que la bisqueda de las respuestas revela la verdadera historia detras del secreto. Ampika Pickston, Dawn Ward, Lauren Simon, Leanne Brown, Magali Gorré y Tanya
Bardsley nos relatan sus lujosas aventuras. A lo largo de la serie conoceremos a estos increibles personajes que pertenecen al extremo mundo de los ricos y famosos residentes de Cheshire, la vida se mueve rapido y cada dia tiene sus dramas, lo que garantiza que cada episodio estara lleno de accién y entretenimiento. Todo ello con el magnifico telén
de fondo de las ostentosas casas y los exclusivos lugares en los que viven estas mujeres. La riqueza y sus amistades nos ayudaran a adentrarnos en los eventos de élite y en las fabulosas ocasiones sociales que marcan las extraordinarias vidas de todas ellas. Los hermanos Jonathan y Drew Scott, expertos en construccién y venta de inmuebles, se
comprometen a ayudar a las parejas a encontrar, comprar y transformar una casa de segunda mano en la casa de sus suefios. Médicos, enfermeras, profesionales sanitarios..., ¢qué sucede cuando las manos que deberian curar se utilizan para hacer dafio?. Esta serie, presentada por el renombrado cirujano plastico Dr. Terry Dubrow (‘Chapuzas
estéticas’), relata desgarradoras historias de pacientes que estuvieron en peligro por un uso perverso de la profesion por parte del personal médico. Increibles casos contados a través de los ojos de las victimas, las familias, los colegas y las fuerzas del orden. Cada fascinante episodio revela como estos siniestros profesionales de la medicina se
aprovecharon de su posicién para herir, hacer enfermar o matar a sus pacientes. La serie indaga en los oscuros motivos de los autores, a la vez que realiza una crénica de cémo las autoridades pudieron acabar finalmente con su mala praxis. Una serie de casos reales de asesinato con algo en comun: el asesino era alguien del trabajo. Diferentes
historias de mujeres que, por diferentes circunstancias, terminan convirtiéndose en asesinas o que planearon un crimen que no pudieron llevar a cabo. ;Cuales son las sefiales de que alguien es un asesino en serie en potencia? Parecen normales, pero buceando en su mente se pueden encontrar momentos clave que revelen cuando comenzaron su
mortifero viaje, como experiencias siniestras en la infancia, obstaculos en la edad adulta, narcisismo o falta de empatia. Esta serie examina los factores que desencadenan su comportamiento psicépata mediante la investigacion forense de sus vidas, por qué hacen lo que hacen y cdmo se les podria haber detectado antes de actuar si se hubieran
conocido las senales. Criminodlogos, psicdlogos, periodistas y detectives se retinen para mostrar cuales son exactamente estas sefiales y analizan el escalofriante comportamiento de estos asesinos que han matado una y otra vez. Programa de crimenes con reconstrucciones y entrevistas a familiares de las victimas y a los agentes de policia, que
colaboran en las investigaciones, y que le dan a la narracién un estilo caracteristico que finaliza siempre con la justicia para la victima. Seis parejas intercambian entre si sus casas para que estas sean completamente redecoradas. El programa, conducido por Johanna Griggs, cuenta con un experto en interiorismo que guiara a las familias en las
diferentes etapas. Serie que narra algunos de los crimenes mas espantosos e inesperados que han ocurrido en comunidades confiadas. Secuestros, violaciones y asesinatos son algunos de los delitos que repasa la produccion. El programa recoge alguno de los crimenes mas horribles llevados a cabo durante los periodos vacacionales. Para la mayoria,
las vacaciones son momentos de reunir a la familia y crear recuerdos alegres. Sin embargo, para otros, son momentos en los que la ira se dispara. En determinadas escenas del crimen, es de vital importancia centrarse en las pistas que reflejan el modo en el que el asesino cometi6 sus delitos. Las pruebas fisicas pueden desaparecer con el tiempo,
pero es imposible eliminar un rastro conductual. Entre 1900 y 1970, méas de dos mil personas fueron ahorcadas por asesinato en Reino Unido, aunque muchas mantuvieron su inocencia. La generaciéon que nunca conocié a su familiar sigue sintiendo la vergiienza. En esta serie llena de intriga, los descendientes emprenden una emotiva mision para
limpiar el nombre de un familiar ejecutado. Los expertos juridicos reexaminan casos historicos con técnicas actuales. Revisan los expedientes judiciales para encontrar pruebas inéditas y reconstruyen la escena del crimen con nuevos métodos forenses para averiguar lo que realmente sucedié. ¢Existe algun caso de indulto péstumo o el ejecutado
cometio el delito por el que fue condenado? Lo que un dia fueron gloriosas propiedades hoy son polvo y ruinas. Pero nada se antepone ante el suefio de algunos de crear un nuevo hogar, por eso estas valientes familias dedicaran todo su tiempo, dinero e incluso su alma en la reforma de antiguas propiedades. Se supone que las bodas marcan el
comienzo de un nuevo capitulo lleno de amor, esperanza y posibilidades. Pero, para estos recién casados, la promesa de amarse hasta que la muerte los separe se cumplié mucho antes de lo que esperaban. Programas Programacién Sintoniza TEN Contacto Informaciéon empresarial
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